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Prefacio

O trabalho de investigagdo que agora se publica constitui o produto final do projecto A
Populagao Portuguesa. Das grandes constantes estruturais a renovagao do
sistema demografico, dirigido pela professora doutora Teresa Rodrigues, investigadora coor-
denadora do CEPESE, apresentado d Fundagdo para a Ciéncia e a Tecnologia em 2004, e no qual
participaram a professora doutora Maria Jodo Guardado Moreira e a mestre Filipa Henriques.

Resultado directo desta equipa, o presente estudo ¢ também o coroar de trés décadas de docén-
cia e investigagdo desenvolvidas em torno da Historia da Populagdo e da Demografia Historica
na Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade Nova de Lisboa (Manuel Naza-
reth), na Faculdade de Letras da Universidade do Porto (Fernando de Sousa) e na Universidade
do Minho (Norberta Amorim), sobretudo no eixo Lisboa-Porto, que, articuladamente, esteve na
origem de algumas dezenas de teses de mestrado e doutoramento sobre os temas referidos.

Do trabalho conjunto de Manuel Nazareth, o primeiro doutorado portugués em Demografia,
com Fernando de Sousa, o primeiro doutorado portugués em Historia da Populagdo, surgiu uma
politica de sensibilizagdo de jovens licenciados, no sentido de se ultrapassarem os tradicionais estu-
dos ateé entdo efectuados sequndo a metodologia da reconstitui¢do de familias, cruzando-se, para
tal, novos métodos e técnicas de investigagdo da Historia da Populagdo, da Demografia Historica
e da Analise Demogrcifica, d luz de uma problematica renovada, simbolizada pela escola dos
Annales e que teve como expoente maximo em Portugal Vitorino Magalhdes Godinho, de quem
fomos discipulos.

Foi nesses semindrios orientados pelos dois investigadores referidos na Universidade Nova de
Lisboa, sobretudo por Manuel Nazareth, que cresceram muitos dos investigadores mais jovens que
hoje se dedicam aos temas da Historia da Populagdo, da Demografia Historica, da Demografia e
Ecologia Humana e da Andlise Demografica, permitindo-nos apenas mencionar, a titulo exem-
plificativo e exemplar, a professora doutora Teresa Rodrigues, que soube conciliar, de forma invul-
gar, todas estas dreas cientificas, como se pode ver atraves do seu vasto curriculum e do estudo que,
coordenado por si, agora se edita.

Trata-se de um trabalho de sintese sobre @ Historia da Populagao Portuguesa, que
procura tragar as grandes linhas e tendéncias da evolugdo demografica no tempo longo, no qual
se conjugam a andlise critica das fontes com os métodos e técnicas de andlise possiveis, de modo
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a fornecer-nos a caracterizagdo da populagdo portuguesa nos diferentes periodos do nosso passado,
agrupados em duas grandes partes simbolicamente divididas pelo ano de 1801, o qual, ndo so
abriu o século XIX, como tentou oferecer-nos o primeiro censo rigoroso da populagdo portuguesa.

Sempre que possivel, o trabalho que agora se publica fornece-nos um quadro inteligivel da
evolugdo da populagdo portuguesa, que vai desde o seu volume e distribui¢do, aos indicadores de
natalidade e fecundidade, @ mortalidade e respectivas crises, @ nupcialidade, familia, rede urbana,
migragdes e mobilidade da populagdo, abordando no findl a questdo da transi¢do demografica e
o envelhecimento da populagdo — tendo sempre como pano de fundo a realidade europeia, no
dmbito da qual se integra o sistema demogrdfico portugues.

Estamos convencidos, pois, que esta Histéria da Populacdo Portuguesa poderd cons-
tituir uma referéncia fundamental para investigadores de outras dreas cientificas e, nomeada-
mente, para todos aqueles, investigadores nacionais e estrangeiros, que se debrugam sobre a His-
toria de Portugal.

Fernando de Sousa
(Presidente do CEPESE)



Introdugao

A sintese que agora se publica resulta de um projecto esbogado em Julho
de 2004 no ambito das candidaturas a Fundagdo para a Ciéncia e a Tecno-
logia, do Ministério do Ensino Superior e da Investigagao, e que obteve em
2005 a classificagio de Excelente e financiamento com a duragio de dois
anos e meio, que agora terminam!.

A equipa que integra este projecto propOs-se colmatar uma falha que
considera existir em termos de investigagdo. Nao existe em Portugal uma
obra dedicada as dinamicas de populagdo e comportamentos colectivos,
que concilie a perspectiva histérica de longa dura¢ao com a leitura especi-
fica da Demografia Histérica e da Andlise Demografica. Esta situagdo foi ha
muito ultrapassada na maioria dos paises europeus, como provam as publi-
cagoes vindas a lume sobre o tema em Inglaterra, Franca ou Espanha. A nivel
nacional, a falta de sinteses nesta matéria explica a pouca informag¢do que é
dada sobre Portugal em obras mais gerais. Basta folhear sinteses de referén-
cia, de que constitui exemplo a Histoire des Populations de I'Europe, dirigida por
Jean Pierre Bardet e Jacques Dupiquier?, para que se constate como sio
diminutos os dados sobre a realidade portuguesa, reduzida a cinco paginas
do capitulo dedicado a Peninsula Ibérica. E, no entanto, muito trabalho ja
realizado existe, que importa conhecer e divulgar.

Por outro lado, pesem embora as incontornaveis referéncias a quantita-
tivos e tendéncias populacionais, no horizonte editorial do nosso pais falta

1 POCI/DEM/57987/2004: A Populagdo Portuguesa. Das grandes constantes estruturais a
renovagdo do sistema demografico. Investigador Responsavel Prof. Doutora Teresa Rodrigues
(Professora Auxiliar com Agregacdo, Departamento de Estudos Politicos — UNL). Restantes
elementos da equipa: Prof. Doutor Joaquim Manuel Nazareth (Professor Catedrético refor-
mado — UNL); Prof. Doutora Maria Jodo Guardado Moreira (Professora Adjunta — Instituto
Politécnico de Castelo Branco) e a Mestra Filipa Castro Henriques (Assistente Convidada,
Departamento de Estudos Politicos — UNL).

2 3 vols., Paris, PUF, 1999-2002.
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uma publicagdo que apresente as grandes linhas e tendéncias de evolucdo
demografica num tempo longo, e que, sem descurar o rigor cientifico, seja
de facil leitura e, desse modo, possa atingir um publico vasto. Acreditamos
que a Historia da Populagdo Portuguesa funcionara como obra de consulta para
aqueles que, em diferentes areas do saber e para épocas cronologicamente
diferenciadas, necessitam utilizar informac¢des concretas sobre o factor
humano, sem desejarem empreender uma pesquisa especifica.

Assim, a presente histéria da populagdo portuguesa das origens a 2005,
propoe-se cumprir quatro objectivos principais: (a) produzir conheci-
mento num dominio a nosso ver ainda insuficientemente estudado; (b)
contribuir para um melhor conhecimento sobre as grandes tendéncias que
definem a histéria da populagdo de Portugal, numa perspectiva integrada,
que concilie informacido de cardcter quantitativo com a sucessio de con-
junturas politicas, econdmicas e sociais, crengas e ideologias; (c) caracteri-
zar a populacio em termos de comportamento colectivo; (d) identificar
modelos globais de comportamento demografico que cruzem as longas per-
manéncias, identifiquem os tempos e factores de mudanga e destaquem even-
tuais diferencas regionais.

O desafio de partida (uma primeira sintese de facil leitura, embora sal-
vaguardando o rigor cientifico) foi conseguido a custa de opgdes. Algumas
tematicas foram deixadas em aberto, embora estejamos conscientes da sua
relevancia. Citem-se os exemplos das preocupagdes oficiais com a popula-
¢do e toda a parte normativa de que a mesma foi objecto ao longo dos sécu-
los (privilégios de incentivo ao povoamento e colonizagao, leis de emigra-
¢do), doutrinas de pensamento demografico e teorias de identidade, debate
sobre a grelha de analise mais adequada para conseguir dados comparaveis
ao longo dos séculos e das aplicacdes metodologicas que o permitam, e
ainda a questdo das fontes e a avalia¢do da qualidade dos dados. Nao quise-
mos, no entanto, deixar de indicar em cada capitulo, embora sem preten-
sOes exaustivas, bibliografia e fontes documentais que consideramos pode-
rem vir a constituir pistas interessantes para futuros estudos.

Para concretizar 0 nosso objectivo houve que efectuar varias escolhas
metodologicas e definir niveis e fases de execugdo diferenciados. Num pri-
meiro momento realizar uma pesquisa bibliografica sobre o tema, conside-
rando também obras com propositos diversos dos que aqui nos norteiam.
Em segundo lugar efectuar uma recolha critica de fontes impressas e acervos
documentais contemporaneos nas diferentes épocas, com dados passiveis de
leitura demografica (rois de igrejas, tabelides, besteiros do conto). Numa ter-
ceira fase analisar a informagdo recolhida na perspectiva especifica da His-
toria da Populacdo (embora sem enveredar por uma pesquisa propria) e
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sempre que possivel da Demografia Histérica, adaptando em cada caso a
metodologia que nos pareceu mais adequada as caracteristicas dos fontes de
informacdo e as épocas histéricas consideradas. Por tltimo, tentamos elabo-
rar um texto que reflicta a visdo integrada sobre toda a investigagdo ja pro-
duzida, e divulgar os resultados obtidos através de dois tipos de iniciativas:
a apresentacao publica dos principais resultados, cumprida em 30 de Maio
de 2008, no ambito do Semindrio Internacional que decorreu na Faculdade
de Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade Nova de Lisboa, organizado
pelo Centro de Estudos de Populagdao, Economia e Sociedade, de que se ulti-
mam as actas, e esta publicacio.

Contamos na actualidade com um ntmero ja elevado de estudos sobre
as gentes portuguesas, embora geografica e cronologicamente pontuais e
descontinuos. O total de residentes em determinada regido ou época e
ensaios de maior félego, realizados por investigadores com formagdes
diversas, tém um mérito indiscutivel. Restava efectuar uma sintese de toda
a informacdo existente, considerada relevante. Nao obstante, para cumprir
os objectivos tracados confrontamo-nos com dificuldades de varia ordem,
de entre as quais gostariamos de sublinhar: a) a profunda dependéncia rela-
tivamente as fontes existentes e «utilizaveis»; b) a variedade de abordagens
utilizadas em estudos anteriores, que dificulta a comparacido de resultados;
) a necessidade de recorrer a metodologias varidveis e a uma analise cui-
dada e critica da qualidade dos dados; d) o grau de rigor das conclusoes,
ainda que a garantia de rigor das nossas conclusoes aumente a medida que
nos aproximamos da actualidade.

Com efeito, persiste nesta matéria uma situagdo de estreita dependéncia
face as épocas a estudar, locais escolhidos, volume e riqueza da informagio.
Tendo em conta os propositos inicialmente definidos, tivemos de contem-
plar trés perspectivas: aproveitar o que existe, adaptar fontes e documenta-
¢do diversa aos objectivos desejados, criar formas de ultrapassar o siléncio
dos dados. Dai a necessidade de variar a perspectiva de abordagem ao longo
dos capitulos. Ou seja, em cada caso os métodos e técnicas foram escolhi-
dos em funcio do tipo de fontes disponiveis e respectiva riqueza de con-
tetido. Utilizdmos fontes muito indirectas até final de Quinhentos. Registos
paroquiais a partir do século XVI, a que se juntaram listas nominativas e
rois de confessados, dispersos no tempo e no espago. Por fim, cruzdmos
informagbes estatisticas ou séries paroquiais com numeramentos ou recen-
seamentos, o que s6 foi exequivel a partir de Oitocentos e sobretudo do
século XX. O acesso e disponibilidade de fontes passiveis de andlise na
perspectiva demografica podem ser sintetizados através da seguinte pro-
posta de periodizagao:
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Estado da Populagao
1.2 fase  Até 1527-1532 Esporadicas e com pouca informagio
2.2 fase  1527-32a 1801 Sem sequéncia, embora em maior numero
32fase 1801 a 1864 Abundantes, mas de ma qualidade
4.2 fase 1864 a actualidade Publicadas e de qualidade progressivamente melhorada

Movimento da Populagio

1.2 fase  Até ca.1560 Quase inexistentes
2.2 fase ca.1560a 1860 Abundantes, mas de qualidade variavel
32fase 1860 a 1911 De boa qualidade, embora nio publicadas

4.2 fase 1911 a actualidade  Publicadas de qualidade melhorada; inéditas de boa qualidade

Fonte: Mério Leston Bandeira, Demografia e modernidade..., p. 151.

A Historia da Populagdo Portuguesa. Das grandes permanéncias d conquista da moderni-
dade esta dividida em duas partes. A das constantes estruturantes, que se
prolonga em termos cronologicos até 1801, e a dedicada a conquista da
modernidade, que cobre a andlise dos séculos XIX, XX e termina em 2005,
incluindo alguns cendrios prospectivos no horizonte de 202 1. Entendemos
que deste modo se traca a linha de demarcacdo entre uma longa fase de
grande estabilidade em termos de comportamentos colectivos, que clara-
mente contrasta com as mudangas verificadas nos comportamentos colec-
tivos da populacdo portuguesa desde finais do século XIX, embora a ver-
dadeira conquista da modernidade seja tardia no nosso pais e constitua
indiscutivelmente uma realidade da segunda metade do século XX.

Conscientes de que podem existir mais-valias na sistematizacado dos
conhecimentos sobre a histéria da populagao portuguesa, ¢, no entanto,
caracteristica prépria dos autores alguma insatisfagdo face ao que poderia
ter sido realizado e o que € hoje possivel apresentar. Nao obstante, pensa-
mos ter conseguido cumprir parte dos nossos designios iniciais, bem como
o desafio implicito nas razdes alegadas pelos avaliadores da FCT, como jus-
tificativas para o apoio que nos foi dado. E citamos: «to know more and better
about the evolution, structural permanencies and trends of the Portuguese population is someti-
mes crucial to the research of other areas. Furthermore, we think that it will fill in a real lack
of knowledge to foreign researchers. Portugal rarely is mentioned or considered in the evolution
of European population due to the absence of a work like this one. The extent and aim of this
research is something new in the Portuguese scene».

Os resultados que agora se divulgam nao devem ser julgados como um
produto acabado. Antes de mais porque existe ainda um caminho a percor-
rer até ser possivel apresentar informacoes definitivas sobre a matéria, para
o que falta uma aposta na informagdo sobre as potencialidades e desafios
que tornam aliciante a investigacdo sobre as dindmicas demograficas do
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passado, a que ndo ¢ alheio algum retrocesso verificado em termos de for-
macdo a nivel superior. Por outro, hd que enfrentar o siléncio das fontes
documentais, adaptar as técnicas de andlise demografica conhecidas as espe-
cificidades das mesmas, colmatar lacunas e criar ou recriar novas metodo-
logias, diversificando o uso da documentag¢io até hoje tradicionalmente uti-
lizada neste campo de investigacdo. Esta tltima afirmagdo suscita-nos algu-
mas reflexdes adicionais sobre a relagdo entre Histéria e Demografia, bem
como entre a perspectiva propria do historiador e do demografo, afinal
diferentes mas com objectivos comuns, que se tocam e explicam entre si.

A Histdria expoe as actividades de mulheres e homens, jovens e velhos,
sob o ponto de vista material, ético, moral, disciplinado ou nio, intelectual,
espiritual, dos usos, costumes e tradi¢oes e das transformacdes que sofrem
em épocas de crise e de revolucdo, ou com a simples redaccdo de uma lei,
mesmo que casuistica. Encerra multiplas vertentes, pois € das mais ricas e
estruturantes ciéncias da mente humana: a Histéria da religido e das reli-
gides; a Histéria profana que chega ao esoterismo; a Historia natural: a dos
homens e dos demais seres vivos; a Historia da medicina; a do dia-a-dia,
cendrios «do quotidiano» e a Histoéria das histérias: das narrativas popula-
res, das lendas, irrepreensiveis porque sempre Uteis para aferir a cultura de
um povo; da musica, da danga, do teatro...?

Mas a Historia ndo se faz da simples interpretacio de um facto ou da
analise, mesmo que personalizada da vida de um homem e muito menos
da sua acgdo. Para o verdadeiro conhecimento histérico do passado humano
que hoje faz parte da nossa brevissima existéncia (que nela nio é mais que
um grao de areia), hd que recorrer a ciéncias laterais: 3 Arte em todas as suas
vertentes e especialidades, a Economia, Demografia, Arqueologia, Geogra-
fia, Cartografia, Antropologia, Literatura, Linguistica, Semdntica, Toponimia
e Antroponimia... «Ndo se trata, ndo se pode tratar de multiplicar compar-
timentos estanques. Historia econémica, historia social, histéria geografica,
histéria politica, histéria cultural, como economia, sociologia, geografia,
etc., devem interpenetrar-se profundamente e a cada passo, nio perdendo
de vista a totalidade humana, social por esséncia. Talvez designacoes como
economia histérica, sociologia histérica, geografia histérica traduzam bem
0 novo espirito da investigagdo. A Histéria, em suma, mais do que uma dis-
ciplina auténoma, ¢ uma maneira de pensar os problemas dos homens»*.
E, para isso, temos de recorrer aos documentos do passado, a Paleografia e
a reconstituicado de um texto escrito num papiro ou numa simples e usual

3 As consideragoes que se seguem sdo da autoria de Jodo Silva de Sousa.
4  GODINHO, 1971: 179-184.Ver ainda BLOCH, 1961; BEKER, 1965.
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folha de papel, a evolucdo agricola e das suas técnicas, aos avangos e regres-
soes produzidos pelas massas humanas némadas e sedentarias, a evolucdo
do homem no seu aspecto fisico, habil e mental.

A Historia pressupde que se analisem homens e factos, produtores e
produtos, estruturas e conjunturas, sempre cronologicamente ou tendo em
conta que existe um numero diverso de fases evolutivas e temporais. Ao
optar pela andlise da vivéncia do ser humano e do meio em que ele se
move, ¢ nossa prioridade apreendermos globalmente o modo como as
gentes, em épocas diferenciadas, intervieram activamente, e, em simulta-
neo, condicionados por elas mesmas. Uma perspectiva sistémica facilitara,
em nosso entender, um enquadramento amplo e multifacetado, que torna
compreensivel a emergéncia do Homem desde ha cerca de 2 milhoes de
anos na Africa Oriental até h4 500 mil anos, altura provavel da sua entrada
na Peninsula Ibérica®.

A Historia € o resultado do estudo dos Homens: dos que estavam em
permanente movimento, dos que habitavam os centros urbanos, o campo
ou dos das periferias maritimas, povoas piscatorias e comerciais. Aqueles a
quem um estatuto de privilégio beneficiava, francamente, as condi¢des de
vida, e os outros, a quem a lei dificultava a existéncia.

A Historia de herdis tende a ser substituida pela Historia ciéncia®, com
o importante, porque indispensavel, patrocinio de outras areas cientificas.
As varias concepgées tedrico-filoséficas juntou-se a corrente historiografica
francesa conhecida por Escola dos Anndles, pontificada por Marc Bloch’, Fer-
nand Braudel®, Lucien Febvre® e Pierre Vilar!?. O nome da Escola provém do
titulo da revista Annales d'Histoire Economique et Social (1929), hoje Annales. Econo-
mies. Sociétés. Civilisations, em torno da qual o grupo se organizou. Esta corrente
decisiva na evolugdo dos estudos histéricos em toda a Europa surgiu para
superar a historia positivista, direccionada para a pura descricio de factos
isolados, os acontecimentos, chamando a atengdo para suportes como as
estruturas demograficas e outras ja acima referidas, embora ndo exaustiva-
mente, assim como ultrapassar as barreiras que se erguem entre os diferen-
tes sectores especializados da Histéria, de maneira a, assim, resultar uma
Historia global. E de salientar a discussio sobre I'Histoire Social, sources et métho-
des, no Coléquio realizado em 1965 na Escola Normal Superior de Saint-

6

PIDAL, 1947 e 1952; GARCIA, 1950; MARQUES, 1977: 10.
CARVALHO, 1972.
BLOCH, 1931 e 1940.
BRAUDEL, 1958a, 1958b, 1966; 1969 e 1971.
FEBVRE, 1953a, 1953b, 1965.
0 VILAR, 1947, 1962, 1964, 1965.
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-Cloud, em que participaram, entre outros'!, Rolante Mousnier, Albert
Soboul, Ernest Labrousse, Adeline Daumard, Devleeshouwer, Pierre Vilar,
J. Ibarrola, Michel Mollat, posteriormente publicada'?. A Histéria dos Anna-
les encontrou em Portugal dirigentes pioneiros em Magalhies Godinho!?,
Oliveira Marques'* e José Mattoso!®, todos fazendo Escola sobre as mais
recentes normas de compreender e reescrever a Historia.

Neste dmbito, como definir o papel da ciéncia demografica e as suas
ligagbes a histéria da populagdo? Embora a tematica ligada aos problemas
populacionais remonte a Antiguidade, a Demografia como ciéncia surge
muito depois. Para alguns autores o primeiro tratado de demografia cien-
tifica terd sido redigido em 1788 por Moheau, intitulado Investigagdes e Con-
sideragdes sobre a Populagdo de Franga. Nele o autor partia dos factos conhecidos
sobre a evolugdo do numero total de homens para apresentar algumas refle-
x0es tedricas, defendendo, nomeadamente, que o aumento da populacdo
podia ser superior ao permitido pela produtividade do solo, desde que na
industria se encontrassem os meios para suprir essas necessidades huma-
nas. O autor condena os costumes, o luxo e a desigualdade econémica, mas
condena igualmente a pratica de controlo do numero de filhos, sobretudo
entre os grupos mais abastados. Na sua perspectiva, o desenvolvimento
tecnologico podia satisfazer as necessidades alimentares, num cendrio de
crescimento da populagio mundial, sem o risco das sociedades humanas
sofrerem uma ruptura de tipo maltusiano. Porém, o grande salto qualita-
tivo em termos de evolucdo da ciéncia demografica serd dado em 1855,
ano em que Achille Guillard publicou os Elementos de estatistica humana ou
demografia comparada — onde sdo expostos os principios da nova ciéncia, e
confrontados, a partir dos documentos mais auténticos, o estado, os movi-
mentos gerais e os progressos da populagdo nos paises civilizados. No pre-
facio clarifica os objectivos do seu estudo, que coincidem com aqueles que
virdo a constituir alguns dos ramos de especialidade da nova ciéncia. Escre-
via entdo: «A Demografia abrange a historia natural e social da espécie
humana; o conhecimento matematico das populagdes, seus movimentos
gerais e estado fisico; e também o estado intelectual e moral da popula-
¢ao». Vemos assim enumerados os objectos de estudo e preocupagao espe-

11 Vide pp. 45-52; 63-66; 110-119; 127-139; 167-175; 184-189; 204-217; 228-230; 238-241;
252-260; 271-277;293-299; 310-316 e 327-329.

12 Em Franga por Paris, Presses Universitaires de France, 1. trimestre 1967 e cuja tradugdo para
Portugués foi dir. por GODINHO, 1973.

13 GODINHO, 1948, 1955, 1965.

14 MARQUES, 1979, 1978, 1987.

15 MATTOSO, 1985a, 1985b, 1987.
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cificos a Demografia Historica e Ecologia Humana (1.° ponto); da Anélise
Demografica (2.° ponto) e da Demografia Social ou Estudos de Populagido
(3.° e tltimo ponto).

A afirmacdo da nova ciéncia faz-se ao longo das décadas seguintes e tem
subjacentes grandes mudangas, que globalmente sobrevalorizavam a ver-
tente quantitativa e o rigor dos métodos, em detrimento de outros interes-
ses ou preocupagbes de conteudo e interpretagdo qualitativa. Em 1938,
L. Huber, no Curso de demografia e de estatistica sanitdria, afirmava que a «Demo-
grafia era a aplicagdo dos métodos estatisticos ao estudo das populagdes, ou,
mais genericamente, ao estudo das colectividades humanas». Esta linha, que
marca as primeiras décadas do século XX, facilitou a afirmacido no seio da
comunidade cientifica, embora restringisse a riqueza da sua vertente de
interface com outras ciéncias sociais e humanas. O Tiatado de Demografia de
A. Landry, datado de 1945, constituiu a este propdsito um compromisso
interessante. Afirmava o autor: «Estamos de acordo em pedir a Demografia
que considere em primeiro lugar os aspectos quantitativos; existe assim
uma demografia quantitativa, cujo objectivo essencial é o estudo dos movi-
mentos que se produzem numa populacdo, acompanhado do estudo sobre
as causas dos movimentos; mas também existe uma demografia qualitativa
que se ocupa das qualidades dos seres humanos... esforcando-se por os
submeter a medida». A primeira incide no volume e tendéncias dos nasci-
mentos, 6bitos, casamentos e migracoes; a segunda estuda o porqué e as
razbes dos comportamentos. Esta tltima torna-se tanto mais importante
quanto se recue no tempo e/ou quanto mais reduzidos forem os dados
estatisticos, aplicando-se ainda hoje a universos deficitarios em termos de
sistemas de informacdo. A dimensdo qualitativa vai permitir o aparecimento
de diferentes ramos dentro da Demografia. Assim, nio existe apenas uma,
antes varias demografias, ligadas por preocupagbes e metodologias proxi-
mas. Referimo-nos, para além da Andlise Demografica, a Demografia Histo-
rica, Demografia Social, Ecologia Humana, Projeccdes Demograficas e Pros-
pectiva, Doutrinas Demogréficas e Politicas Demogréficas!®.

Desde logo a Demografia Historica difere das restantes em termos do
periodo temporal privilegiado e também quanto as metodologias utiliza-
das. Na verdade estuda sobretudo populagdes do passado e lida com dados
de md qualidade e frequentemente lacunares, o que exige o desenvolvi-
mento de técnicas de andlise proprias ou a adaptagdo das existentes. Em
rapido desenvolvimento apos a década de 50 do século XX, a Demografia
Historica presta grandes contributos metodologicos e de leitura de resulta-

16 Sobre estas questoes veja-se NAZARETH, 1996.
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dos populacionais em regides que ainda hoje se confrontam com dados
estatisticos de ma qualidade. Em termos genéricos destacam-se a nivel de
opgdes metodologicas duas linhas de investigagdo. A primeira surgida em
Franca pela mao de Pierre Goubert e Louis Henry, que culmina em 1956
com a apresentacio do método de reconstituicio de familias. Tratava-se de
um método rigoroso, com garantia de precisdo e detalhe e que permitia
apreender o homem total, na sua familia e comunidade e nos seus com-
portamentos perante a vida, a morte e as relagdes com a sociedade. A Demo-
grafia Histérica abre-se as vivéncias de quotidiano e a histéria das mentali-
dades. O método possibilitava ainda a existéncia de uma linguagem comum
e assegurava a comparabilidade dos resultados no tempo e no espago. O
estudo entdo publicado servira de modelo aos futuros trabalhos. Aumenta o
ritmo de publicagdes baseadas nesta metodologia, particularmente aplica-
das as séries de registo paroquial de aldeias e paroquias rurais. Assim se foi
consolidando o conhecimento sobre o sistema demografico de Antigo
Regime europeu. Em finais de 60 e na década de 70 a Demografia Histo-
rica dispde-se a conhecer os centros urbanos. O volume de documentacao
e a mobilidade acrescida dos seus residentes explicam as hesitagbes desse
estudo, que em universos mais populosos e abertos tornam dificil o pro-
cesso de reconstituicdo. Houve que alterar a problematica e a perspectiva de
abordagem, ou seja, criar métodos adequados. Enquanto em Franga se ten-
tava resolver a questdo com recurso a meios informaticos e a manipulagio
de bases de dados complexas, a escola inglesa de Cambridge tenta criar
outra metodologia recorrendo as suas fontes, especialmente ricas em lista-
gens de moradores. Neste ambito se desenvolvem os métodos agregativos,
os quais privilegiam o estudo de uma varidvel ou tema, em detrimento de
uma visdo global de comunidade. Importa-lhe destacar as tendéncias de
longa e média duragdo, com recolhas dirigidas e informagio de levanta-
mento rapido e anénimo, de ficil tratamento por ser menor o numero de
variaveis a considerar, o que agiliza o recurso informatico. Os resultados
deste tipo de investigacdo ganham validade quando realizados em univer-
sos populacionais vastos, permitindo o aparecimento de sinteses na dupla
vertente espacio-temporal. Assim surgem as primeiras conclusdes sobre
crises de mortalidade, a utilizar apenas registos de obito; o estudo de com-
portamentos diferenciais segundo zonas de residéncia, sexo, idade e grupo
social; a medida das dindmicas naturais baseada em modelos criados a partir
de freguesias tipo. Com os grandes centros de investiga¢do fundados nas
décadas de 60 e 70 (INED, Cambridge Group, Bcole des Hautes Etudes,
INSEE), a investigagdo no ramo especifico da Demografia Historica abre-se
a novas metodologias e problematicas, com forte aposta no colmatar de
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lacunas e sub-registo de dados, o que consiste numa mais-valia, porque
permite alargar o seu campo de intervencdo a paises contemporaneos com
dados deficientes, sendo de destacar a parceria firmada com a Divisdo de
Populagiao das Nagbes Unidas.

Mas nio podemos confundir Demografia Histérica com Historia da
Populagdo. A primeira ¢ um ramo da Demografia, a segunda um ramo da
Histéria, com uma postura essencialmente descritiva e utilitdria, que se
reporta a dados populacionais para explicar as dindmicas do passado. As
informagdes sobre populagdo sio um meio para compreender certos acon-
tecimentos: o aumento rapido das cidades do passado potencia revoltas,
fomes, carestias e crises de mortalidade; o Império foi afectado na sua
importancia politica pelo aniquilamento da populacdo, que em meados de
Seiscentos passa de 28 para 16 ou 17 milhdes; a revolugido demografica tera
sido uma das condicionantes da Revolugdo Industrial inglesa... A historia da
populagdo, capitulo inicial na maioria das histérias gerais ou monograficas,
¢ tdo antiga como a producdo historiografica, embora tenha sofrido um
aperfeicoamento, ao substituir o recurso a dados brutos recolhidos nos acer-
vos documentais, pela incorporagdo de técnicas importadas da Demografia
Histérica, embora nem sempre acompanhadas pela critica e metodologia
mais apropriada. Ou seja, retrata o passado numa sucessio de momentos,
apontando totais de homens e mulheres, idades, distribuicio geografica,
variagoes de volume entre momentos no tempo.

Em Portugal, o estado da investigagdo nesta area revela algumas fragili-
dades, s6 parcialmente explicadas pela falta de recursos e de formacao espe-
cifica. Os primeiros estudos realizados sobre volumes e dindmicas popula-
cionais mantiveram ténue a destrinca entre Demografia Histdrica e Histéria
da Populagdo. De caracter monografico, visaram quase exclusivamente
conhecer os comportamentos globais de determinada populagdo em meio
rural e deram origem a artigos e teses de licenciatura, apresentadas nas
Faculdades de Letras de Lisboa, Coimbra e Porto. A época histérica privile-
giada foi o século XVIII, por vezes o XVII ou XIX, raramente o XVI, desig-
nadamente pela falta de dados e dificuldade de leitura dos registos paro-
quiais, que nem sempre existem e sdo invariavelmente de ma qualidade.
Presidia a sua elaboragdo a perspectiva propria do historiador, que recorre
a algumas técnicas demograficas, com vista a levantar hipoteses e explicar
determinada conjuntura ou evento politico, social, econémico ou cultural.

Actualmente, a investigagdo realizada quer no campo da Historia da
Populacdo quer no da Demografia Historica procura antes de tudo verificar
a aplicabilidade das experiéncias e metodologias ja testadas noutros paises,
validando-as no caso portugués. Procura-se aquilatar as potencialidades das
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fontes existentes em Portugal passiveis de andlise na éptica demografica.
A abertura do leque de perspectivas temadticas nesta matéria efectuou-se em
torno de quatro grandes temas, a que correspondem abordagens metodo-
logicas diferenciadas. A primeira, ligada ao estudo da mortalidade extra-
ordindria e respectivo impacto nas tendéncias de aumento populacional,
surge na Universidade Nova de Lisboa pela mao de Manuel Nazareth nos
anos 80. Institucionalmente enquadrada numa formacdo a nivel pos-gra-
duado, privilegiava a abordagem de caracter an6énimo e agregativo, optando
por metodologias que assegurassem rapidez na recolha e tratamento de
resultados e garantissem a comparabilidade dos mesmos em tempos e uni-
versos populacionais de dimensdo varidvel, designadamente urbanos. A
segunda, conduzida por Norberta Amorim, da Universidade do Minho,
tinha como objectivo a reconstituicdo de pardquias, na linha de Fleury e
Henry, de que actualmente resulta bastante informacao sobre a regido norte
do pais e ilhas dos Agores. A estas duas perspectivas metodolégicas diversas
poderiamos acrescentar as que procuram caracterizar globalmente dada
regido, as quais na sua maioria surgiram enquadradas em dissertacoes de
doutoramento, sendo apenas possiveis para periodos com informagdes cen-
sitarias e de movimento de populagdo, designadamente a partir da segunda
metade de Oitocentos (Acores, Madeira, Lisboa, Castelo Branco). Cumpre
também lembrar os estudos que aproveitam a logica e parte da metodolo-
gia da reconstitui¢do de familias, acrescidas de outro tipo de problematicas
— caso da variagdo das estratégias e padrdes familiares segundo regides e
dentro delas, de acordo com a estrutura patrimonial e actividade econémica
ou nivel de rendimentos. Sublinhem-se a este propoésito os trabalhos de
ambito alargado de Robert Rowland, embora outros existam.

Mau grado este contributo, entendemos que a especificidade metodo-
logica da Demografia exige um esfor¢o de real institucionaliza¢do forma-
tiva, sob pena de vermos reduzir a massa critica actualmente existente. Nao
poderiamos deixar de referir alguns factos que surgem associados em Por-
tugal a este movimento de afirmacdo da ciéncia demografica. A ja mencio-
nada abertura do Mestrado de Demografia Histérica e Social na Faculdade
de Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade Nova de Lisboa, dirigido
por Manuel Nazareth, que funcionara entre 1984 e 1995, alterando entdo
a sua designacdo para Estudos de Populacdo e Ecologia Humana, e poste-
rior reconhecimento da importancia das areas aqui contidas, com a sub-
divisdo nos Mestrados em Estudos de Populacdo e Demografia Historica, na
linha do inicialmente existente; e em Ecologia Humana e Problemas Sociais
Contemporaneos, que mantém uma forte componente de andlise de dina-
micas populacionais humanas. O sucesso dessa formagdo intermédia ¢ visi-
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vel no nimero substantivo de teses de doutoramento a que deu origem.
Também na Universidade do Minho surge o Mestrado em Historia das
Populagdes, coordenado por Norberta Amorim, e em 1998 o Mestrado em
Demografia e Sociologia das Populagdes, ligado ao ISCTE e dirigido por
Mario Leston Bandeira. Este tltimo, embora privilegie a actualidade, criou
o enquadramento institucional necessario para varios estudos sobre crises
de mortalidade, expostos e dindmica regional no periodo oitocentista. O
mesmo tipo de resultados surge ainda nessa institui¢do, quer no ambito do
Mestrado em Historia Contemporanea, coordenado por Miriam Halpern
Pereira, quer a nivel de Doutoramento, embora com outro tipo de pers-
pectiva de formacdo.

Apesar dos esforcos hoje encetados para dinamizar a Ciéncia Demogra-
fica nos seus varios ramos, agora numa perspectiva interinstitucional, o
facto é que o cardcter muito particular desta ciéncia exige um esfor¢o suple-
mentar para que os estudos de populacao sejam dinamizados. O Centro de
Estudos da Populagdo Economia e Sociedade (CEPESE), através da sua linha
mais antiga de investigacdo, a Linha de Populacdo e Prospectiva, podera
desempenhar neste contexto um papel determinante, numa fase em que a
formacdo universitaria e a investigacdo enfrentam novos desafios, ao propi-
ciar o desejado suporte entre formacio de tipo académico e investigacdo,
nomeadamente no ambito dos cursos de 2.° e 3.° ciclos.

Nao poderiamos terminar estas paginas introdutorias sem expressar o
contributo de diversos investigadores, sem os quais nao teria sido possivel
levar bom termo esse projecto. Ao nosso colega Jodao de Silva e Sousa, espe-
cialista em Idade Média e colega da Universidade Nova de Lisboa, o contri-
buto que deu quer na redaccdo dos dois primeiros capitulos, quer na lei-
tura critica que realizou nos dois seguintes; a colaboragao de Paulo Violante
de Oliveira, a terminar a sua dissertacio de Mestrado em Ciéncia Politica e
Relagdes Internacionais, e a quem devemos muita da informagdo actuali-
zada e inédita sobre migraces apresentada no Capitulo 10; e por fim,
embora ainda porventura com maior razao para agradecimento, o contri-
buto inestimavel da Mestra em Gestdo de Informagdo Olivia Fernandes, que
realizou com enorme disponibilidade toda a parte cartografica deste traba-
lho, contribuindo para o seu enriquecimento. Por fim ao CEPESE, através do
Professor Fernando de Sousa, pelo apoio e por ter criado as condi¢des para
a prossecucdo deste projecto colectivo. A todos o nosso obrigado.
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Os primeiros dados. O povoamento pré-histdrico

Joao Silva de Sousa

O historiador utiliza documentos: vestigios de toda a espécie que o
transportam ao passado. Arquitectura — o Mosteiro da Batalha que o leva a
finais do século XV; pintura — como os Painéis de Sdo Vicente, que o faz
regressar a Quatrocentos; instrumentos de trabalho — como a charrua do
século XIII; mobilidrio — a arca medieval; roupa, a forma em V do trajar dos
homens do tempo de D. Afonso V... e diversos objectos conservados em
museus, por exemplo, e que sao de todos os tempos e de todos os lugares.
Sdo muito importantes, mas ndo suficientes.

Os estudos sobre os povos que habitaram a Hispania ha milhares de anos
atras, sdo tidos, justamente, como inseguros e fragmentdrios. Na verdade,
quem utiliza um ou mais destes campos, como nés, homens da Historia e
da Investigacdo, necessita de documentos escritos, porque falam com um
pouco mais de precisdo: de cartas de emprazamento, de outras de perdao,
de outras de privilégios, e de quantas mais. E de Crénicas, como a descri-
¢do da tomada de Ceuta, e das dos nossos reis da autoria de Fernao Lopes a
Rui de Pina, Zurara, Joao de Barros, Damiao de Géis... E como sdo, indubi-
tavelmente, importantes os itinerarios régios, os roteiros de navegagao, as
viagens pela Europa até Basileia ou Jerusalém...

O historiador que estuda um dado periodo para transmitir conhecimentos
e as suas eventuais conclusoes, tem de consultar inscrigdes nas pedras que o
podem levar a Odrinhas, pinturas rupestres que o transportam a Ribacoa;
pergaminhos e papéis conservados em Arquivos e livros mais raros, como Livros
de Horas, o Livro das Aves..., a arquivos publicos e privados de familias que descen-
dem da velha nobreza portuguesa ou de conventos e abadias, como o Arquivo
da Duquesa do Cadaval, ou dos Melo, dos Soares de Albergaria... Muitos por
classificar, guardados em arcas nos sotdos das casas ou expostos s poeiras,
aos rigores dos tempos e a humidade das paredes. Recorre a jornais da época,
textos ja escritos, inéditos ou publicados, sobre o periodo que pretende
inquirir. Sem documentos escritos e datados nao ha Historia possivel.
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Como a invenc¢do da escrita ndo é anterior ao ano de 4000 a.C., a His-
toria remonta a esta data e € dela que parte. O passado mais longinquo dos
homens, conhecido apenas por documentos ndo escritos, situa-se sob a
alcada do que chamamos de Pré-Historia: restos arqueoldgicos, conchas,
objectos simples, principalmente de pedra, osso e marfim, setas de silex,
pinturas rupestres. Tudo fala connosco, mas nada esta escrito. Tudo pode, no
entanto, ser datado, através do método do radiocarbono!.

Os tempos pré-histéricos sio de uma imensidade incalculavel. Nem
sabemos dizer, mesmo que s6 aproximadamente, quando apareceu o
homem na Hispania. Estimamos que, talvez, perto de 500 000 a 600 000
anos a.C.: o Pithecantropus Erectus’. Quantos? E impossivel sabé-lo. Para mais
eram némadas, vagueavam por trilhos que os seus pés iam fazendo nas densas
florestas habitadas por animais extraordinariamente perigosos, que, de
um momento para o outro, lhes podia fazer reduzir o nimero. Aqueles
sessenta séculos de Histéria sdo um curto lapso de tempo, comparado com
a histéria dos humanos e pré-humanos, com a histéria da vida sobre a Terra.
Foi como se um sem numero de livros, cada um de milhares de milhdes de
paginas se consagrasse ao tempo do Mundo.

Tentar entender o mistério deste tempo longo é um trabalho fascinante,
muito arduo, que se derruba com a maior facilidade, sobretudo pela evolu-
¢do das técnicas arqueoldgicas. Hoje ha ainda outros métodos que levam a
datagdo, embora sempre aproximada, da Terra, da crusta terrestre, de cada
uma das fatias em que se divide, das rochas, das ilhas velhas e das novas...
Ao encontrar o nivel que permita a vida, talvez possamos calcular a partir
dai, quando teria sido possivel a transformacdo da massa viva para dar lugar
ao Homem, ou a um ser que mais se pare¢a com a ideia que temos dele.

Os cientistas mais de perto ligados as Ciéncias Humanas, sempre em con-
sonancia com os outros que operam nos laboratérios, com os seus produtos
quimicos e reagentes, capazes de opinar sobre os achados e os calculos
numéricos que apresentamos, sobretudo apods o século XIX e cada vez
melhor e com maior precisao, estudam vestigios. A arte nasceu ha 40 000
anos. Comegava, entdo, um novo capitulo da histéria da humanidade, com
documentos indiscutiveis de sensibilidade criadora, habilidade e inteligéncia
desses homens. Mais recentes serao as representagoes no Tejo, Ribacda e do
Bscoural, nichos e paredes panorimicas dos nossos antepassados?, tal como

1 VARAGNAC, 1963; JORGE, 1985: 154-183; ZILHAO, 1988: 247-250.

2 SAVORY, 1969.

3 SANTOS, 1981:205-243; GOMES et dlii, 1983: 287-307; JORGE, 1986: 27-50; JORGE, 1988:
201-233.
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ja haviam sido feitos para Lascaux, — esse presente dado a Franca, descoberto,
ocasionalmente, em Setembro de 1940 e inventariado pelo abade Breuil, que
data de ha 15 mil anos, além das de Niaux e Font-de-Gaume — e Altamira,
em Espanha — uma gruta perto de Santander, descoberta em 1879 pelo mar-
qués Marcellino de Santuola e classificada como a Capela Sistina da Pré-His-
toria, com 13 000 anos. E noutras paragens da Europa e de Africa e por todo
o lado, onde, a par dos rituais da caca e da fertilidade que lhe estavam asso-
ciados, permaneceram durante cerca de 20 000 anos, até aos finais do Plis-
toceno, ha 10 000 anos. Foram os primeiros museus da Histria.

Com efeito, as cavernas conservam os tragos de habitagdo, esqueletos e
ossadas — ou restos deles —, objectos diversificados, armas ofensivas, utensi-
lios de variada espécie e de muita imperfeicdo. Os cientistas puderam, entdo,
fazer uma ideia da forma como esses homens viviam e seguir de perto os
progressos da civilizagdo. Por exemplo, é ponto assente que as novas inven-
¢Oes criaram maior diversidade de instrumentos especializados, e apareceu
em cena uma nova forma de homem, o Homo Sapiens, o «Homem do Cro-
-Magnon», nome do lugar onde foram descobertos os primeiros ossos desse
nosso antepassado mais directo. Um homem mais agil e mais inteligente e,
por consequéncia, mais bem preparado para enfrentar a luta pela sobrevi-
véncia. S6 que noés temos de ser ndémadas, tal como esses homens eram, e
seguir os trilhos, ndo se sabe de quem nem de quantos. Aqueles, muito pro-
vavelmente, viviam apenas nas regides hoje conhecidas como Portugal, Espa-
nha, Norte de Africa, Franca, Inglaterra, nos Alpes e Norte da Europa, Balcas,
Caucaso, Siria, Palestina, e, em plena Asia, nos Himalaias.

Deste modo, nasceu uma Ciéncia jovem da pré-histéria, que progride,
dia ap6s dia, a medida que se descobrem novas evidéncias e que se aperfei-
¢oam os métodos cientificos. A informatica ofereceu-nos a possibilidade de
conhecer certas evolugdes e transformacgdes que podemos considerar como
bastante aproximadas da realidade ou, melhor, do que, neste campo, todo
ele enigmatico, constitui para nés uma possivel realidade. Outras nos sao
apresentadas periodicamente, com novos achados, em diferentes locais.

Para o fabrico dos objectos de que necessitavam, para cortar, agredir e
matar, os homens da Pré-Historia, na Peninsula, serviam-se da madeira, do
0sso, de espessas cascas de frutos secos e dos troncos das arvores que iam
colher aos nossos bosques densos e himidos, onde, mais tarde, abriram cla-
reiras para viverem, conchas muito faceis de encontrar, de todas as formas
e feitios, tamanhos e espessuras, facilmente recolhidas dos extensos areais
atlanticos e mediterranicos e pedras duras e resistentes — abundavam o
xisto, o silex e o calcario. Baseando-nos nas técnicas utilizadas, sucessiva-
mente, para trabalharem a pedra, podemos distinguir dois grandes perio-
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dos de duragdo diferente: a Idade da Pedra Lascada ou Paleolitico (inferior,
médio e superior)* e um novo tempo, longo mas mais curto do que o pri-
meiro, o da Pedra trabalhada e, por isso, designada de Polida ou Neolitico®.

Quando o homem comeca a plantar, criar animais e a raspar contra
pedra até conseguir obter objectos melhores que os mais antigos, inicia-se
o Neolitico. Com estes instrumentos, o Homem pode, efectivamente, come-
car a controlar o seu meio e os seres que lhe estavam préoximos: cagando,
pescando, colhendo raizes e frutos comestiveis. Soube e aprendeu a selec-
cionar. O machado de pedra mais tosco e primitivo, polido a eito a partir
de um seixo, permitiu-lhe obter alimentos com mais facilidade, quer
cagando quer colhendo®. E mais, foram a razio da sua sedentarizagio’. Este
o grande avango seguinte que teve a sua origem no Proximo Oriente com
a introdugdo da agricultura e a domestica¢do de animais.

Jazidas Megaliticas na parte ocidental da Peninsula Ibérica
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O desenvolvimento da primeira significava, em termos da Hispania —
como por todo o lado, entenda-se — que uma grande populagdo podia
sobreviver apoiada na producdo da terra adequada, da qual as plantas e os
animais indesejados podiam ser afastados ou mesmo excluidos.

1. Enquadramento europeu

Em relagdo a estas épocas recuadas, devemos falar de povoamentos e
nunca no singular. £ a fase de renovagées sucessivas de etnias, por vezes, na
sua quase totalidade extintas ou iniciadas. £ também o periodo cronolégico
marcado por uma quase total e directa dependéncia face as condi¢cdes do
meio, 0 que nos remete para a importancia das alteragoes climatéricas, de
quadros geograficos e ecossistemas bioldgicos. S6 depois de conhecidos
estes aspectos e o seu real impacto, se torna legitimo o esfor¢o para tentar
apreender as grandes tendéncias de povoamento e os grandes movimentos
migratérios que entdo se viveram. Eles compreendem a chegada de popu-
lagbes de outros continentes, a partida de populagdes para fora do espago,
as tentativas de fixacdo a determinado meio. Serd apenas com o Mesolitico,
e sobretudo com o Neolitico, que se torna coerente qualquer tentativa,
ainda que modesta, de delinear as caracteristicas do povoamento enquadra-
das nas diferentes culturas, em que se passa a subdividir o espago. A evolu-
¢do diferencial destes grupos, do ponto de vista civilizacional e numeérico,
desenha a imagem da populagdo europeia e também do espago que sera
Portugal no inicio do periodo histérico.

As metodologias desenvolvidas para o efeito distinguem-se pela sua fle-
xibilidade e por, inevitavelmente, possuirem um cardcter multidisciplinar.
Da arqueologia, passando pela antropologia, biologia, genética. Os seus
diferentes contributos fornecem pecas para um puzzle inacabado. A falta
de levantamentos sistematicos, podemos reconhecer as zonas mais ou
menos frequentadas, que corresponderiam as regides de maior densidade
e onde persiste maior niimero de vestigios arqueologicos. Portugal, por
volta de 4000 a.C., era uma zona preferencial de fixacio humana, onde
abundava a caca.

2. As Idades da Pedra na Peninsula

Quando os primeiros homens surgiram nos futuros Portugal e Espanha,
vindos do seu berco, as terras de Africa, decerto a configuragdo limiar e o
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seu interior eram bem diferentes dos de hoje®. Encontraram-se em abun-
dancia culturas pré-Abbevillenses e Abvillenses na nossa Peninsula, de Norte
a Sul, de Ocidente a Oriente. E a prova da existéncia de seres humanos do
grupo Pithecanthropus, contemporaneos da primeira glaciagio’. Foi, muito
provavelmente, o Plistoceno ou Grande Idade Glaciar, dos imponentes gla-
ciares do Norte da Europa que cobriam uma extensa mancha da Europa,
também o vulcanismo incessante nas areas geladas e de Auvergne, que
empurrou os primeiros homens para o nosso espago.

Primeiro as bruscas mudancas climaticas, marcadas por periodos de frio
intenso, favoreceram a presenca na Peninsula de vegetacdo e fauna, o ali-
mento dos Homens que, em pequenos ajuntamentos tribais, se iam movi-
mentando por c&!'?. Enquanto, por todo o lado, na Europa ou na China, em
Africa ou na Austrélia, as condi¢oes de vida eram semelhantes, o homem
podia sobreviver, também na Hispania, da recolecgio de frutos selvagens,
da caga e da pesca. Para tudo isto, a nossa Peninsula tornou-se num autén-
tico Pais de «leite e mel». Podemos dizer, com segurancga, que, neste canto
europeu, se sucederam diversos tipos do género humano. Viviam em
grupos suficientemente grandes de 20 a 30 familias: 100 a 150 homens,
no maximo, para que, com as suas toscas armas de pedra, pudessem cagar
animais, inclusive, de grande porte. Eram némadas, ndo habitavam locais fixos
e, cOmo os animais, procuravam abrigar-se do frio em zonas mais quentes
e do calor em dreas mais frescas. Nas zonas do Norte de Portugal, dos rios
Lis, Douro, Tejo e Guadiana'!, preferindo correntes de 4gua menos impul-
sivas e agressivas, recorriam aos bracos dos rios, a ribeiras e riachos, bem
perto abrigavam-se nos terracos fluviais em cavernas, levantaram palicadas
e construiram habitacdes lacustres, a fim de se protegerem dos animais
mais ferozes e corpulentos. Usaram o fogo que devem ter conhecido por
acaso, mas nele notaram enormes vantagens.

Em migragoes sucessivas, que estavam praticamente terminadas hd 250 mil
anos, o Homem penetrou através do velho mundo que ndo se achava coberto
pelos grandes e espessos len¢ois de gelo que avangavam, ano a ano, vindos das
terras altas'?. A Buropa, Portugal e Espanha incluidos, tém 10 mil anos de His-
téria ou muito perto disso. Entre o Paleolitico Superior e o Neolitico, encon-
tramos culturas de um subnivel designado de Epipaleolitico ou Mesolitico,
que se revelou fundamental na Hispania para a difusdo da raca humana. Com

8  DAVEAU, 1980: 13-37; CASTRO, 1995.

9  MARQUES, 1977:10.Ver GARCIA, 1950; PIDAL, 1947 e PIDAL, 1952 e RIBEIRO, 1990: 9-74.
10 ARNAUD, 1986.

11 RAPOSO, 1987: 153-178; RIBEIRO, 1987: 165.

12 LAUTENSACH, 1932: 60; DAVEAU, 1984: 183-191.
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efeito, entre 8000 e 5000 anos a.C., sucederam-se varias culturas, comum-
mente consideradas como a base demografica da Peninsula Ibérica: a «arte»
franco-cantabrica, com armas de arremesso e a do Levante hispanico, com a
domesticagio de animais, a pecudria, a agricultura e a tecelagem!.

Nas nossas areas territoriais, o estabelecimento permanente com casas
de pedra, muros e torres verificou-se, pelo menos, por volta do ano 7000
a.C. Talvez até pudéssemos recuar um pouco mais. £ provével, pelo tipo de
vida que levavam, que ainda nio existisse a figura do chefe, embora forca e
capacidade devam ter dado a alguns uma lideranca espontanea, nas horas,
por exemplo, de terem de enfrentar um perigo comum.

Numa fase evolutiva do Neolitico Antigo, por finais do V milénio, pode-
mos ja detectar o uso de instrumentos de variados materiais, sobretudo os
de pedra com formas talhadas consoante a finalidade. Na verdade, a utensi-
lagem acusa mudangas importantes: apesar de sobreviverem artefactos do
Paleolitico Superior e do Mesolitico, comecam a aparecer laminas ou lame-
las, pontas de lanca de xisto e silex, umas maiores outras mais pequenas,
adaptadas a longos paus, para defesa a distancia, enx6s e machados polidos;
moinhos manuais e, entre outros, pegas de barro cozido'*. A desflorestacio
e a abertura de largas clareiras para a sedentarizagdo, a agricultura, a demar-
cacdo dos campos e a organizagio de povoados faziam-se, de ordinario, da
costa maritima para o interior e, de preferéncia, ocupando terras entre-
cortadas por cursos de dgua'®. A dgua e o fogo nio podem faltar. Dai as
pecas de cerdmica para conservar alimentos, guardar cereais, frutos, 6leos,
e manter vivo o lume em casa, para se aquecerem e para o assado e fumado.
Também para guardar agua ttil aos Homens e a cozedura dos alimentos.
Esta movimentacao do Homem para junto da dgua e para o interior, na vasta
Peninsula, é vagarosa, dura e dificil, como o vai ser também a sedentariza-
¢do que caracteriza o Neolitico (10 000 a 1700 a.C.)

O palco desta aventura € bastante amplo: abrange areas que hoje corres-
pondem ao vale do Nilo, Norte da Siria, planalto Iraniano, Creta, planalto
da Asia Menor, Grécia, Portugal e Espanha, Russia, Hungria, costas do Medi-
terraneo e outras regides da Europa central. Percebe-se que havia, por todos
estes lados, milhoes de pessoas e, na Peninsula, uns dois a dois e meio
milhoes. Mais tarde, num outro momento ligeiramente mais recente, o Sul
da Inglaterra e a Bélgica e, ainda depois, a Australia, o Norte da Europa, o

13 Referimo-nos as culturas seguintes: a Azilense, a Sauveterrense, a Campignyense, a Tardenoi-
sense e, de Africa, a0 mesmo tempo, a Capsense, a0 que parece todos 0s povos pertenciam
ao mesmo grupo étnico (MARQUES, 1977:1, 12).

14 LEISNER et dlii, 1961; HARRISON, 1977.

15 JORGE, 1986.
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Oeste da China e o Sul da Africa. Todos trabalham a terra, tornam-na aravel,
produtiva para uma eficaz agricultura cerealifera e de leguminosas e dedi-
cam-se a0 pastoreio, a pesca e a recolha de frutos e matérias-primas que sio
abundantes e muito variadas nas florestas ao redor. Intensifica-se o sistema
agro-pastoril. De momento faz ainda falta algo mais resistente: o metal que
ocasionard a grande revolugio!®.

Eventuais estimativas populacionais para o periodo Neolitico continuam
a ser dificeis, pois ndo ha a minima hipotese de recorrermos a fontes con-
sistentes, mesmo que apenas as arqueoldgicas. Cada familia poderia ter,
entio, umas cinco almas!’. Ao se deslocar para o sedentarismo, um certo
grupo delas move-se em tribos de nimero muito incerto. Muito mais do
que em quadros temporais posteriores. Nasciam muitos, mas morriam
quase outros tantos, a nascenga e muito novos, em termos actuais. M. K.
Jacke sugere uma diminuicdo da esperanca de vida no inicio do periodo
neolitico, com base na andlise de cemitérios contemporaneos. A sua teoria
vai de encontro a que parece poder aplicar-se a todas as populagdes euro-
peias. O aumento simultineo da mortalidade e da fecundidade permite uma
taxa de crescimento globalmente positiva, embora fraca. Esta descompen-
sagdo manter-se-a até aos grandes movimentos migratorios do Norte da
Europa e do Préximo Oriente, ja nos inicios da alta Idade Média. Mas,
mesmo assim, pensamos que a regra enunciada mudard um tanto para
melhor. Com efeito, o homem abandona a vida némada e, fixando-se num
s6 local, sedentariza-se. Domestica algumas espécies animais, substitui a
caca pelo pastoreio; aprende a lancar as sementes a terra, passa da recolec-
¢do a agricultura; esbogando pedras por meio de outras, obtém machados
de extremidades polidas, mais perfurantes, penetrantes e versateis. SO passa-
dos 2 ou 3 mil anos, iremos assistir a «revolugdo demografica do Neoli-
tico». A paisagem manter-se-a igual até ao século XIX, em muitas regioes.

Sabemos que hoje nao sio as novas invengdes técnicas que, por si so,
caracterizam um periodo; outrossim, a sua economia e a sua forma de orga-
nizacao social. Podemos falar, sem nos excedermos, de uma economia
«neolitica», cada vez que deparamos com o trabalho da madeira, com a

16 SILVA, 1983:73-81.

17 Sobre a questao das avaliagbes ou estimativas populacionais muitos especialistas tém dado o
seu melhor contributo para que os numeros em que apostam sejam validados cientifica-
mente. No entanto, a interdisciplinaridade e multiplicidade de formagdes (arquedlogos, bio-
logos, antropologos e paleodemdgrafos) assentam na utilizagio de uma vasta gama de vesti-
gios. No seu conjunto tém permitido construir uma imagem, ainda que pélida e com muitas
lacunas, da dindmica populacional dessas épocas cronologicamente longinquas (entre
outros, LEMAIRE: 141-160; GOUBERT: 261-270).
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ceramica e a tecelagem. Sdo, pois, dados marcantes que nos fazem sempre
supor a existéncia de uma economia baseada na agricultura, na pastoricia e
na criacdo de gado, e que representa o estabelecimento de uma nova forma
de organizacao social que, através da distribui¢do do trabalho, coordena e
controla as actividades de toda a comunidade.

Os 8 mil anos neoliticos, periodo curtissimo na Historia da Humanidade,
parecem ser uma fase de transformacdes realmente rapidas no territério do
nosso futuro Portugal, como em toda a Peninsula. O homem conseguiu o
controle das fontes da sua alimenta¢do. Comegou a plantar, cultivar e aper-
feicoar, através de selecgdo, ervas, raizes e frutos. Aprendeu, acima de tudo,
as vantagens dos cereais panificaveis. Eram todos, alids. Até de raizes secas e
frutos silvestres e triturados se obtinha a farinha. Mas referiamo-nos ao trigo
e a cevada que, no nosso Pais, inclusive, na Idade Média, continuardo a ter a
mesma enorme importancia. J4, entdo, eram tidos de alto poder nutritivo,
exigindo um bom rendimento na colheita e um trabalho periédico regular
na lavoura, embora deixassem algum tempo livre para outras actividades. No
entanto, a produgao agricola nao implicou, de imediato, a adopgdo de uma
vida sedentdria, presa a um s6 lugar. Desconhecendo a necessidade de des-
cansar o solo, as comunidades primitivas eram obrigadas a mudar de zona,
assim que ele se cansasse e se esgotasse. Mas essa agricultura némada nio foi
a unica forma de cultivo: plantacoes feitas nas margens dos cursos de aguas,
a priori muito férteis, permitiam maior vinculacio do homem a terra. Se com-
pararmos, nos tempos de tdo longa duracdo, até ao século XIV, assim se con-
tinuava a proceder em Portugal e, quantas vezes, a esterilidade dos solos nao
obrigou os homens com suas familias a procurar outros locais onde pudes-
sem viver com mais facilidade e maior abundincia.

Além do cultivo dos cereais, também os animais — boi, carneiro, cabra e
porco — foram colocados sob a dependéncia humana, sendo alimentados e
protegidos das feras pelos criadores. A primeira vantagem da domesticacio
estava numa reserva de abastecimento. No entanto, exigia esforcos acresci-
dos: conhecer as necessidades vitais dos animais, poupar os mais novos, criar
selectivamente, eliminando os mais intrataveis e favorecendo os mais ddceis.
Estes e outros factores, ¢ facil perceber, vao estar na base de um acréscimo
demografico stbito, nio sb pela procura de lugares aptos as mesmas condi-
¢Oes de vida que eram mais faceis, mas porque, nas proprias tribos, essas
melhorias ocasionavam melhores meios de fertilidade nas mulheres, aumen-
tando com certa rapidez o nimero de pessoas em cada local por eles ocupa-
dos. Por outro lado, iam-se liquidando os que, abusivamente, tentavam apro-
ximar-se dos primeiros, a fim de se apropriarem dos campos cultivados e das
suas produgdes. Entdo, se, por um lado, assistimos a um aumento demogra-
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fico, ele serd, por certo, descompensado pelas sucessivas lutas contra os estra-
nhos e de recorrentes crises de sobremortalidade. Daqui nasce a necessidade
do fossatum, ou seja da demarcagdo das terras através de um fosso muito
fundo, s6 transponivel por placas de madeira espessa e dura que serviam de
pontes. Outra técnica de defesa utilizada consistia no levantamento de muros
altos que protegessem a comunidade. E é no Neolitico Superior, tendente ja
para o Médio Bronze que se erguem as primeiras muralhas e torres, prote-
gendo duplamente as suas populacdes por um fosso a toda a volta, a seme-
lhan¢a do que foi encontrado na ilha da Sardenha: um tipo particular de
construcao: os nuraghi ou nuragues. Eram enormes torres que podiam elevar-
-se a 25 metros de altura, em forma de cone truncado, inteiramente feitas de
pedra ristica e sem nenhuma espécie de argamassa. Geralmente, os nuragues
eram divididos em dois ou trés andares, ligados por uma escada tortuosa que
ladeava as paredes. Cada andar era formado por um grande saldo circular, que
terminava em forma de ctpula. Pareciam-se com as torres que ainda hoje é
possivel ver nos nossos castelos e, muito provavelmente, semelhantes a
outras que existiriam nos castros. Também estes eram feitos de pedra sobre
pedra e sem argamassa, ou apenas «cimentados» por meio de lama. Quando
aumentava a populagdo, alargavam-se ambas as protecgdes.

Foi ainda nesse periodo, tdo curto mas tao revoluciondrio porque ino-
vador, que o homem passou a conviver com a sua caga, e descobriu outras
vantagens: as plantagdes podiam melhorar quando adubadas, e o leite, até
ao momento apenas alimento das crias, podia enriquecer a dieta alimentar,
sem qualquer tipo de sacrificio para o animal que o fornecia. Ora, toda esta
economia produtora e ndo mais recolectora s6 pode ter existido gracas a
uma actividade coordenada e a um trabalho de conjunto. E seria, obvia-
mente, necessario um numero cada vez maior de gente. Por isso, se l¢, entre
a grande maioria dos historiadores e especialistas que se ocupam das ques-
toes demograficas, a defesa da ideia de uma Peninsula Ibérica densamente
povoada, a partir, sobretudo, do Neolitico Médio e Superior (ja para nido
falar no Paleolitico, durante os glaciares que empurraram as populagdes do
Norte para o Mediterraneo e do Sul para a Africa do Norte).

3. Da pedra nasceu o ferro. A Idade dos Metais

A produgao e o trabalho dos metais representaram um progresso deci-
sivo da civilizagdo, apenas possivel aquando do conhecimento do fogo e do
facto dos homens saberem que das rochas podiam extrair o metal. Desen-
volve-se uma espécie de actividade mineira, o trabalho da forja e de espe-
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cializagdo do ferreiro. Como consequéncia do dominio do fogo aumentou
a capacidade de abastecimento e alargamento da faixa de alimentos apro-
veitaveis. Por outro lado, a incipiente técnica culindria tornou comestiveis
muitos géneros até entdo desagradaveis. Além disso, a defumagdo permitia
conservar, em boas condic¢oes, grandes reservas alimenticias.

Muito provavelmente, alguém terd verificado que uma pedra caida no
fogo derramava um liquido avermelhado. Tratava-se de minério de cobre,
que havia sido descoberto desde o quarto milénio na Asia Menor e, muito
mais tarde, na Peninsula Ibérica. No entanto, o machado feito com este
minério era inferior ao de pedra, pois perdia o corte com rapidez. Mistu-
rando-se nove partes de cobre com uma de estanho, surge o bronze, mais
facil de fundir. O estanho, que, dada a sua beleza, brancura e brilho, serviu
inicialmente para ornamentagdo e bijutaria, veio, por combinacdo, a dar
origem ao bronze e este sim, pouco a pouco, substituiu a pedra na fabrica-
¢ao de objectos de uso, nomeadamente dos mais variados instrumentos de
trabalho e de armas mais eficazes para defesa e caca. O ferro surgiu no
Egipto e na Asia Menor e os povos marinheiros e marcadores do Libano e
das ilhas mediterrdnicas depressa o colocaram no nosso futuro Pais.

Principais povoados do Bronze Final (ca.1250 a.C. - ca.750 a.C.)
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Ele substituiu, progressivamente o bronze. Este e o cobre tinham, lenta-
mente, tirado o lugar a pedra: «Do expressivo conjunto do final da Idade
do Bronze que constitui o depdsito de fundidor encontrado em 1983 no
Castro da Senhora da Guia, Baides (S. Pedro do Sul), destaca-se um punhal
com cabo de bronze e laimina de ferro, recordando, neste pormenor, as pri-
meiras ocorréncias deste metal noutros depositos afins do Ocidente euro-
peu. Trata-se de uma peca isolada, certamente de importagao, aparecida no
interior de um conjunto fundamentalmente composto por bronzes atlanti-
cos de tipo Vénat e orientalizantes, relacionaveis, estes, com contactos esta-
belecidos pelos povos fenicios, a quem se pode atribuir a introdu¢io da
metalurgia do ferro na Peninsula Ibérica [...], podendo servir esta referén-
cia para assinalar entre nés o inicio [...] da Idade do Ferro [700 a.C.], gene-
ricamente caracterizada pelo aparecimento e difusio da siderurgia [...] e
progressiva consolidacdo de uma estrutura social hierarquica dominada
pelos chefes da classe militar, predominantemente estabelecida em povoa-
dos de caricter defensivox» 8.

Podemos interrogar-nos por que € que a Idade do Ferro, tdo recente e
mesmo a do Bronze sdo vulgarmente colocadas dentro do lato periodo pré-
-histérico se a Histéria comega pelo quarto milénio, com a invencdo da
Escrita?! Acontece que os progressos da civilizagdo ndo tomaram lugar ao
mesmo tempo em todo o lado; os povos ndo entraram todos ao mesmo
tempo na cena da Histéria. Hd, pois, datas diferentes para muitos deles.
Alguns, mesmo ainda hoje, desconhecem a escrita e vivem na Pré-Historia,
como os Bochimans do Kalahari, no deserto da Africa austral, entre as
bacias do rio Zambeze e do Orange, cujo dia-a-dia ¢ em tudo semelhante
a0 modo como se vivia ha 40 000 anos atras; certas tribos da Polinésia
vivem, ainda hoje, no estado Neolitico, caracterizado por um tipo particu-
lar de organizacdo econémica e social.

A medida que avancamos no tempo, os contrastes da civilizagio sio
muito mais acentuados entre os povos retrogrados e os precoces: como os
do Egipto e os da Mesopotamia, que foram os autores das primeiras e revo-
lucionarias civilizacoes historicas.

18 SILVA: 259 e notas [1] a [6]. Veja-se também a bibliografia indicada pelo autor.
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Antecedentes de Portugal

Joao Silva de Sousa

1. O Portugal pré-romano

Nio serd errado afirmar que, nos tempos primitivos, o nosso futuro rec-
tangulo se achava quadriculado por uma imensidade de povos, que foram
evoluindo ou desaparecendo. A Peninsula foi palco de constantes migragoes
e compreendemos porqué. Os homens, em grande e médio numero,
foram-se deslocando, vindos de partes diversas e chegaram a finisterra, ao
fim do Mundo. Mais além, a grande maioria ndo podia avancar. Apenas os
que tinham experiéncia de mar navegavam. Mas nao iam longe. Seguiam a
linha da costa e depressa voltavam a terra firme!.

Alguns dos povos mais importantes, dado o seu legado para a histoéria
de Portugal, surgiram e sedentarizaram-se em locais muito precisos da His-
pania. Existia uma grande diferenca entre os nativos costeiros e os do inte-
rior. Os primeiros eram mais receptivos aos estranhos, pactuando com eles
um modo de vida mais concertado. Por seu turno, os do interior da Penin-
sula eram mais aguerridos, porque ocupavam as melhores planicies e as
margens dos cursos de agua, que nao desejavam repartir com nenhuns
outros. Apuraram entao com esse objectivo algumas regras de prevencio. Os
aglomerados populacionais eram fundados no cimo dos montes, em torno
dos quais se construiam linhas defensivas. Uns habitavam o interior desses
nucleos, outros apenas se serviam das fortificagdes em caso de ataque.

Nos séculos em que tudo principiou, povoada a Peninsula pelos Agrarios,
nome dado aos nativos pelos Gregos, talvez ela ja fosse habitada nas terras
escalpelizadas por uns 300 a 500 mil habitantes. E avancamos com este
namero, porque os autores que referem a aproximacdo e a entrada de novos
povos, apontam para um maximo de 30 000 a 50 000 homens e mulheres.
Até ao momento em que se torna possivel a realizagio de numeramentos

1 GERLI, 2003.
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minimamente fidveis €, francamente, impossivel apontar quantitativos popu-
lacionais com algum tipo de consisténcia. Os valores que adiantamos neste
caso baseiam-se na aplicacdo de metodologias ja usadas por outros investi-
gadores?. Tém por base a contagem por familias, niumero de familias em cada
tribo, niimero de tribos por cidade, indicagbes em textos avulsos, que pos-
sibilita uma imagem, embora tdo imprecisa como as que a Arqueologia afere
para a datagdao do que quer que seja, uns 5 a 6 mil anos atras.

Os mais pacificos e comerciantes que se espraiaram pelas linhas da costa
seriam em numero muito menor; mas os guerreiros eram agressivamente
ocupantes e, por isso, teriam atingindo uma grandeza numeérica superior.
Excepto os Celtas, que estiveram em todo o lado e se repartiram pelas areas
ocupadas, vencendo os indigenas através de emboscadas e da emissao de
gritos altissimos, «situagdo em que vinte poderiam parecer cem», como
referem os textos histéricos.

Ao contrario dos Gregos, dos Romanos e dos Mugulmanos, os Celtas, pala-
vra que vem do grego Keltoi, nunca constituiram um império, muito embora
tivessem poder militar para fazé-lo. A margem de formas mais institucionais
de organizagdo social, as tribos dispersas do Mar do Norte ao Mediterraneo,
do Mar Negro ao Atlantico partilhavam semelhancas na lingua, na religido,
nos costumes e no modo de se organizarem politica e militarmente: foram
2500 anos de heranca celta e este podera ter sido o seu ntimero total nesta
regido, espalhado num universo populacional residente de meio milhdo de
almas. O testemunho mais antigo que temos de nomes de povos indo-euro-
peus na Hispania encontra-se no poema geografico Orla Maritime, da autoria
de Rufus Festus Avienus, no século IV d. C. No entanto, sabemos que o autor
usou como fonte principal um velho roteiro dos finais do século VI a. C., ao
qual se atribui tradicionalmente uma origem grega, de Marselha®. Os textos
de Polibio, Estrabdo, Diodoro de Sevilha, Tito Livio ou César, s6 por si, ndo
permitem uma reconstituicao desse momento, os quais, unicamente, se fun-
damentam em noticias esparsas e truncadas ou meras conjecturas.

Regressemos ao inicio dos tempos historicos e situemo-nos nas elevagoes
pirenaicas, nas suas costas escarpadas, onde sabemos se terem fixado povos,
que falavam uma lingua que evoluiu para o actual vascongo ou basco*.

A Leste, junto as margens do Mediterraneo, surgiram os Iberos, cuja origem
tem sido indicada como africana. O seu nucleo principal acha-se entre os

2 Ver RICHE, 1966: 37-56 e BARDET e DUPAQUIER, 1997.

3 VALDEAVILLANO, 1984: 112; SCHULTEN, 1992 e uma outra ed., versio do Latim e notas de
José FERREIRA, 1985.

4 LAPESA, 1959: 12; COLLINS, 1990.
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povos que desabrocharam uma cultura pré-historica designada «Almeria».
Percebe-se assim a razdo pela qual a Peninsula ficou a ser chamada de Ibéria
(substantivo) ou Ibérica (adjectivo), nome por que era conhecida entre os
escritores gregos®. Pela mesma ordem de razio se chamaram Iberos as popula-
¢des que se juntavam perto da foz do Ebro. E estes nada tinham a ver com os
Tartéssios do Guadalquivir, como durante muitos séculos foram confundidos
pelos Gregos. Os Iberos dividiram-se em tribos de umas 600 pessoas cada.
Dado o seu individualismo, ndo terdo existido grandes unidades politicas entre
as populagoes que, a partir da época neolitica, habitavam as costas do Levante,
do Sul da Gélia ao Norte dos Pirinéus, até ao Sudeste, a Malaga e Almeria®.

No que respeita as regioes que correspondem a actual baixa Andaluzia e
ao Sul do que vird a ser Portugal, localizavam-se os Tartéssios, de origem
cretense, muito provavelmente vindos da Asia Menor, da regido da Lidia, e
vivendo na ilha algum tempo antes de emigrarem para Oeste. No que res-
peita & ocupacao das areas a Sudoeste e Ocidente da Ibéria, parece poder-
mos aceitar a tese da invasdo de intimeros povos provenientes da Europa
Central e da zona da Germania, a actual Alemanha.

Os Tartéssios, cultura local do periodo do Bronze final, constituiram a
primeira entidade politica peninsular mencionada em fontes escritas,
embora pouco se saiba sobre a sua origem e caracteristicas. Varios «trata-
dos» se referem ao mito fundador desse reino, que confinava com os Ciné-
sios ou Cunetas, no dizer de Herédoto’. Mais avaros se mostram os teste-
munhos materiais sobre o mesmo. No entanto, o estado das investigagoes
arqueoldgicas permite hoje comprovar a sua existéncia a Sul do Guadiana.
Desconhecemos se correspondia a uma realidade étnica uniforme, mas tudo
leva a crer que esta era mais vasta que as suas fronteiras politicas.

Sabemos que, nos séculos VIII ou VII a. C., ocorreu uma invasdo dos Ligu-
res ou Ambroilirios, que se espraiaram por toda a Peninsula e devem ter sido
em grande nimero®. Também cerca do século VI a.C., terdo chegado a Hispa-
nia os Celtas’, oriundos do Sul da actual Alemanha, os quais invadiram toda
a Europa Ocidental, das Ilhas Britdnicas ao Rio Ebro, na Catalunha. Nao
devem, ao que se julga, ter atravessado a linha do rio Douro, até onde se orga-

5  GERLI, 2003: 12; CLEMENT, 1989; CUNLIFFE, B. e KEAY, S., 1995.
MOTESY NICOLAU, 1974: 239-241; MOTESY NICOLAU, 1953; GIMPERA, 1932; PERICOT,
1950; QUADRADO e FLETCHER, 1959-1960; QUADRADO e FLETCHER, 1962-1963; CAS-
TRO, 1995; CUNLIFFE, B. e KEAY, S., 1995.

7 FABIAQ, 1993:1, 118.

8  PIDAL, 1944: 5-17.Ver a vasta e precisa bibliografia cit. por BALDINGER, 1963: 164 e ss.;
SILVA, 1962: 37.

9  ALARCAO, 1993:1, 263, 264, 289, 294, 322 e 424.
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nizaram em citanias ou cividades, nomes por que sdo também conhecidos os
castros que levantaram em penhascos e enseadas. Dos vestigios que nos lega-
ram constam vedacoes empilhadas em rochas, paredes de casas e muros. O
facto é que a sua cultura e legado se espalhou de Norte a Sul da Ibéria, tendo
sido o comércio uma das actividades responsaveis pelas ligacoes estabelecidas
entre os Célticos'? ou Celtiberos!'!, nome advindo da reuniio dos Celtas com
os Iberos. Assim, ficamos a saber que estes povos se fundiram com relativa
facilidade com outros povos peninsulares, embora fossem extraordinaria-
mente aguerridos. Detinham uma cultura interessante, deixando-nos
importantes vestigios, designadamente no emprego do sufixo briga'?, indica-
tivo de «cidade» ou centro urbano, topénimos em que intervieram os Cempsi,
a quem provavelmente se deve a Cultura do Tejo!'®. Deixaram ainda os pri-
meiros castros ou fortificagdes muito rudimentares, de forma redonda e qua-
drangular, feitos de pedra e terra humida. Ndo viviam normalmente no seu
interior, mas em caso de ataque neles resguardavam as suas gentes e haveres
e daf iniciariam a ofensiva'®. A sua religiio é conhecida, no que diz respeito
a alguns elementos. Adoravam e respeitavam as for¢as da natureza e fendme-
nos perceptiveis ao nivel dos érgaos dos sentidos, que emitissem luz e brilho,
som e calor: o Sol (Lug), o raio (Taranis), o vulcio (Goibeniu)'®. A lendaria
Cynthia, a Lua, era Penglaz e representava a fertilidade!'®.

Muitas das informagdes que temos sobre estes provém de relatos de his-
toriadores e gedgrafos classicos. Os actuais avangos de investigagdo arqueolo-
gica ndo parecem sobre eles descortinar muito, até porque o seu legado,

10 Sobre os Celtici e os Célticos, veja-se ALARCAO, 1993: 1, 289, 355, 357 e 398; 281, 289,
290, 291, 293, 294, 298, 300, 321, 322, 333, 334, 340, 359, 360, 363, 425 e 444, respec-
tivamente.

11 ALARCAO, 1993:1, 294, 318 e 337.

12 Talvez estando neste elemento os actuais nome e adjectivo: briga e brigao, dado serem temi-
veis guerreiros ROCHA, 1905-1908: 301-354, 493-516.

13 Talvez a estes se deva a celtizagdo ocorrida na 4rea tartéssica. ALARCAO, 1988: 135 (Appendix 2),
com indicagdes documentais e geogréficas (ALARCAO, 1993: 1, 264 e nota [11]).

14 CORREIA, 1934; CARVALHO, 1956; ATHERTONI, 2002; TRACY, 2000.

15 REES, 2001; CARTWRIGHT, 2002; ATHERTON 2002.

16 O calenddrio pré-cristio marcava a realizagdo de rituais nos dias festivos que assinalassem a pas-
sagem das estagoes: Imbloc correspondia a 1 de Fevereiro e assinalava a lactagdo das ovelhas; Beltane era o 1.° de
Maio, quando os rebanhos e as manadas se transferiam para as zonas das Terras Altas, para as
pastagens de Verdo; Lughnasa (de Lug, deus do Sol, como vimos acima), era o 1.° de Agosto, o
més mais quente, o dia da primeira colheita e Samhein (de 31 de Outubro a 1 de Novembro era
marcado pelo respeito dos mortos, como ainda hoje no nosso calendario. No entanto, os nomes
dos santos remontam aos séculos V e VI da era crista, altura em que os missiondrios cristaos,
provenientes sobretudo da Irlanda, se espalharam pela costa atlantica a fim de fundarem comu-
nidades monasticas. Os missiondrios erigiam os seus santudrios sobre sitios cerimoniais preé-
-cristdos, reconhecendo desta feita o seu significado sagrado (BOOKE, 1999; REES, 2001).
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pensamos, se acha muito confundido com o céltico, o celtibero e o lusitano.
A vida era simples: os povos residentes usavam espadas, adagas e elmos de
ferro ou de bronze, escudos longos de madeira ou bronze, na guerra, dedi-
cavam-se ao trabalho dos campos, a pastoricia e ao comércio. As riquezas
que facilmente podiam transportar consigo, em bandos, ndo iam além do
ouro e do gado, mas no seu longo e atento caminhar constituiam canais de
comunicagao, para conhecerem e comunicarem das Ilhas Britanicas, de luga-
res como a Escécia (Alba, Ellan Vannin), a Irlanda (Firiamm), a Cornualha
(Kernow) e Gales (Cymru), com a Gallaecia. Polibio, historiador grego do
século II a.C., assim se lhes referia. Foi precisamente por essa época que as
legides romanas os derrotaram por toda a Europa.

As primeiras referéncias aos Celtas foram feitas pelo Pai da Histéria.
Herddoto definia-os como o povo mais ocidental da Europa, tendo atingido
a Peninsula Ibérica no séculoVI a.C. Os elementos artisticos deste povo mes-
clavam-se entdo, ao estilo caracteristico dos habitantes da Hispania, rece-
bendo, posteriormente, influéncias dos Fenicios e dos Gregos. Também Julio
César, ao relatar os episédios da conquista da Galia, comenta os costumes
gauleses da tribo celta que habitava a regido. Os escritos de Tito Livio e de
Polibio mencionam incursoes celtas nos dominios gregos e romanos,
quando atacaram e saquearam Delfos (278 a.C.) e Roma (386 a.C.).

Entretanto, outros povos do Mediterraneo mais pacificos aportaram as linhas
costeiras da Hispania, estabelecendo pactos de convivéncia com os indigenas.
Tinham em vista a concretizacdo de objectivos comerciais, fundaram colénias,
deram azo a concessdes com este prop6sito e difundiram armazéns por todo o
lado, desde Cadis, Malaga e Almeria até Alcdcer do Sal, designages por que,
mais tarde, foram conhecidos estes lugares. Compravam matéria-prima ou
adquiriam-na nos seus espagos de fixagdo, transformavam-na em objectos. Os
Fenicios em maior quantidade e menor perfeicio; os Gregos o inverso. E foi
através do comeércio maritimo que construiram culturalmente a sua imagem,
espalhando a sua civilizagdo e o melhor do Oriente, que lhes fora breve, no Oci-
dente, onde a Hispania se localizava, fixando-se do Mediterraneo ao Adantico:
«todos o0s vasos de mar se destinavam a ser carregados de mercadorias. Persas,
Lidios e Libios encontravam-se nas armadas gregas e eram também homens
preparados para a guerra se fossem atacados no seu trafico; [ ...] Tharsis, na Espa-
nha meridional fazia comércio com estes povos de marinheiros, artifices e ven-
dedores, por causa das riquezas que transportavam e eram de todo o género:
prata, ferro, estanho e chumbo, pelo que pagava as mercadorias adquiridas»!7.

17 Texto traduzido e adaptado para melhor ou mais facil entendimento. Cf. O esplendor de Tiro,
extraido da Biblia, Livro de Ezequiel, cap. XX VII.
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Fenicios, Gregos e Cartagineses, estes ultimos oriundos de Cartago, uma
colénia fenicia, na actual Tunisia!®, estiveram na Peninsula Hispanica suces-
sivamente, desde o século VI a.C. ao século IIT a.C., isto é, até a chegada dos
Romanos, pelos finais da 2.* Guerra Ptnica'?. Assim, é perfeitamente con-
cebivel, para mais tendo em conta que apenas referimos uma meia ddzia de
povos, que a Peninsula Ibérica viesse a achar-se pulverizada de populagoes
de diversas etnias e de uma correspondente multiplicidade de formas poli-
ticas. Entre outros que nos escapam, refiram-se os Oestrimnios, Saefes, Cal-
laeci, Lucensis, Cantabri, Astures, Vaccei, Vettones, Conii, Berones, Lusones,
Olcades, Bastetani...2°

Baseando-nos ainda nos informes gregos e latinos, mesmo eles nem
sempre concordantes, podemos afirmar que, nos territérios que correspon-
dem ao Portugal de hoje, tiveram assento trés povos distintos: os Calaicos,
que se fixaram a Norte do rio Douro; os Lusitanos, principalmente entre os
rios Tejo e Douro, e os Célticos, a sul do rio Tejo“. Os Calaicos e os Célti-
cos representariam estirpes celtas, enquanto os Lusitanos seriam por certo
um ramo celtibero ou, como diz Mendes Correia, «pré-celtas que recebe-
ram a influéncia civilizadora e talvez antropolégica dos celtas?*?»

2. Da familia a cidade

Luis Garcia de Valdeavellano, na sua Historia de Espaiia € no Curso de Historia de
las Instituciones Espafiolas, apresenta-nos uma extensa bibliografia em que nos
apoiamos. E se damos um exemplo de um grande historiador ja de meados
do século passado, mas que bem soube tratar este assunto para o caso da His-
pania, também devemos ter presente bibliografia mais recente, como a Histoire
des Populations de I'Europe., I. Des origines aux premieres prémices da la révolution démographi-

18 LANCEL, 1994.

19 E de ter em consideragio o facto de os Gregos se terem antecipado aos demais, mas — que
saibamos — sem o intuito de exercerem o seu sistema colonizador organizado, como se veri-
ficou posteriormente. Pensamos que teria sido, numa das suas primeiras experiéncias mari-
timas, das quais lhes ficimos a dever informes sobre o futuro Mar Romano e as linhas de
costa por onde passaram. Definitivamente, apontamos, ja com intuitos comerciais, numa
linha de priodidades, para a primazia dos Fenicios, depois a estadia dos Gregos e, finalmente,
dos Cartagineses, Antes de todos estes, provenientes da Asia Menor, das montanhas do
Libano, vieram os Tartéssios, Turdulos e/ou Turdetanos que, muito antes, fundaram colénias
do Leste ao Ocidente da Hispania.

20 Ver MARQUES e DIAS, 2003: 31-32 e bibliografia ai indicada.

21 VALDEAVILLANO, 1963: 133-134; SOARES, 1962: 1.

22 CORREIA: 1934: 132 e ss. e 371; ALARCAO, 1993: 263, 264, 289, 294, 322, 424.
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que, de 1997, embora apenas, aqui e ali, se detenha no caso peninsular e, em
particular, no portugués. Entre estas duas obras, outros investigadores, histo-
riadores, sociblogos e especialistas em Direito foram, a titulo de Predmbulo a
capitulos varios, tratando estas matérias, embora com escassa profundidade.
Mas também nao sera ainda aqui que possamos ou devamos deter-nos neste
tema, com a exigéncia e precisdo que desejariamos e que ele merece.

Nas origens da sociedade politica a que, com grande esfor¢o, denomi-
namos Estado, encontra-se a familia, como primeira e muito importante
célula. O cld serd o conjunto de familias vinculadas entre si, quer pelo jus
sanguinis, como pelo jus soli. Grande parte dos autores passa, neste caso parti-
cular, ao lado do direito do solo, ndo lhe dando a importancia que ele tem
como factor aumentativo da prépria familia. Mas ndo devem. Em cada fami-
lia, contamos cinco elementos; cada cld, doze agrupamentos familiares,
num total de 60 almas. E natural que de fora venham homens e mulheres
juntar-se ao cld e mesmo a familia para efeitos «matrimoniais» e de pro-
criacdo, so tendo conseguido direito a instalar-se ai, definitivamente, atra-
vés daquele instituto e natural objectivo.

Os clas tendem a organizar-se em povoados e vai ser a custa de arrotea-
mentos das clareiras para fora e junto a dgua dos rios e das ribeiras que eles,
preferentemente, se instalam. No entanto, se a regra é os membros da fami-
lia «excedentes» descerem das encostas serranas para as zonas abaixo e planas,
o certo € que, e exemplos ha dessa pratica, os arroteamentos podem fazer-
-se das bases para as encostas para cima, por questdes de defesa e de incre-
mento da pastoricia.

As aldeias assim criadas contam com mais de 60 almas, mas a historia
peninsular ja provou a tendéncia para a miscigenagao dos povos, e ela podera
ter fomentado um aumento significativamente importante, porque acentuado,
quer do numero de clas no povoado, quer do numero efectivo desses povoa-
dos, com a consequente necessidade de alargamento territorial de cada um
deles. Assim, podemos avangar com a seguinte hipdtese: entre os séculos VIII a
ITa.C, a tendéncia podera ser a da multiplicagdo de povoados constituidos pelo
dobro ou triplo de clas (se ndo mais), perfazendo entre 150 a 200 almas cada.

O povoado nasceu, podemos dizé-lo, da comunidade de habitacio. E do
conjunto de povoados ou, se quisermos fazer uso de uma palavra ainda
extemporanea, das aldeias ou aldeamentos, originar-se-ao as tribos. Trés a
dez povoados constituiam uma tribo. Ora, pelas nossas contas, € impensa-
vel, que em lutas inter tribais pouco mais do que corpo a corpo, pela apro-
priagdo de terras e outros bens, se organizem grupos de combate com um
numero exiguo de guerreiros, se bem que nem todos atingissem a mesma
dimensao. Nesses séculos longinquos cada tribo teria uma grandeza popu-
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lacional de nio mais de 3 mil almas. Destas, muitas estavam excluidas do
combate militar, como mulheres, criancas e velhos. Assim, desse total havera
que retirar umas mil em idade e com robustez fisica para lutar, que nio
representariam mais de 30%. Temos conhecimento de povos guerreiros
invasores em nimero aproximado deste e que, s6 depois, quando «aquar-
telados», trazem para junto de si os restantes membros da familia, atin-
gindo, assim, ntimeros superiores. Se, no maximo, entraram na Peninsula
80 a 120 mil Mugulmanos que a tomaram em cinco anos, quantos, depois,
com as suas familias, nio vieram a tornar uma maioria cristd numa mino-
ria instavel e incapaz de sobreviver de forma auténoma?

Da tribo formada por povoados, clis e familias fundaram-se, com o
tempo, cidades, que preferimos designar por centros urbanos. Incluem todo o
tipo de areas, de maior ou menor dimensdo, detentoras das suas proprias
infra-estruturas e de uma organizacdo mais complexa”®. Estes centros urba-
nos nao teriam um ntmero regular de residentes. Alguns deles deveriam atin-
gir perto de 10 mil almas, outros bastante menos, podendo nio ultrapassar
as 3 mil. Tal significa que nem sempre os centros urbanos, vilas, aldeias e
lugares contariam com o mesmo numero de guerreiros e outros defensores
capazes de fazer frente aos Romanos ou aos Visigodos, os quais, depois dos
Celtas, terdo sido os que maior percentagem de mortalidade provocavam nas
areas por onde passavam e que nio aceitavam o seu dominio. £ de recordar
que foram varias as legides que entraram na Ibéria e cada uma compreendia
5 a 6 mil homens. Nem todos sobreviveriam, nem aqui permaneceriam, mas
muitos ficaram e chamaram a familia em fases posteriores.

Em termos de estimativa populacional global, é for¢coso lembrar ainda o
contributo de aventureiros que foram chegando em busca de melhores con-
di¢oes de vida de todos os cantos do imenso Império Romano, durante a
Republica e depois de Augusto. Em qualquer dos periodos a que nos referi-
mos, é quase concensual a ideia de que este Finisterra, o cabo do mundo, o
extremo da Europa onde se chegava e de onde nao se sala com a mesma
facilidade senio recuando, teria sido muito povoado“. A bravura e a aridez
da paisagem florestal era a pouco a pouco domesticada, como recurso de
estabilidade, sendo edificadas cintas de muralhas mais ou menos robustas,
dependendo do ntmero e agilidade de cada grupo e da localizagdo das
velhas e das novas clareiras abertas para abrigar tanta gente. Admita-se que
cidades como Tartessos, Leon e Sagunto, a titulo de exemplo, poderiam ter
ultrapassado o limite maximo atrds proposto.

23 CHRISTIE e LOSEBY, 1996.
24 BIRABEN, 1997: 65.
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Deste modo, facil serd entender quio diversificada se nos apresenta a
estrutura politica peninsular. Na regido de Tartessos, vasta zona a Sul do Tejo,
haveria um Estado de base territorial; noutras, de Leste a Ocidente, ao longo
da linha costeira, habitada por Cassetani, Contestani, Batestani (Mastieni) e
Conii, ter-se-iam formado cidades-estados. A Oeste, no futuro Portugal e
Noroeste da Hispania, nas alargadas areas célticas ou celtizadas, encontra-
mos os Turduli, Callaeci, Bracari e Lucences?®, entre os quais predominaria
0 Estado-tribal. Esta forma de associacdo humana e politica, que os Romanos
designavam por populus ou gens (o cld), teria a sua origem na reunido de varias
oppida. Cada oppidum ou centro urbano (ciuitas) consiste, em termos de base
territorial, numa zona fortificada, o oppidum, rodeado de extensas areas
rurais ou termos, sendo constituido pela associagdo de varios grupos gen-
tilicos ou resultante da unido de familias, a que os historiadores romanos
davam o nome de gentilitates. Cada gentilitas seria, por seu turno, formada por
um grupo de familias, que descendiam todas de um tronco comum, com a
sua religido, divindades familiares proprias e uma chefia tnica, de ordina-
rio atribuida ao homem mais velho da tribo. Esta organizagdo conservou
uma forte individualidade social?®, sem por naturalmente de parte os estra-
nhos, que, por razdes multiplas, se iam juntando aos grupos, procriando e
aumentando-os, em termos econémicos e demograficos. Para melhor com-
preender esta realidade, ha que perceber que um homem que passa a inte-
grar qualquer destes ajuntamentos se associa, embora nao seja considerado
um membro de pleno direito desse ramo. Podemos tentar estimar, em termos
de grandeza numérica, esses nucleos populacionais, embora tenhamos cons-
ciéncia, como outros antes de nds, de que iremos apenas obter um ntmero
muito impreciso no que toca a toda a Ibéria.

Os agrupamentos a que acima aludimos ramificar-se-iam por toda a
Peninsula, habitando junto dos rios em clareiras, resultado de arroteamen-
tos ou desbastes de florestas muito densas, que se iam alargando lenta-
mente, dada a pressio que fazia notar-se entre um ndimero crescente de
bocas e técnicas rudimentares. Diga-se que este serd um problema fre-
quente na Idade Média e que um factor que podia prevalecer para distin-
guir, em termos de importancia socioeconémica, dois elementos da nobreza,
seria a comparag¢do das dreas dos seus feudos.

Falamos acima da tribo e do Estado-tribal, que seria formado por varias
destas componentes. O facto € que a tribo, tout court, seria mais vasta que a
gens e, ao formar um agrupamento com outras, ou seja, um Estado, este podia

25 KOSTO, 1991; McCRANK, 1996.
26 CARVALHO, 1956: 27.
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aliar-se com outros, em momentos de guerra, a fim de combater perigos
comuns externos. Estas confederagdes que advinham do foedus, de um pacto
politico ou de uma alianga, tém o seu melhor exemplo nos Lusitanos?’.

Apo6s a chegada dos Tartéssios?®, vérios outros povos maritimos uniram
Creta a Asia Menor e, chegados a Portugal, puseram o extremo ocidental em
contacto com as linhas definidoras dos principios geogréficos da Asia, a
grande cobi¢a futura de Portugueses e Castelhanos. Eram oriundos das Cicla-
des, uma porg¢ao de pequenas ilhas do Mar Egeu, de Micenas e do Libano, na
Asia Menor?’. Instalaram-se sobretudo na faixa litoral de Barcelona ao
Noroeste de Portugal. Falamos dos Fenicios, dos Gregos e dos Cartagineses®’.

Estes povos chegaram a Peninsula em agrupamentos sucessivos, embora
por norma com pouca expressio numeérica, excepto os Cartagineses
quando, numa segunda fase, apareceram com os seus exércitos, embora nio
aportassem com a finalidade de se fixar. Por essa altura, cada colénia, feito-
ria ou cleruquia ndo teria mais de 100 a 150 homens encarregados das
«indtstrias» e comércio, sendo pacificamente recebidos na linha de costa
pelos nativos, desde Valéncia ou mesmo mais a Norte até as ilhas britanicas.
Deram a conhecer aos povos com que contactaram objectos de cobre e
ferro, bem como ourivesaria de ouro e estanho; artefactos de pedra rara, a
obsidiana, cujas jazidas apenas se podiam encontrar em Melos; armas:
punhais e machados. Era o periodo calcolitico que se desmembrava ou nele
se associavam as idades da pedra e dos metais, embora estes tltimos nio
conseguissem ainda rivalizar com os primeiros. A nivel cronoldgico esta
fase decorre entre 3000 e 2100 a.C.

Na Peninsula, a pedra ja ndo rivalizava com os metais e os objectos de
metais finos. Os Gregos trazem consigo os vasos «de Camares», nome de
uma gruta onde se encontraram os primeiros exemplares, tio finos que
foram apelidados de «casca de ovo». A sua produgdo cuidada procedia das
oficinas reais e espalhou-se por toda a parte como artigo de exportagdo, jun-
tamente com outras de terracota. Alids, a ceramica conta a historia da Grécia

27 TOVAR, 1966-1967:237-268; TOVAR, 1980; TOVAR, 1985.

28 Ligados, porventura aos Tartéssios, encontramos os Turdetanos e os Trdulos que, para alguns
autores cldssicos, seriam o mesmo povo. Os Turdetanos que deixaram fama de pacificos, esta-
beleceram-se na Bética, estando relacionados, hipoteticamente, com o reino Tartesso. O mesmo
povo ou ndo, era gente ligada ao mar, ao artesanato e a implementagdo de feitorias nas zonas
costeiras de Portugal e Espanha, sendo, por consequéncia comerciantes. Cf. SERRAO: VI, 218.

29 Uma pequena area, nos confins europeus a rogar a Asia: Micenas, Tirinto, Vafio, Citera; as
ilhas das Ciclades: Naxos, Paros, Sifnos, Melos, Amorgos e Siros; Samos e Rodes; e de Creta:
Cnossos, Malia, Gurnia, Palecastro, Faistos e Hagia-Triada. Eis o mundo Egeu, responsavel
pela inigualavel cultura de uma civiliza¢do repartida: a grega.

30 LANCEL, 1994.
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e contribui hoje para o nosso conhecimento sobre esta civilizagdo tnica,
pelo quanto aqui deixaram e chegou aos nossos dias. Controlavam todo o
transporte de estanho, procedente da Peninsula Ibérica. A expansdo maritima
e a chegada a Siracusa, Marselha, Sagunto e ao sul de Portugal ¢ explicavel
quando os Helenos enfrentaram no século VIII a.C. a alternativa entre morrer
de fome ou exportar o excesso populacional, a fim de encontrar novas terras
cultivaveis. A geografia do Egeu era favoravel a essa aventura, que durou
séculos. S6 os Etruscos e os Cartagineses a tornariam mais lenta.

Assim, embora em volume dificil de estimar, porquanto os textos escri-
tos sdo quase inexistentes e a Arqueologia tem dado pouco mais do que
achegas sobre alguns pontos geograficos da nossa Peninsula, ha a ter em
conta 0s povos que ja ca se encontravam e acrescentar todos aqueles que,
demorada mas sucessivamente, foram entrando na Hispania e contribuiram
para a modificagdo do seu aspecto territorial. Quem ia chegando, se possi-
vel, fixava-se onde queria e tentava adaptar-se a condi¢des tnicas na Europa:
planicies verdejantes e bons solos, arvores alimenticias de frutos verdes e
secos, resina, cola, tinta, agua suficiente para consumo. Planaltos onde se edi-
ficavam fortalezas, com boas condi¢cdes defensivas e ofensivas, para res-
guardo de gentes e bens. Serranias bravas e gélidas como em todo o lado,
mas que tinham, juntamente com rios, ribeiras e riachos, afluentes e con-
fluentes que enchiam e até extravasavam na época das chuvas. Os cursos de
agua serviam para delimitar o terreno de cada grupo e condicionavam o tipo
de cultivo mais apropriado, que servira depois a troca directa de produtos.
Itineravam para «comerciar», fazer guerra, cagar e pescar. Andavam pelas
veredas desenhadas entre as florestas que haviam criado, com o objectivo de
se unirem a outros e estabelecerem foedus ad hoc. Junto a costa, procedia-se a
recolha de matérias-primas, ao seu armazenamento, artesanato e comercio.
Eram estas as actividades dos povos maritimos que, na sua vertente mais
caracteristica, deram a conhecer aos futuros Portugal e Castela que outras
actividades econémicas eram possiveis de desenvolver, introduzindo o seu
povo nos movimentos expansionistas. Os povos fixados no centro peninsu-
lar eram mais inquietos e belicosos, o que tornou necessarias estratégias de
defesa e desenvolvimento de artefactos militares cada vez mais sofisticados.

Lugares fortificados existiram por toda a Hispania, no interior e na linha
de costa. No primeiro caso construiam-se armazéns para arrecadagdo de
armas, que junto ao mar serviam para recolher artefactos de pesca, arma-
¢Oes e materiais necessarios as industrias. A paisagem, além de diversificada,
mostra a necessaria e quase automatica adaptacao ao modus-actuandi das gentes
instaladas. Uma maior e mais especializada organizacdo «administrativa»
existia, sendo mais dificil a adaptagdo as fragilidades que a mesma demons-
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trava pela rudeza das suas gentes, que em pouco mais pensariam que na
subsisténcia e sobrevivéncia.

No Sul da Peninsula e no alargado alinhamento da Catalunha com a
Galiza, vivia-se em povoados alargados, que inapropriadamente designamos
de cidades. Ja no interior, junto as serras e em locais mais agressivos, morava-
-se em povoados rudimentares, correspondentes aos aldeamentos de hoje.
Em lugares mais amplos e desenvolvidos residiam aqueles que, pelo facto de
terem sido os primeiros, puderam escolher as linhas de dgua e as planicies
mais agradaveis e produtivas. Ora, nestes trés géneros de centros de tipolo-
gia variada, mesmo se o conceito de centro para o tempo que descrevemos
deva ser usado com precaucio, existiam graus de desenvolvimento diferen-
tes e densidades populacionais que dificilmente pode ser aferida. £ nesta
situacdo que se encontra a Peninsula Ibérica, quando recebe os Romanos.

3. O Portugal Romano

Portugal nao pode dissociar-se do resto da Hispania. Assim, a historia da
Peninsula sob a alcada dos Romanos deve ser entendida entre os inicios do
século IIT a.C., quando Cartago os traz a Ibéria, e principios do séculoV,
momento em que se verificaram as invasdes barbaras de Suevos, Vandalos,
Alanos, Visigodos e outros®!. £ o que se deduz de fontes greco-latinas escri-
tas e investigagdes arqueoldgicas’?.

Com efeito, foi Cartago que fez mover os Romanos até ca nos inicios do
século IIT a.C., quando Publio Cornélio Cipido desembarcou com as legides
romanas em Ampurias. Poderemos, a ajuizar pelo ntimero de soldados de
cada legido (5 a 6 mil) e pelos que habitavam entdo a Peninsula, que exis-
tiriam, neste extremo da Europa, cerca de dois milhoes de individuos?3. Para
mais e ndo para menos. Apesar de tudo os Romanos sentiam um grande res-
peito e uma forte admiracio pelos reis e chefes militares Cartagineses®®.

Quando os primeiros Romanos desembarcaram e se estabeleceram na
Peninsula em 218 a.C., passaram a considera-la territério provincial de
Roma, embora a efectividade do seu dominio em toda a Hispania so fosse
real apés duzentos anos de guerras e rebelides. Os Iberos (em sentido
estrito), os Tartéssios, os Celtas tipicos, os Celtiberos e povos mistos ndo

31 THOMPSON, 1995.

32 PEACOCK e WILLIAMS, 1986.

33 Numero igualmente avangado por HINARD, 1997: 120.
34 Veja-se o retrato de Anibal tracado por Tito Livio., XXI, 4.
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conotados com os Celtiberos formavam agrupamentos diversos, com 2 a 4
mil habitantes: Ilergetas, Cantabros, Turdetanos, Célticos, Berones, Carpen-
tanos, Vacceos, Arévacos, Lusitanos (talvez os mais numerosos). Por esse
facto, a fixagdo dos Romanos nio vai ser facil, neste palco com uma situa-
¢do tdo especifica. Lusitanos®®, Celtiberos, Cantdbros e Astures mover-lhes-
-30 lutas incessantes, que sé podemos considerar terminadas no tempo de
Augusto em 19 a.C., com a final submissido dos dois ultimos. A luz desses
conflitos varias localidades ficaram célebres, como Sagunto, Numadncia e
Ledo, tendo tido esta ultima duas legides a mover-lhe cerco e que, por isso,
recebeu tal designacao (legionem> leonem> Ledn — Ledo).

Apos décadas de lutas intensas, os Romanos acabam por vencer esses
povos e tornam-nos dediticiae ou ancillee (servos). Mas em certas zonas do
interior eles foram recebidos sem grande hostilidade, sobretudo nas regides
costeiras, que por habito aceitavam, de bom grado e pacificamente, qual-
quer povo que chegasse com o intuito de com eles fazer comércio e pro-
duzir riqueza. Nestes casos, os Romanos realizaram acordos politicos, atra-
vés do foedus, e as comunidades adquiriram o estatuto de federadas de Roma,
com privilégios importantes e caracteristicas distintas das ciuitates deditiae.
Nestes locais costeiros assistimos, assim, a criacdo de ciuitates foederatae, umas
isentas de impostos, outras de servico militar, algumas de ambos. As mais
privilegiadas nem sequer se encontravam sujeitas a intromissao de autori-
dades governamentais nomeadas por Roma, sendo governadas por agentes
eleitos entre os seus vizinhos. Existiam outras localidades com certas imu-
nidades concedidas com o objectivo de ai se intensificar o cultivo de cereais
ou a exploragdo mineira, alvo, inclusivamente, de leis préprias“. Fram
administradas por um procurator metallorum e viriam a receber o nome da loca-
lidade, como as Leges metalli vipascenses, descobertas em Aljustrel®’. A par destas,
surgem as colonias e os municipios, um legado igualmente importante.
Nas primeiras, criadas a imagem e semelhan¢a de Roma, estabeleciam-se,
na grande generalidade, os veteranos das legides. J4 os municipios, que
podiam ser de cidaddos romanos ou latinos, resultavam da transformacdo
de primitivas cidades indigenas, a cujos vizinhos tinha sido atribuida a cida-
dania ou simplesmente a latinidade3®:

35 De 155a 138 a.C., sO entre estes foram mortos 9000 e aprisonados 20 000, que foram ven-
didos como servos, numa primeira fase da guerra que lhes moveram os Romanos. ALARCAOQ,
1993:1, 347.

36 As leges dictae, como a Lex metallis dicta, para todas as minas do fisco (EDMONDSON, 1987).

37 CRUZ, 1955: 106 e ss.; HESPANHA, 1982: 79, nota [64]; DOMERGUE, 1990.

38 SILVA, 1962: 46-47.
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«O processo de aculturagdo desenvolvido na sequéncia da chegada dos primeiros
exercitos romanos d Peninsula Ibérica parece ter tido nos proprios soldados os seus prin-
cipais agentes [ ...que instalavam ai] as familias, mulheres e filhos naturais. Estes modos
de miscigenagdo com as populagdes locais, bem como a instalagdo na Peninsula de anti-
gos soldados que aqui tinham combatido, terdo constituido, sem davida, um primeiro e
importante passo em todo este processo. O exército como factor de romanizagdo funcio-
nou, de facto, num duplo sentido. Por um lado, é evidente que a fixagdo na Peninsula de
antigos soldados constituiu um importante contributo para a generalizagdo de um novo
modo de vida [...] Outra componente, ndo despicienda, — os agentes da romanizagdo —
era constituida pelos indmeros comerciantes que se encontravam na Peninsula Ibérica,
nas proximidades dos acampamentos militares, durante todo o periodo da conquista
[-..]: eram os que viviam ligados ds tarefas oficiais, ao abastecimento de alimentos ds
forgas militares, d compra de saques |...] Um outro grupo eram pequenos comerciantes
que, agindo por conta propria, acompanhavam os exércitos, nos quais viam, natural-
mente, uma concentragdo inusitada de potenciais consumidores [...] As riquezas exis-
tentes em determinadas regides da Hispdnia funcionaram [também], nos primeiros
tempos da conquista, como factores de atracgdo da emigragdo itdlica»>°.

S6 nos centros urbanos seria possivel iniciar-se um processo extra-
ordinariamente complexo de «romanizagao» ou «latinizagdo», dado que os
Romanos estavam muito mais preparados, com uma administracio muito
organizada e evoluida, uma lingua e um direito que foram lentamente
impostos e absorvidos as e pelas populagdes nativas. Mas nao se creia que
este processo se mostrard homogéneo em toda a Hispania. A penetragio
efectiva dos ideais romanos foi desigual, dependendo do grau de resistén-
cia oferecida pelos povos.

Os Romanos ndo foram um povo, como outros, que apenas se fixou
numa parte da Hispania. Ao contrario, passaram a dominar toda a Penin-
sula, juntando-a a um mundo desconhecido, que abarcava a Republica, o
Império, a Asia Menor e o Norte de Africa; na Europa, as ilhas Britanicas, o
Sul da futura Alemanha, a Grécia, toda a Peninsula Itdlica, as Galias Cisalpina
e Transalpina (territério muito alargado que compreendia as actuais Franca,
Suica e Bélgica), vindo a findar na Espanha.

Estrabdo, no relatério que redigiu no século I da era crista sobre as
diversas populagoes que viviam em ambas as margens do rio Guadalqui-
vir, afirma que estas tinham abracado os costumes romanos, trocando
mesmo a sua lingua por um latim vulgar. Também Augusto, que governava
Roma desde 27 a.C., se mostrou satisfeito com a romanizagio destas para-

39 MATTOSO, 1993:1, 243-244.
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gens, que nao tinham sido as Unicas a receber o impacto de uma cultura
mais evoluida. Na bacia do Mediterraneo a dominagdao era completa. O
latim comegou entdo a ser falado e nada tinha a ver com a lingua de Hora-
cio, Tito Livio, Cicero ou César. A complexidade deu lugar a uma simplici-
dade a que os proprios invasores tiveram de se adaptar. O latim que pri-
meiro teria aportado a Portugal veio com os soldados de Roma que larga-
ram do porto de Ostia. Depois chegaram outras formas e pronuncias do
norte ao sul da Peninsula Itdlica, trazidos numa primeira longa fase por
soldados e marinheiros. A seguir foi a vez dos comerciantes tentarem a sua
sorte nestas Provincias Frumentarige, tal como familias que chegavam na
expectativa de alcangarem uma vida melhor, num quinhio de terra que
fosse seu. O latim assumiria formas diversificadas, sobretudo no modo de
falar*?. Foi um processo de adaptagio longo e muito mais dificil para os
que, sem qualquer tipo de instrucdo, residiam nos campos e nos termos
das principais ciuitates, ndo chegando nunca a influenciar, do mesmo modo,
os povos de lingua basca da regido vasconga.

Através do Direito havia que regulamentar-se a vida dos indigenas e dar-
-lhes uma certa organizagio. O principio que vigorou foi o da personali-
dade do direito, isto €, apenas o cives, o cidadao romano, gozava plenamente
da protecgao da ordem juridica. Ao peregrinus, ou seja, ao estrangeiro, seria
aplicavel o direito nacional. Mas esta situagdo verificou-se tdo-s6 como um
ideal de principio, embora nio se tivesse desviado por demais da ideia que
o norteava. De facto, os nativos, quando chegaram os Romanos, ja se «casa-
vam» e institulam o seu herdeiro através de testamentos a fim de legarem
os seus bens (muito provavelmente, por for¢a da oralidade). No campo do
Direito Privado também negociavam e constituiam outras operagoes ligadas
a compra e venda e doagdes intervivos e mortis-causa. Elegiam os seus chefes,
votavam e participavam nas assembleias, Senatus e Concilium no ambito do
Direito Publico. Assim, os Romanos vieram organizar o modus-vivendi das
populagdes locais, dando-lhes uma certa ordem e uniformidade através de
um sistema mais rigido e com principios a observar e a seguir®!.

Subdividida desde 193 a.C. em duas provincias, as Hispanias Ulterior e
Citerior, a «romanizagdo», os sistemas produtivos e a formacio da proprie-
dade nio tiveram exactamente o mesmo desenvolvimento. Em zonas de
pao, de pescaria, nas clareiras cortadas por cursos fluviais, nas zonas minei-

40 Deitando maos ao radical de palavras indigenas e latinizando-as com terminag¢des no acusa-
tivo —am, -em e —um (NETO, 1952-1954: 114 e ss.; LAPESA, 1956: 60 e ss.).

41 A fim de ver a evolugio da estada dos Romanos em Portugal, observem-se os mapas do Atlas
Historico de Portugal e do Ultramar Portugués: 33-38.
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ras e nas planicies damos conta de muito mais colonizadores e nativos, do
que em areas montanhosas e de dificil acesso e transposi¢do, quase inteira-
mente votadas a pastoricia, muitas das quais nem sequer se achavam ainda
regulamentadas.

A extracgao mineira mereceu a ateng¢do dos Romanos, que contaram
com indigenas ou dediticice para realizar o trabalho pesado. A produgao das
minas tornou-se uma das maiores e mais expressivas riquezas, pelo que os
Romanos exploraram, com vastos e visiveis rendimentos, as regioes minei-
ras da Serra Morena, Cartagena, Rio Tinto, Asttrias, Aljustrel‘*2 e outras.
Extraiam-se ouro, prata e ferro, dando origem a uma «industria» imensa
pela vulgarizagdo de objectos feitos de ferro. E ainda cobre, mercurio,
chumbo e estanho. A maior parte era propriedade do Estado e tudo o que
se fabricava era comercializado, desenvolvendo, seguramente, um sistema
monetario até entao nunca visto: a moeda de ouro, o aureum, o solidus aureus
de Constantino, que veio a tornar-se na expressao da unidade monetaria do
mundo romano. Estaleiros, fundicdes, tecelagens e fibricas de vidro ocupa-
vam artesOes romanos e peninsulares. A maior parte destes progressos veri-
fica-se entre 27 a.C. e 284, datas que assinalam o periodo inicial do Impé-
rio e a sua progressdo. As religides locais foram permitidas, a lingua e os
costumes respeitados. Muitas provincias, incluindo o futuro Portugal na
Hispania Ulterior, puderam conservar dirigentes proprios e algumas locali-
dades transformaram-se em ciuitates liberae et immunes, isto €, recebiam grande
parte dos tributos que outros territérios circundantes pagavam, podendo
conduzir os seus negécios com relativa autonomia.

Vai ser a estrutura militar a dar unidade a todo o territorio. Estradas,
pontes, barcas de passagem sdo partes ndo descuradas da sua estratégia.
Aquedutos e canais de irrigacdo permitem um melhor aproveitamento dos
recursos naturais da regido, dos quais depende em muito a metrépole para
garantir a subsisténcia do seu povo. Tudo funcionard com maior e mais
directo proveito para a deslocagdo de homens, comércio e noticias. De con-
siderar também a feitura de pontes sélidas, de construcio avancada para a
€poca, as quais atravessavam pequenos caudais, igualmente cruzados por
barco*®. Magnificos aquedutos, como o de Elvas, abasteciam de dgua loca-

42 Particular importancia possuem as chamadas Tabuas de Aljustrel, descobertas nessa regiao,
correspondente as antigas minas romanas de Vipasca. Sio duas tibuas de bronze, datadas do
tempo de Adriano (117-183), embora de anos diferentes, sobre a regulamentagio do traba-
lho dos mineiros locais (COSTA, 1989: 94-95).

43 Veja-se um exemplo em Portugal, resultante da combinagdo de duas épocas distintas: a torre
e a ponte de Ucanha, na Beira, uma freguesia actual da cidade de Tarouca, no concelho de
Lamego, distrito de Viseu.
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lidades que, situadas em zonas secas e carenciadas deste precioso liquido, se
viam mais facilmente dotadas de dgua corrente. Por seu turno, as fontes que
se espalham pelas cidades, localidades menores e caminhos, exigiam das
gentes das terras a mio-de-obra suficiente a sua feitura e manutencdo. Este
tipo de corveias gratuitas traduzia-se em tarefas de manutencio e reparo de
muralhas, torres, estradas, pontes e fontes, além das chamadas atalaias,
compulsivas para velar e rondar, a distancia, a fim de protegerem os demais
habitantes dos centros urbanos e dos arredores ou termos.

Portugal romano: vias de comunicagao

0 100 km JI % #7== _Via de comunicagio

Fonte: MARQUES, 1977:1, 44.

Quando Roma deixou de ser senhora do mundo e centro de um grande
império, através de um processo abrupto mas multiforme, o territério que
durante séculos permanecera unificado sob o seu poder despedagava-se em
reinos barbaros independentes, onde os grandiosos monumentos, reflexos
materiais da dominac¢do romana, se transformaram em ruinas. Passaram-se
centurias, mas a civilizagdo romana permaneceu viva no sector politico, na
lingua, oral e escrita e no Direito. Chegaram até noés as manifestacoes de
uma civilizacdo que orientou, inclusivamente, a sabedoria e a actividade
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pratica mesmo daqueles que, irrompendo as fronteiras do Império, e arma-
dos para o derrubarem, chegaram a Peninsula romanizados ou incapazes,
s6 por si, de se fazerem valer ante um povo submetido fisicamente, mas cul-
turalmente livre, porque muito mais avangado. A universalidade desta cul-
tura e saber sobreviveu no tempo e aos rigores dos actos desumanos dos
guerreiros estrangeiros.

4. As Invasoes Germanicas

Com as sucessivas conquistas, o Império enriquecia, mas o poder do
exército ameagava o equilibrio da estrutura organizacional e politica. No
inicio do século III, a prosperidade ainda reinava em Roma. Apos a morte
de Séptimo Severo, os militares passam a exercer uma violenta pressao,
nomeando e derrubando imperadores. O Império empobrece e despovoa-
-se. Em Constantinopla, a nova capital fundada por Constantino em 330 da
era crista, a corte leva ainda uma vida luxuosa, contrastando com os de mais
baixa condi¢do econémica e, também, por essa via, quebrando a unidade
do territério romano que, embora dividido nas partes Ocidental e Oriental,
se mantém sob a administragdo de um tnico soberano. O segundo e ultimo
periodo imperial estende-se de 284 a 476, ano da queda militar e politica
de Roma. E o culminar de um longo processo de deterioragio, j sentido
desde finais do século II.

Os Romanos conheciam os povos germanicos através dos relatos dos
viajantes. Contavam que eram homens altos, fortes, de olhos azuis e loiros,
que vestiam peles, panos de 1d e tecidos de linho e se deslocavam em grupos
numerosos**. Erguiam cabanas nas proximidades das fontes, no interior
das florestas e em planicies verdejantes, para servirem de pasto ao gado. De
inicio, a penetragdo dos Barbaros fez-se de forma aparentemente pacifica.
Eles organizavam os seus exércitos e ocupavam regides desertas, porque
previamente abandonadas a sua aproximacao. Por vezes, federavam-se com
os Romanos, constituindo grupos que cultivavam a terra junto as fronteiras
e as defendiam de acordo com directivas que recebiam dos Latinos*°.

Mas nem sempre a homogeneizagdo se processou com pacifismo. Oca-
sides houve em que invadiram partes do Império Romano de maneira
aguerrida, como aconteceu em 493, quando os Ostrogodos sob a chefia de
Teodorico se apossaram da Peninsula Italica, ja habitada pelos Hérulos, Visi-

44 BARNWELL, 1997.
45 LEV, 1996.
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godos e Hunos. Perseguidos pelos Hunos, os Germanos expandem-se pelo
Império e chegam a Ocidente, aos futuros Portugal e Espanha.

Em 451, os Hunos sdo expulsos das Galias e Roma perde o seu vasto
territorio do Ocidente em 476. Quando os Germanos se puseram em con-
tacto com o mundo romano, os povos em que se haviam repartido consti-
tulam comunidades politicas, onde se inseriam os grupos gentilicos ou de
familias*®. No entanto, estes agrupamentos de dimensdes varidveis conser-
vavam uma forte coesdo interna e cada um constituia uma Sippe, ou grupo
de parentes consanguineos de determinada pessoa, ou Magen. Noutros
casos, integravam-se através de uma comunidade de linhagem, que com-
preendia todos os descendentes por via masculina de um tronco comum.
A Sippe tinha um significado social baseado numa organizagio agnaitica, na
qual todos os membros, advindos da mesma linhagem ou a esta associa-
dos, gozavam dos mesmos direitos, achando-se unidos numa associacao de
paz que excluia, a partida, qualquer género de inimizade entre os seus
componentes. Em troca, eram asseguradas protecgdo e poder de se vinga-
rem de actos irregulares e frontais advindos de outros grupos organizados
pelo mesmo processo.

A partir da base gentilica da Sippe, 0os Germanos constituiram-se em
povos, os quais por vezes se fraccionavam em varios ou se fundiam. Estavam
organizados politicamente sob as formas juridica, social e politica como
comunidades populares de guerreiros e respectivas familias, formadas sob
fundamentos militares*’. Estes agrupamentos germanicos de tipo popular
originavam um Estado, que os romanos chamavam ciuitas, em que o poder
residia sobretudo no povo, integrado por homens livres. O seu principal
orgao politico era a assembleia popular, capaz de decidir da guerra e da paz,
o Concilium ou Mallus. Este foi o modelo que impuseram na Peninsula Ibérica,
quando nela se instalaram sobretudo Suevos e Visigodos, porque lhes foi
dado mais tempo e mais ficil ensejo de evoluirem e se especializarem*®.

Um numero muito diversificado de povos vindos de paragens longinquas
instalou-se nos territorios do Império Romano do Ocidente. Os que tinham
chegado primeiro eram empurrados para Sul pelos seguintes. Por 430

haviam-se fixado no Norte de Africa os Vandalos liderados por Genserico®?,

46 LOT, 1945; LATOUCHE, 1946; WALLACE-HADRILL, 1962; RICHE, 1968; DUMOUGEOT,
1969-1979; DUMOUGEOT, 1988; GOFFAT, 1980; THOMPSON, 1982; MALCOLM, 1990 .

47 MUSSET, 1965.

48 Para um mais completo estudo da organizagdo dos Barbaros dentro do Império Romano,
vejam-se VALDEAVILLANO: 168-169; LOT, 1945; GOFFART, 1980; GONZALVEZ, 1981;
DEMOUGEQOT, 1988.

49 MARTROYE, 1907.
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que tinham antes ocupado a Hispania®®. Na Itélia e na Sicilia, a Sul e a Oeste
dos Alpes, Odoacro rapido deu lugar aos Ostrogodos, que chegaram da
Europa Ocidental. Na Peninsula Ibérica, a excepcado do Noroeste e em parte
da Galia, na zona situada a Sul do Rio Loire, formou-se o reino dos Visigodos.

Migracoes dos Barbaros no séculoV
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Fonte: MATTOSO, 1993: 306.

Nos comegos do séculoV, apds um ciclo de pilhagens nas Gélias, em 409
entram nas «Espanhas» Alanos, Suevos e Vandalos. O Chronicon de Idacio da-
-nos a imagem do terror que sentiam os nativos a chegada dos Germanos.
Era um cendrio de massacres e pilhagens, incéndios, mortes e devastagao.
Explicam estas invases varios aspectos, nomeadamente a procura de terras
férteis, de boas dguas e de clima mais ameno, uma vez que por toda a
Europa se vive uma conjuntura adversa, onde ao clima de guerra se juntam
outros flagelos: epidemias sobre as quais pouco se sabe, mas que terdo sido
mortiferas; fomes, agravadas com a especulacdo e a falta de alimentos,
porque os nativos devastavam as plantagdes, a fim de ndo alimentarem o
inimigo; inseguranca generalizada; mudancas climaticas, com excesso de

50 COURTOIS, 1955.
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humidade e arrefecimento prejudiciais a actividade econémica; recuo do
numero de terras araveis, acarretando a pentria dos meios de subsisténcia;
movimentos maritimos e assoreamentos das zonas litorais.

Uma vez chegados a Hispania, esses barbaros destrogaram o territorio em
lutas sangrentas: «a peste ndo causou maiores estragos [...] como o tirdnico
exactor que rouba e o soldado que saqueia as riquezas e os alimentos guar-
dados nas «cidades». Instala-se a fome «tdo espantosa que, por causa dela, o
género humano devora carne humana, e até as mies matam os seus filhos e
cozem Os seus corpos para se alimentarem com eles. As feras, habituadas ja
aos cadaveres dos que haviam perecido pela espada, pelas fomes e pelas
pestes, matam até os homens mais fortes, e arrancando-lhes os membros,
contribuem, cada vez mais, para a destrui¢do do género humano. Desta
maneira, se juntaram as quatro pragas em todo o espago invadido: o ferro,
a fome, a peste e as feras, cumprindo-se as predicagdes feitas por Deus,
através da pregacdo dos seus Profetas». Assolada a Hispania com a referida
crueldade das pragas, «os Barbaros decidiram, pela misericordia de Deus,
estabelecer finalmente a paz. Repartem, através das leis do aboletamento
militar [sortes], as regides das provincias para se estabelecerem nelas»”! .

Os Vandalos eram oriundos da Escandinavia, das Terras Altas suecas, da
extremidade setentrional da Dinamarca actual Vendsiossel. A pobreza do solo,
arenoso e ameagado pela forca do mar, levou-os a abandonar a sua zona de
origem e a instalar-se, ainda antes da era cristd, na costa alema do Baltico.
Penetrando no interior da Germania, na bacia do Vistula e na Silésia, os Van-
dalos dividiram-se em Asdingos (chegados de entre o Vistula superior e o
Dniepre, e alguns, ndo menos, da Ucrania) e Silingos (naturais da actual Silé-
sia)®2. Os Suevos, origindrios de uma misteriosa Suebia que se cré localizada
na costa oriental do Mar Baltico, chegaram e ocuparam as margens do Elba,
zona com mas condicoes de sobrevivéncia. Em 58 a.C., atacaram as Galias:
seriam uns 120 mil individuos, entre guerreiros, mulheres, criancas e
velhos®3. Os Alanos provinham do actual Irio®*. Emigraram para o Norte do
Cducaso (Russia meridional)®> e depois para ocidente, organizando também
0 seu espago na Ibéria, onde se fixaram entre 409 e 41 1°6,

51 ALBORNOZ eVINAS, 1929: 24, segundo Idacio (Bispo), Chronicon, ed. de Theodorus Mommsen.
Chronica minora, Berlim, 1894: 17-18.

52 SCHMIDT, 1953; DUFOURCQ, 1980: 6-13; LAGUAY, 1993:16-17. Ver bibliografia aduzida
perlo autor em notas [7] a [9].

53 LAGUAY, 1993: 17-19 e bibliografia referida nas notas [10] a [13].

54 BACHARACH, 1973.

55 LAGUAY, 1993: 19, e bibliografia citada na nota [14].

56 Idacio (Bispo), Chronique, ed. Alain Tranoy, col. Sources Chrétiennes, 42: 1,115 e comentario 35-36.
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Os Suevos teriam sido umas boas centenas de milhar, a avaliar pelo tes-
temunho de Julio César, sendo «de longe o povo maior e mais belicoso de
toda a Germadnia. Diz-se que foram cem pagi, dos quais cada um fornece
mil homens, para irem fazer guerras ao exterior. Ao todo, por dia, 100 mil
homens em idade de lutar. Os outros, os que ficam no Pais, alimentam-se a
si proprios e ao exército. No dia seguinte, estes pegam, por sua vez, em
armas, enquanto os primeiros ficam em casa. Deste modo, o cultivo dos
campos, a instrugdo e o treino militar sdo igualmente assegurados sem
interrupgdo»®’. No que respeita aos Alanos, os historiadores apontam para
40 mil individuos, dos quais uns 15 mil guerreiros. Os Vandalos estariam
bem préximos dos 130 mil, ou seja, 40 mil guerreiros. Ao todo, 500 a 600
mil barbaros, no conjunto da Peninsula®®.

Ao fim de dois anos de razias e destrui¢des, a ideia de uma partilha ter-
ritorial acaba por impor-se. Os lideres, ao invés de prosseguirem as lutas,
optaram por repartir espacos. Assim, os invasores dividiram entre si as terras
conquistadas e as populagbes submetidas, como vulgares despojos de
guerra: servos, moveis, utensilios de casa e de lavoura, jéias e animais. Na
auséncia de um pacto, sabemos que a sorte entregou a Bética aos Vandalos
Silingos; a parte oriental da Gallaecia aos Vandalos Asdingos; o sector costeiro
norte-lusitano e sul—galeciano aos Suevos®?, e a Cartaginense, com a maior
parte da Lusitania, aos Alanos. Os hispano-romanos que sobreviveram as
pragas nas cidades e fortalezas submeteram-se a dominagdo dos Barbaros.

Este fraccionamento territorial conferiu aos Suevos a parte ocidental do
Conuentus de Bracara Augusta: Braga; o territério das ciuitates ou dos uici de
Aquae Flaviae: Chaves; Portucale: Porto; Lamecum: Lamego. A Norte, na
futura Espanha: Tudae (Tui) e todo um sector costeiro e fluvial exceptuando
as regides montanhosas do interior. Braga tornou-se uma cidade episcopal
reconhecida. Portucale um castro, cuja superficie estd avaliada em 3,5 ha.
Conimbriga beneficiava também da protec¢do de uma linha de muralhas
que agregavam uma regido rica®®. Chaves era sede episcopal. Egitinia (Ida-
nha), Ebora (Evora), Olissipo (Lisboa), Ossonoba (Faro), Scallabis (Santa-
rém) e Viseo (Viseu) tornaram-se importantes nas lutas contra os Germa-
nos®!. Longe de estarem isolados, estes pequenos centros acolhiam estran-

57 C]'ESAR, 1964,1°1V, 1 e 2: 997—998;TACITO, 1962: 93-96.

58 VITA,: III, 2; COURTOIS, 1955: 216-218 e COURTOIS, 1956. Vide Atlas Historico: 39 a 42.

59 REINHART, 1952; MACIAS, 1929. Em concreto sobre Idacio e os seus escritos, hd varios tra-
balhos de RODRIGUEZ, 1956a: 755-794, 1956b: 765-801; 1956¢: 181-203; GIUNTA, 1964:
491-494; TORRES, 1977.

60 CREIGHTON, 2002.

61 MARQUES, 1997; MATTOSO, 1993: 301-359.
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geiros, negociantes de Leste (Gregos, Sirios, Egipcios e Judeus), que, tal
como Fenicios e Cartagineses de outrora, se dedicavam a venda ambulante
como recoveiros e marceiros, ou estabeleciam pequenas feitorias. Estes
povos orientais tinham o quase exclusivo da importagao e comercializacao
de produtos como a seda, o linho e o algodio; a ptrpura e o papiro; teci-
dos preciosos: escarlate, a fio de ouro e de prata; joias, pedrarias e vidros
transparentes; vinhos de varias qualidades, doces, secos e malvasias diver-
sas; especiarias; perfumes e incenso e objectos de arte que chegavam de
Bizancio e do actual Irdo, o que nos leva a crer que seriam em grande
numero os maximi nati, ou seja, os nobiles, entre as gentes peninsulares.

A estada dos Suevos na Peninsula passou por fases de instalacdo, organi-
zacio e decadéncia, a saber®’:

a) Fase de fixagdo, iniciada em 411, com Hermérico [409-438], primeiro
monarca suevo da Peninsula. Pensa-se que tera ficado sob a sua algcada
o Entre-Douro-e-Minho, ou seja, o convento juridico de Braga, irra-
diando, depois para Sul. Procuraram conviver com as populagoes nati-
vas, mediante pactos politicos que visavam, acima de tudo, a reparti-
¢do das terras. Sendo assim, parece terem utilizado um sistema para-
feudal, fixando a corte em Braga, instituida como capital religiosa e
politica da Provincia romana. Expandiram-se para a Lusitania, depois
de 438, sob as ordens de Réquila [438-448], filho de Hermérico, che-
gando a tomar Sevilha, em 441. Em 448, Requidrio [448-456], seu
filho, era j& um rei convertido ao Catolicismo.

b) Conversao ao Catolicismo. Em 540 eram boas as relagbes entre a
Igreja e o «Estado» e preparou-se a reorganizagao catélica.

¢) Reorganizacdo catélica com Carriarico [550-559] e a chegada de S.
Martinho de Dume aos arredores de Braga, em 55093, Fundam-se
igrejas e mosteiros, tendo sido o principal S. Martinho de Dume,
razao por que Carridrico o nomeia bispo a 4 de Abril de 556 e lhe
atribui a diocese. S. Martinho foi considerado o Apéstolo da Gallae-
cia, e a ele se ficou a dever a catoliza¢ao definitiva dos Suevos. Em 561
reuniu-se o 1.° Concilio Bracarense, as ordens do seu protector e sob
a presidéncia do metropolita Lucrécio®®. Em meados do século VI, o

62 LeCLERCQ, 1906; MACIASY GARCIA, 1921; DAVID, 1947; VELOSO, 1950; REYNOLDS, 1957:
19-47; VIANA, 1958-1959: 5-16; LIVERMORE, 1979; THOMPSON, 1963: 3-33; THOMPSON,
1977:111, 8, 15-22; REINHARDT, 1952; TORRES, 1977; AMARAL, 1982: 269-284; COLLIN, 1983.

63  BARLOW, 1950;

64 HEFELE e LeCLERCQ, 1907-1908; VIVES, MARTINEZ e DIAZ, 1963: I; ALMEIDA, 1954: 33-44:
de Braga a Toledo.
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Reino, dada a sua extensdo até ao Rio Tejo, passou a compreender
uma provincia, mas subdividida nos sinodos de Braga e de Lugo, cada
qual com o seu bispo. Braga ficou com as dioceses a norte e sul do
rio Douro, que constituiram o primitivo territdrio portugués®®. O
catolicismo, implantado definitivamente no Noroeste da Peninsula,
podera ter atraido catélicos de outras partes, fazendo aumentar con-
sideravelmente a populagdo residente. Os Suevos invasores rondariam
350 mil na fase de invasdo, sendo possivel que, ao estabilizarem, o seu
numero possa ter atingido 450 mil, a que teremos de somar os indi-
genas. Assim, até a invasao dos Visigodos a area podera ter sido habi-
tada por uma populagdo proxima de um milhdo de habitantes.

Paréquias suevas no século VI

0 50 km e - Par6quia
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Fonte: MATTOSO, 1993: 313.

d) Incorporacdo no Reino Visigodo em 585, com a exacgdo e a instala-
¢do de guarni¢oes godas em Braga, Lugo, Porto, Tui e Viseu.

65 BRASIO, 1979; COSTA, s/d: 207-209; MARQUES, 1987: I; FABIAO, 1993.
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Os Visigodos®® nio tiveram uma permanéncia politica duradoura na His-
pania. Em finais do século VI chegaram 200 mil pessoas, das quais 70 mil
guerreiros, incorporando os Suevos no seu Reino. Em 710 ou 711 seriam
desarmados pelos Mugulmanos que os aniquilaram, reduziram a servidao,
expulsaram de certas povoagoes e com eles conviveram como agricultores e
homens dos oficios nas terras dos arrabaldes das medinas®’. De inicio insta-
lados nas margens do Loire e entre este e o meio hostil dos Pirinéus, os Visi-
godos que se dedicavam a agricultura e a pastoricia, sob a direc¢ao do seu
grande rei Eurico II [466-484], passaram com efeitos de permanéncia a
Hispania a partir de 415 e ocuparam a Peninsula, a excepgao do Reino dos
Suevos, que resistiram®®. Os Visigodos desenvolveram uma campanha militar
contra os Alanos e os Vandalos Silingos, exterminaram-nos e fizeram-nos
desaparecer como povo. Os pactos politicos foram-se sucedendo e estes tlti-
mos verificaram que os Visigodos fixados na Peninsula ndo pareciam em
numero suficiente para defenderem o pouco ainda que detinham. Por volta
de 421, os Vindalos Asdingos regressaram a Africa, deixando o campo aberto
aos Godos, a excepgao do territério Suevo que se manteve até 585.

Podemos falar de sedentarizacdo e inicio da fase de organizagao dos Visi-
godos na Peninsula Ibérica, quando eles, expulsos das Gdlias, irrompem
pela Espanha. Com Eurico II [466-484], o estado visigodo de Tolosa inicia
a sua organizagio politica, embora rudimentar® e com Alarico II [484-
-507], foi feita uma compilagio de leis em vigor no seu Reino, a qual
tomou a designagdo de Brevidrio de Alarico’®. Eurico II teve a percepgao cor-
recta de que as institui¢oes que serviam de pilares ao seu governo, tinham
de substituir, ou, entdo, adaptar-se as dos Romanos, com quem os Godos
tinham estabelecido contactos por mais de um século nas Galias, e onde
tiveram tempo de admitir que a cultura e grau civilizacional dos Romanos
era indiscutivelmente superior. Assim, ao encontrarem nos futuros espagos
ocupados por Portugal’! e Espanha o mesmo tipo de organizagio adminis-
trativa local e central, romanizaram-se. Alarico II acabara por morrer na luta
contra Clévis, em 507. Desta feita, o territorio visigodo viu-se amputado de

66 Acerca de um bom arrolamento bibliografico acerca dos Visigodos, veja-se FERRERO, 1988,;
GIBERT, 1956: 15-47; THOMPSON, 1969; JAMES, 1980; TEILLET, 1984; MORENO, 1989;
WOLFRAM, 1990; PALOL e RIPOLL, 1990.

67 ALMEIDA, s/d: VI, 334-337; LEGUAY, 1993; ORLANDIS, 1977; PIDAL, 1985.

68 OSORIO: L.° VII, Cap. 43.

69 GARCIA-GALLO, 1936-1941: 168-264; GARCIA-GALLO, 1974: 343-464; ZEUMER, 1944,
D’ORS, 1956: 93-124; D’ORS, 1960; KING, 1972.

70 ZEUMER, 1849: I; KING, 1972.

71 MATTOSO, 1992.
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terras que detinha a Norte dos Pirinéus e que bordejavam a futura Navarra
francesa. Reduzido a Hispania, o seu sucessor Geseleico [507-511] confron-
tou-se com um ambiente de certa anarquia, tendo sido necessarias décadas
para que a situagdo se modificasse.

Na segunda metade do século VI a Peninsula estava submetida a autori-
dade dos «Estados» Visigodo, Suevo e Bizantino. S6 em 631 foi possivel ter-
minar o Reino hispano-godo, sob Sesenando [631-636]. A Coroa goda res-
pondeu com uma estrutura politica herdada da sua dupla origem germa-
nica e romana, facto que veio a reflectir-se no conceito de «FEstado» e nas
caracteristicas das suas institui¢oes politicas e administrativas. Manteve a sua
organizacao baseada na monarquia popular, na assembleia dos homens
livres e no cardcter militar dos oficiais da administracao, sem modificar no
essencial a estrutura politico-administrativa das antigas provincias romanas.
Enquanto isso, a ideia germanica de «Estado» despético do Baixo-Império,
absorvido em quase todas as suas vertentes de Bizancio, vai evoluindo para
a centralizagdo, embora marcada por lutas constantes. O germanismo mes-
cla-se de romanidade.

Estamos em 601, a pouco mais de um século da entrada dos Mugulmanos
na Peninsula Ibérica, a convite dos filhos de Vitiza [700-710]72. Os Visigodos
controlavam todo o territério peninsular, excepto a drea que corresponde
hoje ao Pafs Basco’?. Tratava-se de um grande territério, com um povo em
numero impossivel de estimar, mas que, a data, deveria contar mais de um
milhdo. A estes pedia-se uma tarefa herctilea, a de desbravar florestas densas,
abrir clareiras, aumentar espacialmente cidades, vilas e lugares” e ainda asse-
gurar um melhor aproveitamento hidrico, conquistando rios e ribeiras a
mata. Tudo isto exigia uma articulagio dificil por parte do poder central.

Quando os Mugulmanos chegaram, encontraram um auténtico oasis,
comparado com os desertos improdutivos que haviam atravessado. Os Ber-
beres invadiram os futuros reinos de Espanha e Portugal nos inicios do
século VIII. «A Hispania estava de novo em perigo, a partir das costas do
Norte de Africa. Depois dos Vandalos e dos Bizantinos, novos conquistado-
res, os Arabes, atingiram as costas da Mauritania, incluindo Tanger, Alcacer
e Ceuta. Os confrontos maritimos multiplicaram-se e, se os Visigodos,
comandados por Teodomiro, alcangaram ainda um triunfo em 709, esta
vitéria apenas pdde retardar o termo final. A morte de Vitiza — em condi-
¢Oes, de resto, misteriosas, parte dos «grandes» da Lusitdnia, da Galiza e da

72  GARCIA-MORENO, 1947.
73 HAYWOOD, 2000.
74 SCHOFIELD e VINCE, 2002.
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Cartaginense interior pronunciou-se a favor do duque da Bética, Rudericus
(Rodrigo), o ultimo rex Gothorum de uma inscrigdo; o resto da aristocracia,
sobretudo na Catalunha, na Septimania e na Cartaginense permaneceu fiel
a um partido «vitiziano», representado por Aquila, presumivel filho do
monarca defunto. Eclodiu a guerra civil, que precipitou a derrocada do
reino. Uma crénica da época justifica essa queda: «E porque eles [os Godos]
tinham completamente abandonado o Senhor, recusando servi-Lo com jus-
tica e verdade, o Senhor abandonou-os, impedindo-os de habitarem a terra
dos seus desejos’®. O passeio militar dos chefes mugulmanos, Tariq e,
depois, Muga ibn-Nusayr, governador da Africa do Norte, poés fim em

alguns anos a dois séculos de historia»’®.

5. Os Muculmanos

Meca, ano de 62277, Um homem com 52 anos, conhecedor da vida tribal
e politeista, compreendeu que a for¢a e unidade dependiam de um ideal
comum. Reuniu os seus seguidores, criou a palavra Islam, a Unma, a comu-
nidade de crentes, a «submissao» ou «abandono» do homem a vontade de
Deus’8, partiu de Meca para Medina e iniciou o alargamento territorial de
um dos maiores impérios do mundo: o Islao. De Medina em 630 Maomé
iniciou a grande marcha vitoriosa sobre Meca’’. E serd a partir de Meca,
corria o ano de 632, que aos 62 anos organiza poderosos exércitos para
converter os «infiéis», suprimindo o culto dos idolos, apenas sobrevivendo
a Pedra Negra, a Ka'aba ou Ka’ba. Vem a morrer a 8 de Junho desse ano, nio
sem antes ter convertido um grande nimero de patriotas seus e outros
seguidores ao Isldo, os muwdali®®. Entretanto, a rivalidade entre os partidarios
de Rodrigo e os seguidores dos dois filhos de Vitiza deram aos Mugulma-
nos a oportunidade de intervir na Peninsula em apoio dos tltimos®!. Entre
os colaboradores do povo invasor, figura o conde D. Julido, senhor de Ceuta,

cuja intervengio parece ter sido decisiva®?.
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Em Julho do ano 91, ou seja de 710, ja o wdli ou governador arabe de
Africa e do Magreb, Musa ibn Nusayr, havia mandado a Peninsula um ofi-
cial de nome Tarif ibn Malik com o intuito de fazer um primeiro reconhe-
cimento do territério. Com ele levou 400 homens, que trouxeram noticias
promissoras: a guerra civil tinha-se instalado e havia quem lhe tivesse
pedido auxilio, tendo mesmo conquistado Algeciras, com grande facili-
dade®3. Estes factos, aliados i incerteza de quem efectivamente mandava em
toda aquela imensidade de boas terras, eram sinais de que chegara a opor-
tunidade de conquista da Peninsula®®. Se em 622 Maomé havia unificado as
tribos, imposto o monoteismo e constituido o Islam, em 710, eram ja
senhores de todo o Norte de Africa, Siria, Mesopotamia, Arménia, Irdo e
Egipto. Era facil tomar toda a «Espanha» ou ainda mais, como fora domi-
nar todo este Império, que em grandeza rivalizava com o de Alexandre
Magno e o Romano. Do Iraque, a Hispania! Nenhuma das talassocracias
constituidas antes do dominio romano poderia sequer constituir uma
amostra do quanto se afigurava esse grande «senhorio».

O segundo comandante militar a partir para a Hispania foi Tariq ibn Ziad
e ninguém lhe conseguiu resistir. Entre o desembarque em Gibraltar em
Maio, e a chegada de Rodrigo ao sul em Julho de 711, os Mugulmanos,
com um exército de 7 mil homens, encontram os partidarios de Aquila, ja
falecido®. Rodrigo, rei dos Godos, ¢ vencido e morto na batalha de Gua-
dalete, na provincia de C4dis®. Musa Ibn Nusayr desembarca em Junho de
712 e seu filho, Abd al’Aziz, em finais de Outubro de 712. Até 715-716
completa-se a conquista definitiva da Peninsula®’. Os vencedores encontra-
ram, no campo de batalha, uma enorme quantidade de riquezas e todos
foram acusados de fraudes e rapinas. Os Mugulmanos foram, nesta ocasiio,
culpados de muitos excessos, defraudando os seus camaradas do seu qui-
nhio e ocultando o que tinham adquirido®. Curiosamente, o itinerdrio dos
100 a 150 mil Arabes e Berberes?®, mais um ntmero incerto de Persas,
Sirios, Egipcios e Judeus, fez-se por terras do futuro Portugal. O exército de
Musa entrou pelo Algarve, correndo com os Visigodos que se puseram em
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fuga. Da-se a conquista de Faro (Ossénoba) que foi entregue a Abu Al-Sab-
bah Hajj b. Yahya al Yamani, um 4rabe do Iémen®°.

A invasdo prossegue em direccdo a Norte. Os exércitos de Musa dirigi-
ram as suas campanhas contra Medina Sidénia, Carmona, Alcald de Gua-
daira, Sevilha e Mérida. O general confiou ao filho a ocupagio de Malaga,
Granada e Mtrcia. Na comarca de Toledo, uniram-se as suas tropas com as
de Tariq e juntos entraram no vale do Ebro. Mais tarde, dirigiram-se para as
Asturias e Galiza, sem resisténcia significativa. Trés anos ap6s a vitoria de
Guadalete, os Berberes dominavam a maior parte da Peninsula e Musa e
Tariq acudiam a Damasco, para prestar contas das conquistas dos seus exér-
citos. A frente dos novos dominios do Islio ficava Abd al-Aziz, que gover-
naria a Peninsula entre 714 e 716. A Hispania ficava convertida num emi-
rato dependente do califado omiada de Damasco. Sob o governo de Walis,
verifica-se a islamizacdo dos Hispano-Godos ou muladies, perdurando uma
minoria cristd ou mogdrabe, frente a uma maioria mugulmana®!.

Quando correram as noticias de que a Hispania estava conquistada e
acalmada, o inimigo convertido ou parecendo estar, e detectadas as vanta-
gens da Hispania, teriam vindo cerca de 200 mil muculmanos juntar-se aos
efectivos ja existentes. Entre Hispano-Godos sobreviventes (que foram a
maioria) e Mugulmanos, o futuro espago ocupado por Portugal contaria
500 a 800 mil almas, concentradas na faixa atlintica do rio Minho ao
Gharb®?. Por meados do século IX, a Peninsula era uma vasta zona de pla-
nicies verdejantes, palmeirais, hortas e pomares e de florestas, abertas por
virtude do niimero de habitantes que, em crescendo, vinham procurar uma
vida melhor nestas paragens do fim do Mundo.

No governo do Wali al-Hurr [716-719], a Hispania dominada pelo
Islam comecou a ser designada bilad al-Andalus, ou seja, «pais do al-Anda-
lus»?3. A sujeigdo violenta dos Omiadas aos Abéssidas a Oriente ocasionou
a sua independéncia em 756, por obra do unico principe sobrevivente da
dinastia aniquilada, Abd al-Rahman ibn Muawiya I. Conquistada a regido
com o auxilio de uma lata clientela siria, o novo emir conseguiu impor-se
aos Arabes, Berberes e aos muladies e mocarabes que ameagavam o Reino?#,
e fortalecer a sua dinastia, cujo poder culminara com a implantacdo do Cali-
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fado em Cérdova. A cidade, célebre pela sua mesquita, abria as portas a
construgdo da sua biblioteca ou casa da sabedoria; a madrasa ou colégio teo-
loégico sunnita; a Kuttab, ou escola primaria existente em todas as Taifas, mais
o maristan, ou hospital térmico, como havia também em Granada®®.

A Hispania mugulmana deixou de ser, entdo, uma mera provincia do
Império dos Califas de Damasco, agora com centro em Cérdova. Os Princi-
pes ou Emires da Hispania islimica comecaram a intitular-se Califas em
912%¢. Abd al-Rahman III instaurou o Califado do Ocidente, que s6 em
1031, se desmembraria em faccdes varias ou «taifas», constituidas por
varios reinos, dos quais os mais importantes foram os de Sevilha, Granada,
Toledo, Saragoga e Valéncia. Na futura Castela formaram-se ao todo quinze
e no futuro Portugal ou Gharb, dois®’.

Diminuida, cada vez mais, no territdrio que ocupava, a Hispania isla-
mica recuperou, esporadicamente, a sua unidade politica, sob o dominio
dos africanos Almoravidas. Contudo, os Cristdos nio tiveram de esperar
muito por novas Taifas em meados do século XII. Estas tltimas vieram a ser
regidas pelos Almoadas, um outro povo de Africa. Apos a derrota almoada
de Navas de Tolosa, a 16 de Julho de 1212, os seus territorios foram con-
quistados por monarcas hispano-cristaos, que os incorporaram nos seus
respectivos «Estados»’®. Apds a queda em 1211 de Salvaterra, castelo-forta-
leza da Ordem de Calatrava, Afonso VIII de Castela preparou uma das maio-
res ofensivas contra os Mugulmanos, com o apoio de Pedro III de Aragio,
grande ntmero de cavaleiros franceses, alguns portugueses, o bispo de
Nantes e os arcebispos de Bordéus e Narbona. Este ultimo fez acompanhar-
-se de um grupo de cavaleiros cataldos. Foi uma auténtica guerra de cru-
zada. Apenas resistiu o Reino nazari de Granada, constituido em 1238.

Da conquista quase total da Peninsula pelos Arabes e Berberes, os Mugul-
manos deixaram livres alguns pequenos espagos ocupados pelos Cristaos,
nas comarcas pirenaicas e cantdbricas do Norte, onde permaneceram
nucleos politicos cristdos independentes, que iniciaram a «Reconquista» do
territério peninsular, mas que irdo precisar de 539 anos para chegarem a
conquista da vila de Santa Maria de Faro, no extremo sul de Portugal®. Em
Castela, s6 ap6s 782 anos terminariam as lutas, com a tomada de Granada
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e do paldcio de Alhambra em 1492, incorporado finalmente no Reino de
Ledo e Castela, pelos Reis Catdlicos!%0.

Sem capacidade para manter o controle sobre as suas terras, o Islao foi
declinando, sob as crescentes rivalidades internas e os golpes desferidos
pelas cruzadas cristas. O Ocidente, unido em torno de reis e papas, abria
brechas nos dominios islamicos, enquanto os Turcos conquistavam Adria-
nopolis em 1361, que sera a capital do Império Otomano até 1453.

6. A Familia

O mapa da Hispania retalhado por povos diferenciados de Norte a Sul e
a que ndo escapou o rectaingulo que ird corresponder ao futuro Portugal,
permite concluir, com alguma seguranga, que a Peninsula seria, entre os
séculos II a.C e I d.C. bastante povoada. Os diferenciados grupos popula-
cionais ndo poderiam nunca fixar-se tdo perto uns dos outros, sem que
existisse uma massa humana capaz de enfrentar quem os for¢ava a miscige-
nagdo, a guerra ou a fuga, como aconteceu com Celtas e Iberos; Tartéssios,
Turdulos e Turdetanos; Romanos, Lusitanos, Cantabros e Celtiberos; Vanda-
los, Suevos e Alanos. A partir do inicio do século IX, a todos estes hd que
acrescentar Arabes, Berberes, Persas, Sirios, Egipcios, Judeus e outros.

Na impossibilidade de efectuar qualquer tipo de estimativa, os especia-
listas em popula¢io avangam ntmeros bem diferentes entre si. Pensamos, no
entanto, que nao consideraram os nicleos sociais de que vamos agora tratar,
embora os tenhamos ja referido pontualmente. Mas s6 agora achamos perti-
nente tentar uma sintese sobre a evolugdo dos efectivos populacionais, dando
um especial destaque ao papel desempenhado pela instituigdo do matrimé-
nio, que acaba por justificar o aumento da populacdo por via do acréscimo
da natalidade. Tera existido, inclusivamente, uma espécie de poligamia, de
acordo com os povos e épocas consideradas. Em qualquer dos casos, nasciam
muitas criangas que hoje classificariamos de ilegitimas ou bastardas, mas
que, a sua época, foram aceites com alguma ou muita permissividade. Entre
reis, nobreza e clero existem casos demonstrativos de uma intmera prole de
bastardia, mas o povo sera que era diferente? E a que povo nos referimos?
Aos burgueses dos burgos, aos mesteirais, aos comerciantes, aos camponeses. ...
Infelizmente, apenas temos conhecimento de uma minima parcela da popu-
lagdo, dado que as Croénicas e as Chancelarias ndo falam dos medos nem dos
mais pequenos, pois ndo tém cara nem voz na sociedade, ao tempo em que
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70 Historia da Populagao Portuguesa. Das longas permanéncias a conquista da modernidade

viveram. O mesmo acontece em relacdo a imensa maioria dos momentos de
crise, marcados por grandes fluxos de sobremortalidade: fomes, pestes e
guerras. Assim, a anos de subida populacional, outros ha em que o nimero
de almas terd sofrido uma acentuada reducio.

Conhecemos alguns aspectos e medidas tomadas para nortear os com-
portamentos neste periodo. Sabemos, por exemplo, que os povos germani-
cos, sobretudo os Eslavos, ndo seguiam quaisquer normas e eram conside-
rados totalmente prevaricadores das normas cristas, pois, mesmo depois de
cristianizados, continuaram as velhas praticas pagds, tendo filhos das
mulheres que quisessem. Em 755, Pepino, o Breve prescreveu «que todos
os homens laicos, nobres ou nio, fizessem casamentos de ptblica fama».
Alguns anos depois, Carlos Magno promulgou, em 769, a interdi¢do de casa-
mentos consanguineos até ao 7.° grau, e determinou que todos deveriam
realizar-se in faciae ecclesice. O § 42 da Collection Génerale des Capitulaires, compilada
por Ansegise para aplicar no Paldcio, interditava o divércio e, em caso de
separagdo, a possibilidade de efectuar novo casamento.

Estas medidas, porém, tiveram de voltar a ser lembradas repetidamente, o
que resulta da sua provavel ineficicia. O préprio Carlos Magno teve quatro
mulheres, a primeira das quais repudiada, e ainda seis concubinas. Teve dezoito
filhos, dos quais quinze bastardos. Ja o seu filho Luis, o piedoso e, antes dele,
Pepino, o Breve so casaram uma vez, por convic¢ao pessoal. Mas como tivessem
varias mulheres com as quais ndo casaram, a natalidade no Pago aumentou.

O matrimonio era visto, no Direito Candnico e no do Rei, como forma
de legalizacdo da unido de homem e mulher, com vista a procriagdo. A
sociedade nem sequer aceitava, marginalizava inclusivamente, um homem
que ndo casasse e morresse sem ter dado filhos a sociedade. Seria pior do
que os ter bastardos. Exclufam-se deste caso os religiosos. No direito por-
tugués pos-tridentino (1563, em diante), um matrimoénio clandestino era
aquele que ndo tivesse sido previamente anunciado através dos banna. Mas,
muito antes do Concilio de Trento, as coisas ndo se passavam assim.

Com efeito, entre os inicios do séculoV e o século IX, vao confrontar-se
na Europa Ocidental trés concepgoes distintas do casamento: o direito
romano, o germanico e a terceira propria do espirito cristao, que ird basear-
-se essencialmente no direito canénico!?!.

Entre os Romanos do Baixo-império, o casamento era um acto mera-
mente contratual, ou seja, o matrimonio passa a existir desde que homem
e mulher se encontrem de acordo em serem, de entdo para o futuro, marido
e mulher. Ndo existia, pois, qualquer acto formal, excepto a coabitagdo e a

101 GILISSEN, 1979: 56 e ss. Ver bibliografia indicada pelo autor em nota [11].
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imperiosa necessidade de a mulher estar convicta de querer casar-se, caso
contrario tratar-se-ia de violacdo. Assim eram os costumes, tal era a lei. A
selar toda e qualquer situacdo, fosse qual fosse, impunha-se a affectio marita-
lis e a commixtio sexuum ou unido sexual. Ou seja, a jungdo homem/mulher
teria de ser consumada, para haver casamento de facto e de direito.

Na pratica, destacavam-se quatro tipos de alian¢a: a) cum manus, uma
forma de ligacdo que fazia passar a mulher para o poder do seu marido; b)
a conferratio, ou casamento religioso; ¢) a coemptio, ou matriménio por compra;
d) o usus, ou matriménio por prescricdo aquisitiva da manus ou poder. O tipo
mais usual era o casamento sine manu, ficando neste caso a mulher juridica-
mente no seu grupo familiar de origem, que acolhe o homem, mas sem
este passar a pertencer a familia. Sio requeridas certas formalidades para
que haja justae nuptice: um domicilio comum, sendo a mulher conduzida a
casa de ambos, uma espécie de entrega da mulher ao homem a fim de pro-
var-se que O casamento era um acto que decorria da consensualidade; a
entrega de um anel e a redacgdo de um documento escrito, a fim de se
registar o dote, um instrumentum dotale; por ultimo, a unido carnal, com prova.

Os povos germanos oscilavam entre a monogamia e a poligamia. Usavam
a modalidade da Raubehe, ou seja do casamento por rapto, correndo o homem
o risco da vinganca por parte do grupo da rapariga. A Kaufehe, que consistia
no casamento por compra, ou seja, a mulher era vendida pelo pai ou tutor
ao marido ou ao procurador representante deste. A compra era levada a
termo por dois actos. Em primeiro lugar efectuavam-se os sponsalia, ou espon-
sais, acordo fixado entre os dois chefes da familia, mediante o pagamento
de certo valor em dinheiro ou espécie. O consentimento da rapariga nao
era necessario. Talvez o fosse por parte do noivo, dado que o contrato era
sempre feito por terceiros. Seguia-se a cerimoénia nupcial, que consistia na
entrega da noiva, a traditio puelle a0 marido, seguida de copula carndlis, pois s6
haveria casamento, de facto e de iure se a unido fosse consumada. Havia festejos,
o casal obrigava-se a determinados ritos e gestos simbolicos, como o cortejo
nupcial, levando-se a noiva, ante o ptblico, a cabana conjugal. Testemunhas
escolhidas davam conta da recolha dos noivos ao leito nupcial.

Este era o casamento contratual e de publica fama. Mas haveria também
outros que pouco tinham a ver com ele, designadamente o Frilla ou Friedel-
lehe, muito usual entre familias nobres. Consistia numa espécie de concubi-
nato costumeiro, através do qual um importante elemento da familia se
ligava com uma pessoa de condicdo inferior.

No periodo subsequente as invasdes, verifica-se uma certa evolugdo no
casamento por compra. Por influéncia da Igreja, exige-se o consentimento
da mulher, embora haja sérias dtvidas se tal foi respeitado. O homem entre-
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gava, entdo, a mulher um anel aquando dos sponsalia. A compra podia efec-
tuar-se seguindo o direito costumeiro dos Francos, pagando-se um soldo e
um dinheiro, o que era apenas simbolico. A outra parte consistia na doagao
que o marido prometia a mulher ou dote ex marito, cuja importancia variava
segundo a condigdo social e a fortuna dos futuros esposos.

Para o Cristianismo, a base do casamento era o amor dos esposos e a
vontade de casarem, sem intervencao da familia. S6, entdo, o matriménio se
converteu numa instituicao sagrada, simbolizada pela unido de Cristo com
a Igreja. A partir do Baixo-império e sobretudo na época merovingia, a
Igreja recomenda o respeito por determinadas formalidades, embora sem
qualquer tipo de obrigatoriedade, a saber: a) Os sponsalic, compromisso
solene dos futuros esposos que antecedia sempre o casamento; b) A dotatio,
que consistia num dote entregue pelo noivo a noiva; c) A traditio puella ou
entrega da noiva ao homem ou a quem o representasse. A Igreja proibia a
bigamia e a poligamia, dando o casamento como anulado se uma ou ambas
as partes procedessem contra as regras que a instituicdo impunha nesta
matéria, ndo permitindo uma nova unido matrimonial!?2.

Muito ficou por definir e tratar. Ficou por assegurar a evolugdo demo-
grafica de tantos povos que habitaram a Peninsula, desde tempos sobre os
quais também ndo existem dados em numero ou qualidade suficientemente
claros. Partimos para tudo quanto dissemos da Familia: do homem e da
mulher que se juntaram e tiveram filhos. A média foi de cinco almas. Daqui
para a frente, foi s6 fazer as contas e muitas delas batiam certo com os infor-
mes de Polibio, Estrabao, César e de quantos mais. Alguns deles dos nossos
dias ou muito pouco anteriores a nos.

Pareceu-nos interessante a possibilidade que nos foi dada de delinear
um fio condutor que partiu de culturas pés-hominideas, localizadas em
variados pontos da Terra, passando pelos diferentes periodos da Pré-Histo-
ria para a Idade Média, na Europa, na Peninsula e em Portugal, e termos
podido, em qualquer dos casos, apresentar as nossas observagoes. Entre elas,
gostariamos de destacar as seguintes:

1.* A natural movimentag¢do dos povos que ocorreu, como sempre, por
motivos diversificados, o que nio lhe retira o cariz de «natural movi-
mentacao.

2.* Chegados ao extremo ocidental da Europa e, na impossibilidade de
irem mais além, terem aqui permanecido e virem a organizar-se em
sociedades mais ou menos complexas.

102 Vide KALIFA, 1970: 194-225; GILISSEN, 1979: 564-572, com vasta bibliografia sobre o assunto;
GAUDEMET, 1980: 424-453, com abundante bibliografia; SILVA, 1962.
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3.2 Ndo ter sido homogénea a forma de aceitacio dos vindouros pelos
indigenas: a espada no interior, a pena nas zonas costeiras de Barce-
lona a Galiza.

4.2 Mais desenvolvidos do que outros, os Romanos aproveitavam para
submeter esses povos autoctones ao seu imperium, alicercado sem
excep¢ao em finos pilares de fraca sustentagao,

5.2Todos, mesmo os mais fortes e numerosos, foram sensiveis ao longo
dos periodos de hegemonia as culturas locais e muitos deles ndo
conseguiram apagar a lingua, o direito, a religido. Neste campo, o
valor da familia superou o do imenso inimigo.

6.* Todos contribuiram, desde os menores aos maiores, aos quais a His-
toria foi bem mais favoravel, para o aumento populacional que obri-
gava a um crescimento espacial ou vice-versa, isto €, melhores con-
di¢oes de vida podiam dar azo a um crescente numero de almas.

7.2 Os legados de todas estas gentes reflectiram-se na cultura e no quo-
tidiano das populagbes dos Reinos peninsulares: a lingua e proximi-
dade de sons; as regras juridicas com que ricos e pobres tinham de
confrontar-se; a religido que uniu os individuos dos mais variados
cantos, mesmo os mais afastados, em todo o espago hispanico; a
autorizacdo dos casamentos mistos e a integracdo de invadidos na
Administracdo e em lugares do exército dos invasores; a numeragao
mais ou menos complexa de tanto proveito e uso.

Aliga de finalizagido, impde-se esta verdade lapalissiana: o facto de termos
podido constatar que, cada vez mais e com uma maior clareza, o Historia-
dor terd sempre nas suas pesquisas de exercer um trabalho laboratorial e
«de grupo», porque tera de contar com as varias opinides surgidas até
entdo. E mais: ele terd de ter em conta as ciéncias que podem auxilia-lo na
sua composicao e redaccao da Histéria, como a Antropologia, a Sociologia,
a Demografia, a Economia, o Direito, a Arqueologia e Epigrafia, a Geogra-
fiaeo Climatologia..., enfim, com estas e muitas mais ciéncias, sem as
quais nada pode ser concluido. Mesmo que por um curto espago de tempo,
pois outros virdo com novos dados, mas ha a certeza de que contaram e par-
tiram dos nossos, exactamente como nos.






3
Do século XI ao século XIV

Teresa Ferreira Rodrigues

O estado da investigagdo sobre os volumes e as grandes tendéncias de
crescimento populacional neste periodo cronologico debate-se com pro-
blemas diversos, o primeiro dos quais nos remete para a questdo das fontes
existentes e metodologias possiveis. Nao se trata, no entanto, de uma espe-
cificidade portuguesa, antes europeia e sobretudo mundial, uma vez que a
Europa sera de todos o espaco mais conhecido e estudado do ponto de vista
das avaliagoes populacionais e comportamentos colectivos.

Em termos europeus parece consensual que os séculos XII e XIII foram
marcados por um aumento populacional generalizado. Pouco se sabe, porém,
sobre as modalidades desse fenémeno e respectiva reparticio geografica,
bem como sobre o papel que terio desempenhado as diferentes varidveis
micro demograficas, no que concerne os comportamentos do homem
medievo. Escasseiam as fontes quantitativas e mesmo as quantificaveis.

Por seu turno, o interesse em arrolar ou registar os factos demograficos
coadunava-se mal com o quadro conceptual do poder politico e religioso,
unicos que possuem forca suficiente, interesse e meios para contar o0 nimero
de almas!. Em 1068, Guilherme o Conquistador ordenou um recenseamento
geral da populagao inglesa, reacendendo assim a tradigao estatistica nascida
na Antiguidade. Tratou-se da Descriptio totius Anglice, conhecida por Domesday
Book. Mas nao existe na Europa outro caso semelhante de arrolamento. Foram
realizadas algumas contagens em Itdlia® e Franga®, mas pontuais, espagadas e
com os tradicionais objectivos de recrutamento militar e tributagao fiscal. A

1 BULST, 1997: 168-184.

2 Veneza, devido a instabilidade decorrente da sua proximidade geografica com o Império Bizan-
tino, possui listagens de populagio desde 1073, embora de inspiragdo fiscal. A mais completa
de todas data de 1258, embora se tenha perdido a documentagao (BULST, 1997: 168-184).

3 Referimo-nos, em concreto, aos numeramentos de fogos, realizados na Normandia e na Pro-
venga em meados do século XIII (1236 a 1244, e 1265, respectivamente).
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escassez de informagdo sobre totais e dindmicas demograficas tornaram for-
¢oso o recurso a informacgdes, utilizadas por investigadores com diversas for-
magcdes cientificas, a fim de estimar valores possiveis de populagdo residente
em diversas épocas. Entre todas mereceram especial relevancia os estudos
efectuados com recurso a fontes literarias e alguns documentos de arquivo,
como os arrolamentos de habitantes tributaveis e a incorporar nos exércitos,
ou ainda o aproveitamento de vestigios arqueolégicos. Uma leitura critica
das informagdes passiveis de utilizagdo do ponto de vista demografico nio
deixa, porém, de levantar a questdo sempre latente da representatividade. Por
exemplo, é muito discutivel que as conclusoes a que se chega sobre o
numero médio de anos de vida e os comportamentos face a fecundidade e
mortalidade com base na analise das genealogias das familias nobres possam
ser aplicados a restante populagdo. As suas estratégias matrimoniais e nimero
de filhos, tal como o total médio de anos de vida ou outros indicadores,
muito dificilmente serdo repetidos pelos outros grupos da sociedade con-
temporanea. Do mesmo modo, o caracter lacunar da maioria dos dados
arrisca-se a comprometer a validade das conclusoes obtidas.

A investigagdo arqueologica tem contribuido para um melhor conheci-
mento das populagdes deste periodo, sobretudo no relativo as suas formas
de distribuicdo e moldes de povoamento. Dados adicionais sobre mobili-
dade decorrem da pesquisa na area da onomastica, especialmente frutuosa
no caso francés, onde entre 30 a 40% dos nomes reflectem a proveniéncia
geografica e assim podem servir para reconhecer possiveis direcgdes migra-
torias preferenciais. Ainda neste dmbito hd que mencionar os ensaios antro-
pologicos que tém tentado construir teorias baseados na desigual reparti-
¢do espacial dos grupos sanguineos a partir da analise dos ossos, ligando-os
com as deslocagbes geograficas e a emergéncia de novas comunidades.
Embora muitas sejam as davidas sobre a validade desta metodologia, ela
podera ser entendida como uma forma adicional de completar e/ou validar
os resultados de outras pesquisas, nomeadamente arqueologicas e antropo-
logicas, infelizmente pouco divulgadas em Portugal.

A nivel da investigagdo historica e documental, outros indicadores tém
sido utilizados com o propédsito de conhecer as dindmicas das populagoes
humanas, pese embora com resultados varidveis. Referimo-nos, a titulo de
exemplo, as estimativas de densidade de povoamento feitas com base na
avaliacdo das superficies cultivadas, no movimento de arroteamento, na
secagem dos pantanos, no alargamento das muralhas urbanas e no ritmo de
ocupagio dos espacos intramuros, no aumento dos cemitérios e na funda-
¢do de novos centros urbanos. Resta saber se estes casos podem ser vistos
como uma consequéncia directa do aumento do nimero de individuos, e
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nao sao o mero resultado de periodos de estabilidade politica ou prosperi-
dade econémica. No entanto, este tipo de indicios fundamentais para a his-
toria da populacao nada contribui para a avaliagdo do volume de habitantes
em determinado momento e local. Um ultimo obstaculo se ergue ao demo-
grafo do passado, agora causado pela inexisténcia de informacio a escala
individual. Com efeito, mesmo quando conseguimos alguma aproximagio
ao total de residentes, trata-se do numero de fogos ou cabecas de casal.
Daqui decorrem as polémicas em torno do coeficiente mais adequado para
obter um valor, ainda que grosseiro, do total de almas ou individuos. Estas
hesitagoes sdao tanto mais inconclusivas, quanto o nimero médio a aplicar
deveria ter em conta factores impossiveis de quantificar. Sabemos hoje que
a dimensdo dos nucleos familiares varia com as épocas, os locais, a activi-
dade econémica principal, o grupo social de pertenga...

Em Portugal o propésito de conhecer os elementos que compdem a
forca do Estado acompanha a formag¢io do mesmo e incide em alguns campos
especificos de intervencdo, nomeadamente nos volumes de populacio,
de quantitativos militares, de réditos fiscais e listagens de bens e despesas.
Esse interesse alarga-se, em termos de quotidiano, a simples contagem das
coisas, dos fendmenos e dos grandes acontecimentos locais, embora esta
seja uma realidade em relacdo a qual é impossivel obter dados concretos
para épocas tdo recuadas. No inicio, a quantificagdo foi apenas o olhar do
poder sobre o seu espago politico e sobre a realidade econémica e social a
que o mesmo correspondia, feito de modo a apreender os indicadores que
lhe poderiam permitir controlar essa mesma realidade e conhecer em cada
momento o seu estado geral®.

A questdo das fontes, ou antes, a sua escassez e caracter pontual e geo-
graficamente circunscrito, assume uma importancia indesmentivel na andlise
dos longos séculos que medeiam entre a fundagdo da nacionalidade e a con-
solidagdo dificil dos poderes central e local, e a chegada a era estatistica
moderna. No periodo medieval, o registo dos grandes acontecimentos catas-
tréficos, a contagem dos homens validos para a guerra e os réditos a auferir
por via da percepgdao de impostos ordindrios e outros tributos indirectos,
constituem a base possivel para tentar delinear uma imagem, ainda que
ténue, sobre quantitativos populacionais e respectivas caracteristicas, em
termos de volume, dindmica de crescimento e distribuigdao espacial.

Os arrolamentos de besteiros do conto, de que se conhecem alguns
exemplares, os censuais e tombos de natureza eclesidstica, as inquirigoes,
os tributos fiscais e, mais tardios, os livros municipais de receita e despesa

4 SOUSA, 1995: 18-19.
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e os inventdrios de bens, constituem os melhores exemplos de trabalho de
quantifica¢do do periodo medievo portugués. Outra fonte importante para
conhecer este periodo € o livro de memorias do Mosteiro de Santa Cruz de Coimbra,
mais conhecido por Livro da Noa, onde estdo registados fenémenos inéditos,
como epidemias, terramotos, secas ou inundagbes, que remontam ao
século XIV°.

De entre a documentagio susceptivel de fornecer dados com interesse
para a histéria da populagiao portuguesa destacam-se também os libri censua-
les ou censuais. Feitos com o objectivo de facilitar a gestdo do patriménio das
grandes institui¢des eclesidsticas, enumeravam as pensoes, foros, rendas e
outros tributos que cada propriedade deveria pagar as igrejas ou padroeiros
de que dependia. A mais antiga destas listagens, talvez mesmo a nivel euro-
peu, data de finais do século XI, tendo provavelmente sido mandada efec-
tuar por Dom Pedro, bispo de Braga, para o Entre Lima e Ave®. Conhecem-
-se outros exemplos posteriores, nomeadamente para as terras de Guima-
raes e Montelongo, datando de meados do século XIII, o Censual da Terra
de Pandias, também desse século, e o Censual do Cabido da S¢ do Porto, ja
da centtria seguinte’.

Os arrolamentos dos besteiros do conto eram efectuados com o objectivo pratico
de conhecer a forca militar de que o monarca poderia dispor, em caso de
conflito. Coube a Dom Dinis criar este exército, mais profissionalizado, dis-
ponivel e fiel que o recrutado pelos processos tradicionais. Numa época
marcada por grande instabilidade politica, a sua existéncia tornava-se essen-
cial ao poder central. Desconhecemos se e a partir de que momento passou
a existir uma relagdo quantitativa entre o numero de besteiros de cada conto
e a populagdo neles residente, de onde provavelmente estariam arredados os
grupos sociais privilegiados. Da mesma forma, é-nos impossivel saber se os
critérios dessa relagao se aplicavam do mesmo modo em todo o Reino. Nao
obstante, o arrolamento de besteiros € mais seguro que o rol de tabelides no
que respeita a estimativa populacional®. O rol mais antigo, do qual existe
uma copia do século XIV, remonta a segunda metade do século XIII e tera
sido efectuado entre 1260 e 1279. Deste primeiro exemplar s se conhe-
cem os dados referentes a parte da Estremadura, do Ribatejo (de Santarém
a Abrantes) e da Beira Litoral, ainda assim a permitirem algumas ilagoes
sobre as caracteristicas de povoamento. Um século depois contamos com

CRUZ, 1968.

Data de periodo que medeia entre 1085 e 1095. Sobre esta fonte veja-se COSTA, 1959.
MARQUES, 1974; MARQUES, 1987; AMARAL, 1994.

Eestaa conviccio de MARQUIES, 1980: 91-92.
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um outro rol, datado de 1385, que se reporta a populacio do Alentejo,
embora bastante parco em informagdes®.

Com propositos claramente econémicos, as inquiri¢des feitas em varios
anos dispersos permitem ajuizar sobre o numero local de habitantes de
certas unidades administrativas ou religiosas. De iniciativa eclesiastica, a
Inquiricao de Torres Vedras, levada a cabo em 1309, constitui um bom
exemplo quanto aos items arrolados, permitindo obter o cadastro da popu-
lagio residente, localizag¢io dos casais, culturas efectuadas e rendimentos
médios anuais auferidos. Ainda em termos de dados com interesse socio-
demografico, nele é registada a naturalidade dos residentes e respectivas
profissoes.

O exemplo eclesiastico foi seguido pelos monarcas, neste caso com o
proposito de limitar os abusos de poder, averiguar os direitos reais, os
padroados e os reguengos. Surgem assim as inquiri¢des régias, que abran-
giam dreas geograficamente amplas, em relagdo as quais podemos conhecer
a organizacdo social e econémica. As mais recuadas no tempo datam de
1220, ainda com Dom Afonso 1'%, Mas outras se seguiram nos reinados de
Dom Dinis e Dom Afonso IV!!, importando ainda referir as de 1396, man-
dadas levar a termo por D. Jodao I as terras da rainha, sua mulher (Comarca
da Estremadura, essencialmente); as de D. Duarte aos almoxarifados de
Viseu e Lamego, na Comarca da Beira, de 1433-1434; e em 1496, por D.
Manuel I, logo que sucedeu a D. Jodo II'%. As inquirigdes de 1220 cobriram
parte do Entre Douro e Minho, Tras-os-Montes e Beira. Os seus resultados
permitiram criar um cadastro, ainda que muito imperfeito, de propriedade,
distribui¢do populacional e rendimentos gerais. Novas inquiri¢des se efec-
tuaram em 1284 e 1301 para a provincia do Minho e parte da Beira; em
1307 no Minho, em Trds-os-Montes e Beira; em 1335 de novo para Tras-os-
-Montes; no ano de 1339 para a zona do Porto; quatro anos depois em parte
da provincia minhota; em 1373 no Alentejo; e em 1395 para uma vasta area
da Beira interior'®. A medida que se avanga no tempo, aumenta a riqueza
de informagdo com interesse populacional.

No final dos anos 80 do século XIII Dom Dinis introduziu um novo
imposto geral, cujo montante oscilava em fun¢do do nimero de tabelides
existente em cada localidade. A mais conhecida de todas as Listas de Tabe-

9  MARQUES, 1980: 91-92.

10 Portugaliae Monumenta Historica — Inquisitiones.

11 Conhecem-se as dos anos de 1284, 1301, 1303, 1307, 1335, 1343, 1339-48, 1373, 1395.
12 Cf. Capitulo 4.

13 MARQUES, 1982: 155.
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lides tera sido redigida entre 1287 e 1290. Abrange todas as regioes a
Norte do Tejo e a comarca do Guadiana, no Alentejo, embora omita o
Algarve e 42 cidades e vilas fora da jurisdicdo régia, tais como Braga,
Porto, Pombal, Alcobaca, Tomar, Palmela e Settibal'*. A sua maior limitacio
¢ causada pela provavel inexisténcia de uma proporcionalidade rigorosa
entre o total de tabelides e a populacdo residente. Na realidade, o que o rol
nos sugere ¢ a relacdo entre o nimero de tabelides e o volume dos actos
notariais, ou seja, conta antes de mais como um indicador de vitalidade
econémica. Apenas na medida em que o montante de tabelides varia de
acordo com o nimero de habitantes e/ou o seu nivel de riqueza, esta
informacdo pode ser utilizada para uma estimativa grosseira, como mera
ordem de grandeza!®. Para além de informagdes sobre a distribui¢io da
populagdo e areas de desigual dindmica economica, as listas de tabelides
fornecem dados interessantes sobre o tecido urbano da época, em termos
de quantidade e dimensio relativa'®.

Ainda na mesma linha de actuagao, e com objectivos semelhantes, surge
o Rol das Igrejas, datado de 1320-1321, o qual constitui a primeira fonte
conhecida de ambito nacional e com caracter quantitativo sobre a riqueza e
formas de distribuicdo das gentes portuguesas. Esta listagem aparece na
sequéncia da Bula Apostolicum Sedis, concedida por Jodo XXII a Dom Dinis.
Através dela é dada ao rei de Portugal uma décima parte de todos os rendi-
mentos eclesiasticos dos Reinos de Portugal e do Algarve por trés anos,
exceptuando as rendas pertencentes a Ordem de Santiago. Estes réditos
seriam utilizados na luta contra o infiel!”.

O periodo que se estende do final do século X ao inicio do século XIV
¢ marcado na Europa por uma clara tendéncia de evolugdo positiva e inin-
terrupta do volume de habitantes, apesar das crises de subsisténcia que con-
tinuam a irromper com alguma regularidade'8. Em termos objectivos, a
populagdo europeia tera duplicado entre 1000 e 1340, passando de 24.7
para 55.9 milhdes!?. Estima-se que a populagio europeia tenha aumentado
lentamente (apenas 0.08% ao ano) entre 1000 e 1200, embora com desi-
gualdades regionais, acelerando-se essa dindmica até ao tltimo quartel do
século XIII. Os primeiros indicios de crescimento verificam-se nas regides
préoximas do Mediterraneo, logo a partir de 920 ou 930. O Norte de Italia

14 MARQUES, 1980: 91-92.

15 MARQUES, 1980.

16 MARQUES, 1980: 69-72.

17 MARQUES, 1987: 15.

18 RUSSELL, 1987.

19 Foram contabilizados os povos da Europa Ocidental, a Alemanha, a Escandindvia e a Hungria.
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e os Paises Baixos sdo os principais beneficidrios e os mais densamente
povoados. Provenca e Catalunha viram igualmente crescer o nimero dos
seus habitantes, sobretudo nos centros urbanos. A tendéncia positiva esten-
deu-se de seguida ao longo das rotas de comércio e linhas de agua, pelas
costas atlanticas e pelo Mar do Norte, chegando progressivamente ao inte-
rior do continente europeu e a Europa de Leste. Na Peninsula Ibérica, o pro-
cesso de crescimento foi entravado pela divisdo do territorio entre cristaos
e mugulmanos e pelo processo de guerra continua. Nao obstante, a partir
de 1280, os progressos tornaram-se mais lentos em todo o espago europeu
e as primeiras décadas do século XIV sio marcadas por graves acidentes
demogréficos??.

Alguma tem sido a discussao sobre as causas do crescimento populacio-
nal neste periodo, mas sem respostas claras’!. Aponta-se o aumento dos
niveis de fecundidade e a descida dos niveis de mortalidade infantil, desco-
nhecendo-se os motivos que a tal poderiam ter induzido, mas que poderao
estar relacionados com uma maior estabilidade e seguranca das familias e
menor exposicdo as crises frumentdrias. Por seu turno, a dieta alimentar foi
enriquecida, com o aumento de consumo de peixe e carne??
variedade de frutos e legumes dados a conhecer pelos Mugulmanos, o que
podera ter melhorado a resisténcia fisica perante determinadas doengas. Do
ponto de vista técnico, as mudancas introduzidas nos utensilios agricolas, nas
formas de tratamento dos solos, bem como a diversificacio das culturas con-
tribuiu para aumentar as probabilidades de sobrevivéncia e reduzir o risco
de fome. Sublinhe-se a importancia da passagem da divisdo bienal, pela trie-
nal e o aumento dos instrumentos de ou com ferro. O modo de atrelagem
da besta e a utilidade da charrua que, no entanto, nao dispensa o arado, nem
este a enxada. O ferro é de tal modo importante que as dividas contraidas ao
Mosteiro de Santa Cruz de Coimbra serdo parcialmente pagas através de um
leilio em hasta puablica de objectos como facas, enxadas, enxds, candeias.
Ferrugentos, inteiros ou partidos, em pegas.

A estrutura da rede urbana e dindmica relativa de crescimento espelha a
distribuicdo geral dos efectivos humanos. Se é verdade que ndo existe pro-
cesso de crescimento urbano sem aumento populacional, ndo ¢ menos
certo que o factor geografico introduz um novo dado. Nestes séculos cres-
cem mais os centros urbanos que aliam um posicionamento geografico

€ uma maior

20 BULST, 1997: 170 e ss.

21 DUBOIS, 1988: 207-267.

22 Nomeadamente de carne de lebre, comum na Peninsula Ibérica, cujo consumo a partir do
século XII se expande até Inglaterra.
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favoravel e oferecem, por essa via, melhores condi¢des de existéncia’3. Este
facto esta provado em cidades como Bolonha e Padua. O fendémeno de cres-
cimento urbano ¢ particularmente intenso nos séculos XII e XIII, tradu-
zindo-se na consolidagdo dos nucleos ja existentes e na fundagio de novos
centros, sobretudo na Europa ocidental. Em 1300, cerca de 9.5% da popu-
lagdo europeia vivia em cidades, na sua maioria criadas em torno de um
castelo defensivo. Atingiam-se valores maximos de cerca de 25% de resi-
dentes urbanos no Norte de Italia, na Flandres e no Barbante. Na Peninsula,
os avangos da Reconquista contrariaram a tendéncia geral europeia. Em
Sevilha e Toledo, a fuga a aproximacdo do inimigo provocou uma redugio
substancial do ntimero de residentes urbanos**. Ao iniciar-se o século XIV,
mais de uma centena de cidades europeias possuiam 10 mil ou mais habi-
tantes®®, outras tantas contavam entre 5 e 10 mil, embora a esmagadora
maioria ndo ultrapassasse a fasquia das 2 mil almas.

A sociedade europeia dos séculos XI a XIII apresenta diferentes tipos de
mobilidade, que se estendem as gentes rurais, o que nem sempre tem sido
tido em conta. Embora seja impossivel contabilizar estes movimentos, sabe-
mos que na Europa de entdo as migragoes parecem especialmente intensas
na fronteira a Leste, na Peninsula Ibérica e na Terra Santa, como efeito dos
processos de colonizagdo?®, reconquista e cruzadas. Estas dltimas terdo
contribuido para atenuar os efeitos do acréscimo das densidades de povoa-
mento em varias zonas e aliviar tensdes em Reinos ja bastante consolida-
dos, como o francés. O Papa Urbano II refere-se em 1095 a este aspecto,
incentivando os povos a Guerra Santa?’. No caso das cruzadas, este aspecto
alia-se a motivagoes de ordem espiritual.

Nesses anos, os estados ibéricos necessitavam de gente para as campa-
nhas militares e também para confirmar a posse do territério recém-con-
quistado. Alids, os avangos territoriais poderao ter sido travados pela falta de
gente disposta a colonizar as novas terras, apesar das vantagens prometidas.
Cidades como Valéncia, Sevilha e Lérida confrontaram-se com este problema,

23 Regibes costeiras e/ou com boas acessibilidades, situadas em regides de solos férteis e com
boas condigdes climaticas.

24 BULST, 1997: 177.

25 Paris era a maior das grandes cidades, com cerca de 200 mil residentes. Seguia-se Constan-
tinopla. Veneza contava com 110 mil residentes, Mildo, Génova e Florenga, com 100 mil,
Londres com um pouco menos (BULST, 1997).

26 A colonizagdo para oriente envolveu sobretudo povos alemaes.

27 Refere que o espago vital era ja demasiado pequeno, conduzindo os homens a perda de valo-
res morais e mesmo a guerra entre si. Deste modo, aos verdadeiros cristios s6 restava irem
fazer a guerra onde era justificavel fazé-lo (BULST, 1997: 179).
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tendo a Gltima acabado por ser parcialmente povoada por cidadios de Tou-
louse. Italianos, franceses, alemdes e ingleses participaram na empresa da
Reconquista?®.

Também a conquista de Inglaterra em 1066 provocou movimentos
populacionais de algum significado. Entraram 65 mil normandos, mas as
perdas foram enormes, ndo tanto como consequéncia da guerra, antes pela
fuga das populacdes. As cidades foram especialmente afectadas. As migra-
¢Oes foram para muitos definitivas, tendo como destino a Escocia, a Irlanda
ou o Pais de Gales. Outros foram mais longe, para a Peninsula Italica, Cons-
tantinopla e mesmo Escandindvia?®.

Mas o grosso das migracdes medievais fazia-se em curtas distincias,
num raio de 10 a 30 Km, com o predominio do fluxo em direccdo as cida-
des ou centros com alguma dinadmica econémica. Esta tendéncia € compro-
vada pelo facto de cerca de um ter¢o dos residentes urbanos apresentar
naturalidades diversas ao local de residéncia, com variagoes percentuais que
se explicam pelo seu poder de atracgdo. SO as grandes cidades, com mais de
10 mil habitantes originam movimentos inter-regionais, com vantagem
para as maritimas, de que Veneza e Toulouse sdo os melhores exemplos a
nivel europeu. Estes locais sao também aqueles que com maior probabili-
dade possuem comunidades estrangeiras com algum significado estatistico.

Mais dificeis de conseguir sdo indicadores relativos a dindmica natural e
comportamentos colectivos. Informacdes sobre niveis de mortalidade s6
podem ser obtidas a partir de estudos de indole arqueoldgica e datagao de
ossadas; a natalidade e fecundidade limitam-se a estimativa do ntmero
médio de filhos, baseadas no estudo das genealogias das familias locais mais
importantes. Para além de uma visdo incompleta, porque nio sao registados
os nado-mortos e os recém-nascidos, esta documentacdo pouco reflecte a
realidade da época, dadas as diferentes estratégias familiares dos grupos
dominantes a que ja aludimos. O mesmo tipo de problemas surge ao tentar
generalizar os resultados obtidos sobre idades médias ao casamento.

No que concerne os niveis de descendéncia média, e ja excluindo cerca
de um ter¢o dos casamentos inférteis e os nascimentos ilegitimos, o ntmero
médio de filhos por casal entre 1050 e 1300 oscilaria num cendario baixo
entre os 4.2 e os 5.2 na Europa ocidental e do norte, respectivamente®’. Nio
obstante estes valores confortaveis, a realidade era bastante adversa para as
primeiras idades e diminutas as probabilidades de sobrevivéncia. Estudos

28 McKAY, 1991.
29 RUSSELL, 1987.
30 FOSSIER, 1982: 235.
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realizados em varios cemitérios europeus permitem concluir que dos nasci-
dos em cada geracdo mais de metade sucumbia até aos 14 anos®!.

A idade média ao primeiro casamento aumentava a medida que descia a
escala social. Na véspera da eclosdo da Peste Negra em Inglaterra as mulhe-
res casavam pela primeira vez entre os 21.4 e os 24 anos, os homens mais
tardiamente, entre os 26.1 e os 31.6 anos. Cerca de metade da populagcdo
era solteira, mais homens que mulheres, o que é consequéncia ndo apenas
de elevadas percentagens de celibato definitivo, mas também de praticas tar-
dias de matriménio e das mortes femininas por parto, que contribuiam
igualmente para reduzir o nimero de nascimentos e de filhos por mulher3?.

A dimensdo média dos fogos e respectiva composi¢do interna consti-
tuem outros indicadores da maxima relevancia no ambito da histéria da
populagdo. Na segunda metade do século XIII e primeira metade da centl-
ria imediata, o numero médio de habitantes por fogo oscilava entre os 4.5
e 5 individuos em Franca e Inglaterra, e a maioria apresentava caracteristi-
cas de tipo nuclear®3. Raros eram os casos de coabitagio de trés ou mais
geracdes, 0 que também se justifica pela reduzida esperanca de vida do
homem medieval, que em média rondaria os 25 anos no século XIII. Este
indicador variava porém, de acordo com o grupo social de pertenca e os
riscos inerentes ao clima de guerras constantes em que se vivia, como vieram
demonstrar investigages efectuadas em Inglaterra, na Hungria e nas cida-
des do norte de Itdlia**.

1. Avaliagcoes globais e povoamento

«A Reconquista nio resulta apenas do crescimento demografico, mas tem
muito a ver com ele»3®. Apesar das limitagdes impostas pela perca de vidas
humanas nesse periodo e pela fuga das populagdes a medida que os reis
catolicos avancavam para sul, a maioria dos historiadores portugueses
defende a teoria de um aumento populacional consistente entre os séculos
XI e o inicio do século XIV. S6 este facto teria permitido consolidar uma uni-
dade organica e politicamente operativa, apesar das diferencas entre o norte
atlantico e o sul, entre o litoral plano e urbanizado e o interior montanhoso

31 BULST, 1997: 182-183.

32 HALLAM, 1985: 55-69; SMITH, 1991: 25-77.

33 Casal com ou sem filhos.

34 SMITH, 1969: 1299-1312; HERLIHY, 1975: 1-22.
35 MATTOSO, 1991: 11, 26.
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e pouco povoado. A norte esta tendéncia positiva terd sido iniciada porven-
tura no século anterior, de acordo com varios indicios documentais®®.

Alguns estudos com caracter geograficamente circunscrito parecem
comprovar que os valores obtidos no final do século XIII s3o bastante supe-
riores aos do passado recente. Embora partam de indicadores diferentes,
parece existir alguma consondncia quando a tendéncia positiva de cresci-
mento demografico entre os ultimos anos do século XI e o final do século
XII, desacelerado ou mesmo estabilizado entre esta tltima data e o final da
centuria seguinte. Possuimos o exemplo do Entre Douro e Minho, partindo
do estudo comparativo do ntimero de casais arrolados nas inquiri¢oes de
1220 e nas de 1258. O acréscimo foi notério, embora superior nos locais
de maior densidade populacional, como no julgado de Guimaraes, onde se
observa uma variacio de mais de 40%37.

Outros fortes indicios de aumento do numero de residentes no periodo
XI-XII, que tera sido mais intenso e precoce na zona norte, politicamente
mais estavel, sio sugeridos pela fundacdo de «vilas novas» e «vilas meas»,
bem como pela emergéncia de novos mosteiros masculinos e femininos. A
terminar o século XII é também dado como concluido no Entre Douro e
Lima o processo de criagdo de paroquias rurais, cujo numero so voltara ser
alterado na época moderna. A norte tudo para no século XIII e parece que
a dindmica demografica se concentra no limite sul do espa¢o nacional,
como se pode inferir dos estudos realizados para o Baixo Mondego e a
Estremadura nesse periodo38. Nas terras do sul desbravaram-se matas, seca-
ram-se pantanos e novas poévoas maritimas surgiram, na sequéncia da poli-
tica régia de impedir o avango das dunas em direcgdo as zonas de cultivo.
As migracoes de gente do norte em direccdo a sul explicam este desigual
comportamento.

As investidas almoadas do periodo 1184 a 1191 provocaram deslocagoes
da populagio cristd estacionada na Estremadura, que se refugia mais a
norte. Por seu turno, a sucessio de maus anos agricolas que caracteriza a
ultima década do século XII e os vinte primeiros anos do seguinte afecta
negativamente as populagoes. A documentagdo coeva assinala esses momen-
tos conturbados e o grassar da fome e da instabilidade. Em 1188 ¢ assina-
lado um surto epidémico que alguns afirmam tratar-se de uma primeira

manifestagio de peste em Portugal, a qual terd causado «sumo estrago»>’.

36 MARQUES, 1982:1, 90 e ss.
37 COELHO, 1990.
38 COELHO, 1983.
39 FERREIRA, s/d: I, 406-408.
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Pilhagens, conflitos e venda de bens sio recorrentes. Mas terminada esta
conjuntura adversa, a populacdo volta a aumentar.

Portugal contava com uma superficie de cerca de 34 mil Km?, idéntica
a Aragdo, Navarra e a maior parte dos taifas do sul. No cémputo real, nio
continha mais de 400 mil habitantes. Este valor resulta da estimativa feita
para o bispado de Braga (100 mil), a que deveremos juntar outros 100 mil
para o bispado do Porto e mais 200 mil individuos dispersos no resto do
territorio®. Mas se acrescentarmos a este valor o das populagdes a residir
naquele que serd o territério nacional, poderemos avaliar em pelo menos
meio milhdo o total de habitantes do futuro Reino de Portugal e do Algarve
no inicio do século XII.

Povoamento do futuro territério portugués (séculos XI-XIII)

g "'""'"‘"'-"" . « @ - Nticleo Populacional

Fonte: MARQUES e DIAS, 2003: 59-60.

40 MARQUES, 1982: 91.
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Com efeito, em meados do século XII Portugal surgia referenciado como
um reino de dimensdo média em contexto peninsular. A distribui¢do popu-
lacional era irregular e manteve caracteristicas diversas, baseadas na dicoto-
mia norte/sul. O povoamento era denso no Minho, no Vale do Douro e na
Beira Alta, embora disperso. Nessa regido, com excep¢do de Braga, de Gui-
maraes, do Porto, de Coimbra e, até certo ponto, de Braganca, ndo existiam
cidades de média ou grande importancia. As densidades de povoamento
aumentavam a medida que caminhamos para norte, sobressaindo a regido
entre os rios Minho e Ave. Da margem sul do Ave a bacia do Douro as den-
sidades médias deveriam ser ainda mais elevadas*!. A este centro dindmico
do Portugal cristao sucediam espagos menos povoados, mesmo sem aludir
a fronteira de Reconquista, onde a inseguranca explicava os fracos niveis de
fixacdo humana. A actual provincia transmontana era pouco ocupada, dadas
as caracteristicas do solo, relevo e clima.

Ainda assim, a homogeneidade nos tipos e formas de povoamento era
um dos trunfos do reino de Portugal, porque, a par de outros factores, lhe
garantia coesdo interna. O povoamento estava disperso em pequenas her-
dades, casas e arroteias, com grande numero de vilas e unidades rurais de
alguma dimensao. Braga era a maior cidade do Norte, com quatro paréquias
e um numero provavel de 5 mil residentes. Embora tivesse perdido area e
importancia estratégica em relacdo ao passado, mantinha uma certa magni-
ficéncia politica, religiosa e econdmica, patente na construgdo da sua cate-
dral, iniciada em finais do século XI. Seguia-se Coimbra, a capital do sul,
que numa area ligeiramente inferior a Braga albergava populagio idéntica
ou superior. A medida que o processo de reconquista evoluiu, esta Gltima
viu fortalecer-se a sua posigdo. Por seu turno, a cidade do Porto ocupava um
modesto terceiro lugar, com cerca de metade da superficie da anterior.
Menos importante, quase se equiparava a Chaves. Os demais centros com
fun¢des urbanas eram pequenos, mesmo no contexto da época. O final do
século XI assiste ao aumento de localidades secundarias, como Guimaraes,
Constantim de Pandias, Mesao Frio, Vila Nova de Gaia ou Castro Laboreiro,
que beneficiaram da concessdo de privilégios para que o seu povoamento
se reforcasse. O acréscimo demografico estd patente nos forais passados a
localidades recém povoadas, de que sio exemplo Siao Jodo da Pesqueira,
Ansides, Freixo ou Ponte de Lima.

No reinado de Dom Sancho I ocupam-se areas nas provincias das Beiras
e Tras-os-Montes até entdo quase desertas. Este facto coexiste com a subida
das densidades de ocupagdo humana, a qual justifica o parcelamento das

41 MARQUES, 1982: 90.
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«vilas» por um ntmero crescente de filhos segundos. Os proprios casais,
unidades territoriais bem mais modestas, eram parcelados, com o objectivo
de garantir algum rendimento aos herdeiros sobreviventes em idade adulta.
Nio obstante muitos deles se viam forcados a migrar para outras terras ou
para os centros urbanos. Uma parte beneficiou com o avango dos arrotea-
mentos e a fundagio de novos lugares e aldeias, fendmeno mais visivel no
Minho e no vale do Douro. Esta tendéncia sustenta a teoria de Oliveira Mar-
ques, de que «o movimento resultou muito mais de necessidades internas
de crescimento (afectando sobretudo provincias pacificadas e de hd muito
estabilizadas) do que de consequéncias da Reconquista, com o objectivo de
preencher espagos vazios causados por guerra e destrui¢oes»*2.

Em meados do século XI cerca de 53 mil Km?, mais de metade da super-
ficie do futuro Portugal, eram ainda muculmanos. Cem anos mais tarde essa
parcela reduzira-se 70% e em 1238 apenas 2,5 mil Km? lhes restavam. O
povoamento concentrado caracterizava a vivéncia a sul do Tejo, em parte
resposta as condi¢bes geograficas e estrutura econémica local. Os grandes
centros populacionais situavam-se na Estremadura, no Alentejo e no Algarve.
Lisboa, Santarém, Alcicer, Evora, Estremoz, Juromenha, Moura, Elvas, Sines,
Beja, Serpa, Mértola, Faro, Tavira, Silves e Loulé eram as maiores, entre muitas.
O dinamismo destes centros explicava-se do ponto de vista econémico mas
também estratégico, como no caso de Elvas. A reparticdo populacional no
espago era variavel, com o povoamento junto as linhas de dgua a favorecer
a concentragio ao longo do percurso do Guadiana e para leste de Evora e
com densidades confortaveis na regido do vale do Tejo e peninsula de Seta-
bal. No resto do territério amplas superficies permaneciam quase desabita-
das, sobretudo no Alentejo, escassamente povoado, se excluissemos os aglo-
merados urbanos. S6 no litoral algarvio o povoamento era continuo, com
uma dindmica semelhante a de outras partes do norte cristdo, favorecidas
por uma economia variada e prospera. Lisboa e Santarém eram as maiores
cidades da metade sul, embora fossem perdendo populagio a medida que
os cristaos se aproximavam. A primeira, com os seus 15 hectares de exten-
sao e uns 5 mil habitantes, era uma grande cidade do al-Andalus, embora
nao comparavel em dimensao a Malaga ou Cérdova. No entanto, era maior
que Braga ou Coimbra.

A unido entre o norte cristao e a parte sul, essencialmente mugulmana,
teve varias consequéncias do ponto de vista demografico. A primeira delas
prende-se com os efeitos da guerra, designadamente o aumento da mor-
talidade (mais masculina para os invasores, mais indiferenciada para os

42 MARQUES, 1982: 93.
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invadidos); a fuga das populacdes em risco, que tera sido substancial, ao
deslocar familias para zonas mais afastadas da frente de conquista, esco-
lhendo outras cidades peninsulares ou o norte de Africa. Em muitos casos
ficaram nos centros recém-conquistados apenas os mais pobres, velhos e
doentes. Muitos acabaram por ser reduzidos ao cativeiro. Algumas cidades
e aldeias poderao ter perdido entre um terco e metade do total de resi-
dentes. A maioria da populagdo de origem judia acabou por permanecer,
mas a emigracdo dos muculmanos que numa fase inicial se mantiveram
nos locais conquistados continuou a efectuar-se muitos anos depois. SO
lentamente o processo de miscigenacdo diminuiu o fluxo de saidas.

A descida populacional provocada pelos eventos de reconquista e os
ajustamentos sociais dos primeiros anos tera sido colmatada nas geragoes
seguintes, embora se desconheca o ritmo desse processo. E possivel que os
niveis de natalidade tivessem registado uma ligeira subida nos séculos XII e
XIII, a semelhanca do que acontecia noutras partes da Europa. Mas também
sabemos que o fendémeno de repovoamento tera sido incrementado por
uma politica régia e eclesidstica, que se mostrava claramente favoravel a
vinda de novos povoadores para as areas menos ocupadas. Atestam-no as
concessoes de privilégios tributarios e de autonomia administrativa que
conhecemos para esses anos*?®. Bsta pratica nio so facilitou a tarefa do poder
politico, como podera ter contribuido para aliviar alguma tensdo, provo-
cada pelas ja referidas altas densidades de ocupacdo a norte do Douro.
Numa primeira fase, as cidades e outros locais bem defendidos foram os
mais procurados, mas de seguida a ocupagdo alargou-se as areas rurais e
mesmo a zonas incultas. Os mais pobres e alguns grupos socialmente mar-
ginalizados foram os mais facilmente atraidos pelas novas oportunidades.
Existem provas documentais da sua concentracio em regides de fronteira ao
longo de toda a segunda metade do século XII**.

Uma primeira estimativa da populagdo portuguesa pode ser tentada com
base nas Inquiricies de 1258, embora se reconheca que nem todos os casais
foram contabilizados e que a propria designagio de casal levanta a tradicio-
nal questdo de adiantar um coeficiente que permita estabelecer um valor
aproximado quanto ao nimero de individuos. José Mattoso utiliza na Histo-
ria de Portugal a média de 5 habitantes/fogo, embora mencione que ela pode
pecar por defeito, sobretudo na regido norte, dada a maior complexidade
dos agregados ai situados*®. Por seu turno, Oliveira Marques serve-se do Rol

43 MARQUES, 1982: 139.
44 MATTOSO, 1993: 1II, 91.
45 MATTOSO, 2002: III, 260-261.
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dos Tabelides, datado de finais do século XIIT (1287-1290) para apontar um
volume possivel de efectivos.

Estimativas Populacionais segundo o nimero de tabelides (1287-1290)

Regides Area 1/tabeliilo/Km?  Hab./km? Estimativa Pop.
Entre Lima e Minho 7000 1/100 29.4 44100
Entre Douro e Lima 1/73 40.0 120000
Diocese do Porto 1/136 21.5 32250
Diocese de Lamego 27000 1/160 18.2 43680
Diocese de Viseu 1/177 16.5 64350
Diocese de Coimbra 1/566 5.0 44500
Diocese da Guarda 1/576 5.0 49000
Tras-os-Montes 11000 1/520 5.6 61600
Estremadura 6000 1/107 27.4 164400
Alentejo 30000 1/1200 2.4 72000

Fonte: MATTOSO, 1993: 261; MARQUES, 1987: 1,159.

Em finais do século XIII, os pequenos aglomerados populacionais eram
a regra em Portugal, ja que em mais de 63% das localidades arroladas
apenas existia um tabelido e 19% possuiam entre dois e trés. Como seria de
esperar, estes casos eram frequentes no Norte, no bispado de Lamego e na
regido de Entre Lima e Douro. O bispado de Lisboa destacava-se com mais
de metade das localidades a possuirem trés ou mais tabelides. £ impossivel
comparar os seus resultados com os do Porto, por faltarem informagdes
sobre a cidade, mas € provavel que este tltimo, juntamente com Lisboa,
fossem as zonas mais ricas do Reino, a avaliar pelas importancias pagas pelos
dois bispados. Lisboa pagava mais que todos os outros; mas a provincia mais
rica era a da Beira, porque incluia os bispados de Lamego, Guarda, Viseu e
Coimbra. No entanto, quando relacionamos este indicador com a superfi-
cie, as posicoes relativas alteram-se: o Entre Douro e Minho surge como a
zona mais densamente povoada (1 libra por cada 2.2 km?” e 1 tab/104 km?),
seguida da Estre madura (1 libra por cada 2.9 km? e 1 tab/171 km?), a
Beira (1 libra por cada 7 km? e 1 tab/385 km?), Trds-os-Montes (1 libra por
cada 6 km” e 1 tab/520 km?). Por fim o Alentejo, o mais pobre e despo-
voado (1 libra por cada 21 km? e 1 tab/1200 km?).

A juncdo das inquiri¢des de meados do século XIII e do rol de tabelides
de finais do mesmo sugere que, a terminar o século XIII, a populagio por-
tuguesa rondaria as 700 mil almas, distribuidas de forma muito diversa

entre as metades norte e sul*®. O Minho, a regiio do Porto e a Estremadura

46 MATTOSO, 1993, III: 261.
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Povoamento de Portugal em 1290
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Fonte: MARQUES e DIAS, 2003: 80.

possuiam densidades elevadas, enquanto a sul se registavam os valores
minimos. A provincia de Entre Douro e Lima era dezassete vezes mais densa
que o Alentejo. O confronto dos resultados anteriores com a imagem que
nos ¢ dada pelo Rol das Igrejas de 1320-1321, na véspera da crise do século
XIV, ndo altera as posi¢des relativas de cada regido no que respeita as formas
de ocupagio do espago*”. No norte litoral e estendendo-se em direccio a
Vila Real, Viseu e Coimbra, o povoamento de caracteristicas dispersas pode-
ria considerar-se concluido, com um ntmero de freguesias que pouco
difere do actual. O mesmo sucedia em diferentes partes do que € hoje o dis-
trito de Aveiro. Tratava-se de um rendilhado de pequenas freguesias, seme-
lhantes as que existiam na provincia beira, embora ai se destacassem alguns
centros urbanos de razodvel dimensio*8. Alids, Coimbra e Montemor-o-

47 MARQUES, 1987: 17, MAPA.
48 Como a Guarda, Pinhel Trancoso, Sabugal, Celorico da Beira, Alfaiates, Castelo Rodrigo, etc.
(MARQUES, 1987: 19).
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-Velho eram grandes cidades, a semelhanca de Viseu. A medida que se cami-
nhava para sul, o povoamento adquiria uma fei¢do mista, como acontecia
na zona circundante de Leiria. Por seu turno, Castelo Branco, Estremadura
e parte do Alentejo assemelhavam-se a desertos ponteados de nticleos urba-
nos. No litoral poucos eram os aglomerados populacionais com alguma
forca, excepto na faixa algarvia, ainda assim escassamente ocupada do
ponto de vista humano.

Povoamento de Portugal em 1320-1321
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Fonte: MARQUES e DIAS, 2003: 81.

2. Rede urbana

Em termos globais, a concentra¢do urbana durante os séculos XII e XIII
fez-se ao longo de uma faixa continua de sentido norte-sul, que incluia
Braga, Guimardes, Porto, Coimbra, Santarém, Lisboa e Bvora. A primeira
fazia a ligacdo com Santiago de Compostela e o Reino de Franga; a ultima
dirigia-se a Sevilha, via Badajoz, a Mértola e a linha do rio Guadiana. No
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interior existiam apenas alguns centros de dimensoes reduzidas. Apés a uni-
ficacao, este serd o eixo de maior vitalidade econémica.

No século XIII o povoamento do litoral registou importantes progressos.
Prova desse esforco reside na criagdo das pdvoas, aldeias piscatorias criadas
por determinagdo régia, senhorial ou apenas surgidas espontaneamente.
Eram mais numerosas a norte do Tejo, embora pequenas e pouco impor-
tantes em termos econémicos, excepto a medida que se foi generalizando
o consumo de peixe, facto que nido ¢ de somenos importancia no perfil
sanitario do homem medievo. As duas maiores cidades do Reino situavam-
-se no litoral, embora tivesse sido o desenvolvimento de Lisboa o fenémeno
mais notoério nesse periodo medievo. No século XII, esta era tdo populosa
quanto Coimbra, Braga, Evora ou Silves, mas o seu crescimento foi de tal
modo vincado que dois séculos mais tarde, a findar o século XIV, o nimero
dos ai residentes seria quatro a cinco vezes superior a qualquer outra
cidade. Esse aumento verificou-se a partir de meados do século XIII** e o
alargamento do povoamento para terrenos fora dos limites urbanos ¢ um
resultado visivel deste fenémeno. Situagdo geografica e condi¢des climati-
cas podem ser considerados nesta fase os factores chave do processo evolu-
tivo da urbe. Outro aspecto a considerar decorre do facto de Dom Afonso
IIT ter eleito a cidade como capital do Reino, objectivo ratificado pelos seus
sucessores imediatos. A transferéncia da administracdo central para Lisboa
permitiu consolidar o papel do sul em termos politicos e econémicos.

Por todo o Reino, o crescimento urbano foi superior ao rural, embora
mais conjuntural. As condi¢oes de localizagao, de relevo e de acessibilidades
aliaram-se, dando vantagem as urbes maritimas. A facilidade do transporte
foi-lhes vantajoso nestes anos conturbados, enquanto cidades como Bra-
ganca ou Guarda s6 puderam desenvolver-se quando a estabilidade politica
se consolidou. A funcdo econdmica foi determinante para os diferentes
futuros dos centros urbanos, sobretudo no que concerne a capacidade de
serem servidos por meios de transporte de grosso trato.

A segunda metade do século XIII é marcada pelo desenvolvimento eco-
noémico e o equilibrio social, que decorre em paralelo com a reducido da
frequéncia de crises alimentares, tornada possivel pelo aumento da superfi-
cie agricola cultivada, uma maior producdo de alimentos, incluindo o ja
referido consumo de carne e peixe, e a melhoria da rede de transporte e
abastecimento das cidades. Dinamiza-se a vida urbana. Cresce o ntimero de
paroquias em Lisboa e Santarém, surgem novas igrejas, colegi